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环境监测的现状与发展对策分析
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摘  要：随着社会的持续进步，中国居民对于环境问题的重视程度越来越高，其中水环境与大气环境作为生态环境

的核心要素，水与大气的环境监测已经成为全球范围内的关键任务，本研究深入剖析了环境监测领域的现状，识别

存在的问题与挑战，在此基础上提出一系列旨在推动环境监测发展的对策，包括更新监测技术、强化基层监测技术

应用、优化健全环境监测管理体系、加强应急环境监测技术、完善环境监测标准等方面以便环境监测过程中存在的

问题得到一定解决。
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Abstract: With the continuous advancement of society, public awareness of environmental issues in China has significantly 
increased. Among these, water and atmospheric environments, as core elements of the ecological environment, have made 
their monitoring a critical global task. This study conducted an in-depth analysis of the current status within the field of 
environmental monitoring, identifying existing problems and challenges. Building on this analysis, a series of countermeasures 
are proposed to promote the advancement of environmental monitoring. These include: updating monitoring technologies, 
strengthening the application of grassroots-level monitoring technologies, optimizing and improving the environmental 
monitoring management system, enhancing emergency environmental monitoring technologies, and refining environmental 
monitoring standards. The implementation of these strategies aims to address the issues encountered during the environmental 
monitoring process.
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0 前言

随着社会的不断进步，人民群众越来越重视居住环境，

强调人与自然和谐共生的理念已成为时代之需。环境监测旨

在通过科学的方法对自然环境和人为活动进行观察、测量与

评估。通过收集各种环境数据，利用先进的技术手段对这些

数据进行剖析，以揭示环境问题的内在本质与演变规律 [1]。

在此过程中，实施严谨的数据质量控制策略至关重要，可以

确保监测数据的可靠性和准确性。

中国也构建了符合国情的环境监测体系，并不断与国

际标准接轨。由国家环境保护部发布的《环境空气质量标准》

等一系列标准明确规定了监测指标、方法及操作流程 [2]。因

此，监测人员在执行环境监测任务时必须掌握真实的环境状

况，构建科学的监测体系，进行全方位的环境监测，对监测

数据的全面收集与合理利用，深入剖析环境污染的各类因

子，准确评估环境质量状况，运用科学的手段防治污染 [3]。

水环境与大气环境的污染均会对生态与人体健康造成

危害，其中水污染对水资源的破坏往往是持久且难以逆转

的。污染物侵入水体后，可能通过饮用水、食物链等途径进

入人体，进而引发一系列健康问题。水质监测工作包含多方

面的监测指标，如工业废水排放、居民生活污水、自然地表

径流及地下水等检测指标。这些指标可大致划分为两大范

畴，一类是水质基本状态评估，如溶解氧、浊度、pH 值、

悬浮颗粒物、生物血氧量等；另一类则是专门用于检测并量

化水体中有毒有害物质的含量 [4]。就水污染环境监测的分类

而言，其可根据不同目的与需求分为研究性监测、目的性监

测及常态化监测 [5]。

大气污染同样影响生态系统和人体健康，空气中的细

颗粒物（如 PM2.5、PM10）及有害气体，如二氧化硫（SO2）、

氮氧化物（NOx）等，均对呼吸系统、心血管系统和免疫系

统等产生深远的不良影响，这些污染物可诱发或加剧呼吸道

疾病、心脑血管疾病，并增加罹患癌症的风险。大气监测常

用的监测指标包括 PM2.5、PM10、SO2、NO2、CO 和 O3 等。
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在环境监测领域常见的监测仪器包括气体分析仪、颗

粒物采样仪、光学仪器和生物监测仪器等。这些仪器能实时

精确地测定环境中各类污染物的浓度水平及其空间分布特

性。环境监测仪器的应用领域广泛，包括大气污染监测、水

质监测、土壤监测、噪声监测和辐射监测等 [6]。

1 环境监测现状及存在的问题

1.1 环境监测现状
环境监测体系作为评估环境现状与指导环境政策制定

的基石。其架构主要依托国家与地方两级监测网络，覆盖了

空气质量、水体质量、土壤污染状况等多个领域。这一体系

通过定点监测站点，高效收集环境数据，为政府机构及社会

公众提供及时、准确、全面的环境状况信息 [7]。然而，尽管

取得了显著进展，环境监测工作的实际效果仍受到多种主客

观因素的制约。

1.2 环境监测主要存在的问题

1.2.1 现有技术上存在局限性
首先设备的精度和效率上存在瓶颈，例如水质监测领

域中，从水样采集到最终分析结果出炉，历经多个步骤，耗

时长。这在面对紧急水质污染事件时尤为致命，可能导致应

对措施的滞后，进而扩大污染影响范围。其次设备成本和维

护方面存在限制，环境监测设备的投资成本及其后续维护费

用高昂，阻碍了许多经济欠发达地区推广现代化监测。最后

面临数据处理困境，传统手段已难以满足日益复杂的分析需

求，而更先进的数据分析工具和方法应用门槛较高，要求环

境监测人员具备深厚的专业知识和技能 [8]。

1.2.2 技术与设备应用的不均衡性
现如今，技术的先进性与设备的现代化程度呈现出显

著的地域差异，在经济较为发达的地区，已经基本实现了环

境监测技术的自动化与智能化普及，欠发达地区的环境监测

技术设施相对滞后，设备更新周期延长，制约了监测工作的

有效开展。同时，监测设备的标准化和通用化程度较低，这

种非标准化现象增加了数据整合与共享的难度，还可能因设

备间的兼容性问题导致监测结果的偏差，难以确保所得数据

信息的真实性，影响环境监测工作的整体效果 [9]。

1.2.3 环境监测管理体系不健全性，环境监测过程不

规范性
由于环境监测需要大量人员的参与，可能在具体运营

管控中出现权责界限模糊、目标不一致等情况，也可能存在

跨部门间对同一样本进行监测时，因方法、标准或设备差异

而导致检测结果不一致的情况，这无疑给环境监管工作带来

了挑战。同样，现场采样得不到重视，实验分析不严谨，报

告审核仅停留于表面形式等行为都会影响监测结果。除此之

外，一些环境监测人员缺乏专业知识与技术，无法达到环境

监测工作的要求。若监测人员对监测方法、标准、规范缺乏

全面性认识，不仅限制了他们及时吸纳和应用最新监测技术

的能力，也影响了监测工作的规范化、标准化进程，进而威

胁到环境监测任务的有效执行与数据结果的可靠性 [3]。

1.2.4 环境监测应急能力不足
应急响应能力的不足主要体现在两个层面：一是尽管

省级环境监测机构具备较高水准的监测能力且配备了先进

的应急监测设备，但一般距离污染发生地较远，无法迅速开

展监测工作。二是距离污染地较近的县级生态环境监测部门

应急监测能力不强，主要体现在应急监测设备不足，专业人

才的匮乏或监测人员应急经验的缺失，难以准确评估水环境

所受损害的程度 [10]。

1.2.5 环境监测标准规范不够完善
环境监测标准支撑环境质量标准、污染物排放标准和

风险管控标准的贯彻实施 [11]。随着环境监测和管理需求的

不断提升，中国当前环境监测标准规范体系在全面性、时效

性及技术先进性方面逐渐显现出局限性，存在部分标准规范

的衔接性不强，未能与最新的环境质量标准及排放标准无缝

对接，导致在实际应用中出现不匹配与不协调的现象 [12]，

一些标准规范长期没有修订，特别是 2010 年以前制定的环

境监测标准，大多数缺乏必要的质量控制措施，甚至缺少样

品采集方法、检出限和测定下限等关键内容 [13]。

2 提高的途径

2.1 监测技术的更新
监测水、大气污染需要加强对先进技术的应用，首先

在满足基础环境监测上，继续研究环境监测技术，进一步实

现新技术、新方法的充分应用，改善已有的先进技术、设备。

其次在实际工作开展时，根据实际需求与相关技术支撑单位

联合，以深度学习技术为基础，加强了对环境监测方法的

分析与研究。在处理和分析环境监测数据时推进人工智能，

既能精准分析数据，又能节约成本。最后，不断加强国际交

流与合作，实现资源共享和优势互补，进一步促进未来可持

续发展战略的实施，为适应日益复杂和多样化的环境监测需

求，应全面实现自动化监测技术。

2.2 强化基层点对先进环境监测技术的应用
针对存在高成本先进设备的投资和维护问题，首先可

通过扩大环境监测投入渠道，加快基层监测点对环境监测技

术设备更新，其次适当增加财政投入，专项资金应发挥其本

身在基层监测站点的作用，最后各政府及相关部门应该加强

重视先进环境监测技术在基层环境监测点的应用，将环境监

测工作由被动转化为主动。

2.3 优化健全环境监测管理体系
在环境监测所涉及各部门中，监测机构管理层统筹全

局，将质量管理监测和运营管控落实，其次加强技术研发和

人才培养，积极引进先进技术，提高检测质量，完善环境

监测管理模式，打造高质量的环境监测队伍，构建由政府主

导、多部门协同、企业履责、社会参与、公众监督的高质量
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环境监测管理体系，实现环境监测管理体系以及环境监测技

术一体化规范化发展，重视各个环节阶段的工作，提高监测

人员的专业技术水平与职业素养，确保监测工作的规范化，

保证环境监测任务的顺利且有效执行。除此之外，为避免因

运营管控、环境监管工作导致结果偏差的问题，可利用质量

控制、对比分析法等方法，比较不同地点、不同时间或者不

同监测方法的监测数据，来评估和检验监测结果的精准可靠

性与否。

2.4 加强应急环境监测技术
对于部分环境应急监测设备只适用于距离近、低成本

和人员经验缺乏等情况，应配合能灵活处理环境监测应急设

备、技术及加强环境监测应急能力，完善相关部门健全的应

急监测体系，避免因为距离等因素影响监测效果。除此之外

增加监测设备精密的分析、增加应急能力演练次数，丰富环

境监测人员经验，合理调配，查缺补漏。在应急情况下，各

部门协调配合，同时适当增加应急监测设备监测因子，满足

定性定量环境监测分析。

2.5 完善环境监测标准
国家颁布环境监测标准存在更新不及时，与当前阶段

环境监测现状不相符等问题。例如，海水项目监测仍停滞原

有阶段，少有新方法出台，监测仍缺少挥发性有机物、半

挥发性有机物等主要分析方法，仍然以原有环境监测标准为

主。因此需要建立完善的环境监测标准，确保当下环境监测

标准的监测与管理工作及时性和适应性。同时进一步明确环

境监测的职责、权限和执行程序，以及环境数据的保护和

共享机制。除此之外，改善现有环境监测标准缺陷，例如

由于仪器的准确性和稳定性直接影响环境监测标准，所以校

准过程应该符合国际标准，以确保仪器输出与实际环境条件

相符。

3 研究总结与展望

随着社会的科技方面快速发展，环境监测标准随之增

高。为了实现更高性能的环境监测，需发展环境监测技术使

其改善环境大气、水污染，减少环境因素带来的阻碍。现行

的监测标准规范也应满足当前需求，有效地对国内外环境监

测数据分析与处理，为环境监测提供更有力的帮助。

论文提出的监测技术的更新、强化基层监测站点对先

进监测技术的应用、完善健全监测管理体系、加强应急环境

监测技术、环境监测标准规范化将有助于提升环境监测效

果，为推进环境监测工作提供更加科学、准确的依据。同时，

还需加强提升社会各界的环保意识和参与度，共同推动环境

监测事业的发展。
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