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水资源环境工程技术在污水处理中的应用探讨
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摘  要：污水处理，依靠水资源环境工程技术，可说是城市资源化利用的有效途径，其重要性不容忽视。在论文中，

观察和研究其对污水的处理效应，并对处理技术进行了深入的剖析。此技术的应用，可提高污水的处理效率，产出

优质的出流水。而且，滤出的污泥也可进行再利用，达到了环保的效果。通过生物学、物理学和化学的联合处理，

污染物得以大规模除去，水源地的的污染也得到了有效的遏制。此外，采用这种技术可以降低运行成本，延长设备

的使用寿命。因此，水资源环境工程技术在污水处理中的应用具有重要的理论和实践意义，为创建环保、节能、高

效和可持续的城市水环境提供有力的技术支撑。
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Abstract: Wastewater treatment, relying on water resources and environmental engineering technology, can be said to be an 
effective way of urban resource utilization, and its importance cannot be ignored. In the paper, the treatment effect of sewage 
was observed and studied, and the treatment technology was deeply analyzed. The application of this technology can improve 
the efficiency of sewage treatment and produce high-quality effluent water. Moreover, the filtered sludge can also be reused, 
achieving an environmentally friendly effect. Through the combined treatment of biology, physics, and chemistry, pollutants 
can be removed on a large scale, and pollution in water sources has also been effectively curbed. In addition, adopting this 
technology can reduce operating costs and extend the service life of equipment. Therefore, the application of water resources and 
environmental engineering technology in sewage treatment has important theoretical and practical significance, providing strong 
technical support for creating an environmentally friendly, energy-saving, efficient, and sustainable urban water environment.
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0 前言

水是生命之源，是人类生存和社会经济发展的基础。

但在世界范围内，水资源的短缺和水污染问题却日益凸显，

尤其是快速城市化进程中产生的大量污水对水环境造成严

重影响。因此，如何高效、环保地进行污水处理和资源化利

用，已成为环境科学和工程领域的重要课题。水资源环境工

程技术，作为解决这一问题的重要工具，其在污水处理中的

广泛应用和明显效果正在引起越来越多的关注。论文将探

讨这一技术在污水处理中的价值和应用，通过对先进的污

水处理技术的讨论与研究，以期加深对污水处理科学内涵的

理解，同时也期望能对提高中国城市污水处理能力和推动环

保、节能、高效和可持续的城市水环境建设产生积极影响。

1 水资源环境工程技术的理论分析

1.1 平衡理论和污水处理关系的解析
水资源环境工程技术于污水处理中大有裨益，要点在

于平衡理论的灵活应用。这一理论的核心正是动态平衡机

制，主导由此带动整个污水系统物理、化学以及生物各参数

的优化，方能处理效果的最优化 [1-2]。

污水处理中的物力平衡，通常是对悬浮固体的去除。

通过沉降、过滤与浮选等诸般方式，确保系统内的固液能够

保持平衡分离。这样一来，废水中的大粒径悬浮物质便能彻

底清除，为后续处理环节提供更为稳定的原水质量。归根结

底，这种物理平衡的维护，对整个处理系统的稳定性与处理

效率起到了极关键的作用。

化学平衡的核心在于调节污水中的化学成分，确保有

害成分被有效中和去除。例如，通过投加适量的药剂，使得

水中溶解性有机物、重金属离子等污染物质与药剂发生化学

反应，生成无害或易于分离的物质。化学平衡的调控，是提

升污水处理效果和处理效率的关键环节。

生物平衡则强调微生物群落在处理系统中的稳定存在

和高效净化功能。
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使用微生物技术完成有机污染物的降解，实现生物对

污水的净化。为保证生物平衡，需确保微生物得到营养供应

并适应其生存环境，同时避免有害物质对其生活的负面影

响。此动态平衡的保持，是生物处理技术能正常，高效地运

作的关键。

通过物理、化学和生物学的均衡理论，可使污水处理

过程具有高效和稳定的特性。保持系统平衡能提升处理污水

的能效，降低运行成本，延长设备使用寿命，从而发挥水资

源环境工程技术在污水处理方面的最大效用。

1.2 物理化学和生物联合处理的技术解读
联合物理化学生物的处理技术在清理污水方面表现出

强大优势。合并了物理，化学和生物三大学科的长处，能够

有效地清理各类污水中的污染物质。物理阶段所采纳的处理

方式主要是过滤、沉淀以及气浮，用于清除浮游物和粗大的

杂质。通过物理手段，将污水中的固体物质分离，为后续的

化学及生物处理扫清道路。

化学阶段的处理则涉及化学药品的使用，借助于中和、

氧化还原、沉淀、吸附等化学反应，能够清除污水中的溶解

性污染物。

通行的手段如混凝沉淀、氧化处置与离子交流等。这

些化学手段，对付污水里的重金属、无机盐和溶解有机物，

效力显著，能大大提高出水的质地。

利用微生物，能在某种环境下把有机污染物分解和转

变，策略含好氧处置、厌氧处置和好氧 - 厌氧交替处置。微

生物的生命活动，帮助降解和稳定有机物，此种生物手法，

处理成效好，操作易行，费用不高，现已普遍应用在城市污

水处理系统中。

物理化学与生物一并处置的技巧，融合了各自的长处，

使得污水得到全面、高效的处理 [3]。只需妥善配合各类处理手

法，就能满足各种复杂水质的下水处理需求，使污染物得到最

大限度的清除和整治，给保护水环境提供可信赖的技术支撑。

1.3 水资源环境工程技术的价值和应用
水资源环境工程技术在污水处理中的价值和应用主要

体现在提高处理效率和资源利用率。这种技术通过物理、化

学和生物三者联合处理，有效去除污水中的悬浮物、有机物

以及重金属等污染物，从而提升出水水质。污水经过处理后，

转化为可重新利用的水资源，降低对天然水源的依赖。通过

优化污泥管理，实现污泥的资源化利用，将污泥转化为肥料

或能源，减少了处理过程中的二次污染问题。整体上，这些

技术的应用显著改善了城市水环境质量，促进了可持续发展

的实现。

2 水资源环境工程技术在污水处理中的实际
应用

2.1 提升污水处理能力的案例分析
污水处理工程在实施中，合理运用水资源环境工程技

术极为关键。该类技术融合物理、化学和生物这三种方法，

使得污水处理呈现出全新的面貌，无论是在处理能力还是出

水质量上，都有显著的提升。只有亲自去研究相关的实证案

例，才能更好地去理解这门技术的价值。

举例来说，某个地方的污水处理厂，在采用水资源环

境工程技术之前，处理流程是污水进入初级沉淀池，去除了

大部分悬浮物后，再进入生物反应池。但是，当工厂采用了

这种技术后，先进的高级氧化和膜分离工艺被加入了处理过

程中。在这种工艺的影响下，污水中的有机污染物和微量的

有毒物质被更为彻底地清除，同时处理厂的处理容量也大幅

提升。反渗透和纳滤膜技术相结合，不仅提高了出水的水质，

大大减少了污泥的产生量。

在具体应用中，通过对污水处理设备的改进，例如：

采用高效搅拌设备、优化生物反应器的运行参数、引入电催

化技术等，提高了各处理单元的效率。某工业园区污水处理

项目，通过引进高级氧化技术与活性污泥法的联合应用，处

理后的出水达到了地表水Ⅲ类标准，用于城市绿化浇灌和景

观水体补水。

这不仅有效缓解了当地水资源紧缺的问题，还节省了

大量的污水处理费用，在另一案例中，某沿海城市通过结合

离子交换和生物降解技术，显著提高了氨氮和重金属离子的

去除效率，出水稳定达到国家一级 A 排放标准，项目实施中，

采用高效沉淀池技术，增加沉淀剂种类并优化加药量，大幅

降低了出水浊度，这些案例展示了水资源环境工程技术的灵

活性和高效性，通过综合运用物理、化学及生物技术手段，

显著提升了污水处理能力，这些成功经验不仅实现了提标改

造和水资源化，还为其他同类项目提供了宝贵参考。

2.2 实现污泥资源化利用的工程实战
实现污泥资源化利用的工程实战在污水处理过程中占

据关键地位。通过先进的水资源环境工程技术，污泥的资源

化利用得以有效实现。具体方法包括厌氧消化、堆肥处理和

热处理技术。厌氧消化技术通过微生物代谢将污泥中的有机

物转化为沼气，可供能源使用，有效降低了污泥的体积及含

水率，提高了污泥的稳定性。堆肥处理技术能够将污泥转化

为肥料，富含有机质和营养元素的堆肥可以应用于农业，既

减少了污泥的废弃量，又为农业生产提供了有机肥料，优化

了资源循环利用。热处理技术如焚烧和热解则通过高温处理

有效去除有害物质，产生能量，被视为一种高效的污泥处理

方式。这些技术的应用在确保污泥处理的，也达到了资源回

收和环境保护的双重目标，实现了污泥处理的经济效益和环

保效益。通过具体工程应用实践，水资源环境工程技术在污

泥资源化利用方面展示了突出的优越性，为进一步提升污水

处理效率和综合环境治理水平提供了坚实的技术支撑。

2.3 控制水源地污染的实施策略
控制水源地污染的实施策略需要综合应用物理、化学

和生物处理技术，通过多层次和多元化的措施有效去除污染



环境与发展 6卷 8期 ISSN：2661-3735(Print)；2661-3743(Online)

129

物。在物理处理中，可采用现代膜技术，如超滤和反渗透进

行固液分离，确保截留细小颗粒和微生物。化学处理手段则

包括投加絮凝剂和氧化剂，通过化学反应降解有机污染物，

转化为无机物质 [4]。生物处理方面，利用微生物降解有机物

和氮磷等营养盐，优化生物反应器的运行参数，提高生物降

解效率。这些策略在联合应用时，能够大幅度降低水源地污

染物浓度，保障水质的安全和可持续利用。实施实时监控系

统，及时检测和调整污水处理过程中的关键指标，确保处理

过程的稳定性和高效性。

3 水资源环境工程技术面临的挑战与前景

3.1 水资源环境工程技术的运行成本和设备寿命问题
水资源环境工程技术在污水处理中的应用已经显现了

其巨大的潜力，亦不可忽视其在实际操作过程中面临的一系

列挑战。运行成本和设备寿命问题成为限制其广泛推广和应

用的两个关键因素。

运行成本问题是水资源环境工程技术面临的重要挑战

之一。污水处理过程中需投入大量的物料、人力以及电能，

这些都直接影响到运行成本。一方面，高效的污水处理技术

需要复杂的设备和工艺，这不仅意味着初次建设的资本投入

较大，还需要持续的运营维护资金。另一方面，污水处理过

程中使用的试剂、能源和其他辅助物料费用亦不可忽视。若

使用物理化学和生物联合处理技术，需涉及多种专业设备，

仪器设备的维护和替换频率也较高，从而进一步增加成本。

对许多城市和企业而言，高昂的运行成本是一个严峻的经济

负担，影响了这种技术的推广。

设备寿命问题也是水资源环境工程技术面临的重大挑

战之一。各类污水处理设备在长期高强度运行下，容易受到

腐蚀、磨损等物理化学因素的影响，从而缩短其使用寿命 [5]。

特别是处理含强碱性或强酸性物质的污水时，设备的耐腐蚀

能力成为一个决定性的因素。虽然现代技术在材料选择上有

所提升，但长时间的运行仍会造成设备疲劳。如果设备频繁

出现问题，不仅会导致维修费用大幅度增加，还可能严重影

响污水处理的连续性和效率。一些核心设备的技术更替和维

护需引进国外先进技术，维修成本和技术服务费用都较高，

这进一步限制了水资源环境工程技术的应用。

面对上述运行成本和设备寿命问题，提出了多种应对

策略。可以通过优化工艺流程、提高处理设备的能效比，来

降低单位污水处理量的能源消耗，从而减少运行成本。研发

和推广新型高效耐用材料，可以有效延长设备的使用寿命，

减少更换频率。推动设备的标准化、模块化设计，可以简化

维修和替换过程，降低维护费用。综合运用智能化、信息化

技术，实现对设备运行状态的实时监控和预警，提高故障的

预测能力，减少意外停机时间。

尽管运行成本和设备寿命问题给水资源环境工程技术

的推广带来了一定的困扰，但通过技术革新和管理优化，这

些问题是可以逐步解决的。未来，随着科技的不断进步和实

际应用经验的积累，水资源环境工程技术在污水处理中的应

用将会更加成熟，并为环保事业做出更大的贡献。

3.2 水资源环境工程技术的综合利用与提升
水资源环境工程技术的综合利用与提升在污水处理领

域具有重要意义。技术的综合利用不仅能够提高污水处理的

效率，还能实现资源的最大化利用。为达到这一目的，需要

在技术融合上进行创新。物理、化学和生物处理方法的有机

结合能够显著提高污染物去除率，这是实现高效污水处理的

关键。通过对不同技术的优缺点进行分析和组合，可以在

不同污水处理阶段选择最适合的方法，从而提高整体处理

效果。

在管理与监控方面，智能化技术的引入也是提升综合

利用的重要手段。先进传感器与自动控制系统的应用可以实

现污水处理过程的实时监控与动态调控，确保处理效果的稳

定性与高效性。数据分析与大数据技术的结合能够提供更为

精准的预测与决策支持，实现系统的自我优化。

4 结语

论文通过实证研究揭示了水资源环境工程技术在污水

处理中的显著效果和重要作用。如文中所述，水资源环境工

程技术能够有效地提升污水处理功能，取得高质量的出流

水，实现污泥资源化利用，改进环境质量。此外，这种技术

可有效降低运行成本，延长设备寿命，实现经济效益和环境

效益的双重优化。同时，虽然现有的水资源环境工程技术在

污水处理中已取得了令人鼓舞的进展，但仍存在改进和完善

的空间。目前，这种技术在处理一些难以生物降解的有机物

或重金属等问题上的应用效果尚待提升。因此，下一步的研

究应进一步探索和发展新的技术手段和方法，以实现这一目

标。综上所述，水资源环境工程技术在污水处理中的应用，

有赖于对其理论深化和技术突破的持续推动。期待未来，这

一技术将为创建环保、节能、高效、可持续的城市水环境提

供更强大的技术支持。

参考文献：
[1] 国彤.环境工程污水处理技术分析[J].化工设计通讯,2021,47(2): 

166-167.

[2] 李洪浩.环境工程污水处理技术应用探讨[J].科技视界,2023 

(8):39-41.

[3] 郑鹏飞.环境工程污水处理技术探讨[J].中文科技期刊数据库(全

文版)自然科学,2021(12):272-273.

[4] 柳文奎.环境工程污水处理主要技术探讨[J].化纤与纺织技术, 

2022,51(10):45-47.

[5] 张群,张士博.环境工程污水处理的技术[J].中国科技期刊数据库 

工业A,2020(5):8.


