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医院暖通空调安装施工存在的问题与解决策略研究
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摘 要：暖通空调是现代建筑的标配，医院暖通空调安装施工较为复杂，提升医院暖通空调安装施工质量具有重要

意义。论文结合工作实践，围绕医院暖通空调安装施工存在的问题提出相应的解决策略，以此为医院暖通空调安装

施工提供技术指导和参考。
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Abstract: HVAC is a standard configuration in modern buildings, and the installation and construction of HVAC in hospitals 
are relatively complex. Improving the quality of HVAC installation and construction in hospitals is of great significance. The 
paper combines work practice to propose corresponding solutions to the problems existing in the installation and construction 
of HVAC systems in hospitals, providing technical guidance and reference for the installation and construction of HVAC 
systems in hospitals.
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0 前言

随着人民生活水平的不断提高，医院综合性能在不断

提升。暖通空调是医院重要的基础设施之一，与常规建筑相

比，医院用房种类繁多、使用功能较为复杂，不同区域对温

度、湿度以及空气质量均有不同的要求，要求在暖通空调安

装过程中要遵循“质量第一、以人为本”的原则，加强暖通

空调安装施工要点，提升工程质量，切实发挥暖通空调价值。

1 医院暖通空调安装施工存在的问题

暖通空调是医院建筑的重要构成之一，在调节室内温

度、湿度等方面起着关键性的作用。由于医院属于人员密集

型场所，各类机房、病房等区域对环境温度湿度有着严格的

要求，尤其是急诊、病区等区域的暖通空调处于长时间持续

工作状态。为保障暖通空调系统安全运行、防止院内感染、

避免能源消耗，医院要做好暖通空调安装施工管理工作。近

些年，BIM 技术、人工智能等新一代信息技术在暖通空调

安装领域的应用大幅提升了暖通空调安装质量，但是结合实

践调查，医院暖通空调安装施工过程中仍存在不少问题。

1.1 管线标高、定位交叉问题
医院暖通空调安装施工过程中存在管线与设备定位问

题，主要表现为：一是管线标高问题。暖通空调在安装过程

中需要合理设计各种管道线路的布局结构，由于暖通空调管

道大部分为隐蔽工程，在具体安装过程中由于施工人员未能

按照设计图纸规范操作，导致管线尺寸存在偏差，影响暖通

空调系统的后期运行效果。例如，在水泵进出口水管安装过

程中，水泵进出口与系统主管连接管处应保持 45°的倾角，

但是在施工过程中，由于缺乏严谨的施工工序，使得此处标

高出现偏差，影响水流；二是管线交叉问题。医院暖通空调

设备数量多、管道线路分布要求不同、安装场域相对狭小，

在安装过程中由于缺乏前期考察或者优化设计，导致在具体

安装过程中存在管道交叉问题，影响工程进度、增加施工

成本。

1.2 暖通空调设备消音效果差
噪声问题是医院暖通空调安装施工常见的问题之一。

医院暖通空调噪声主要来源于两个方面：一是医院暖通空调

安装施工过程中极容易产生噪声问题。医院暖通空调设备功

耗大、设备种类多，在具体安装过程中需要大型机械设备进

行吊装，极容易产生噪声。施工过程中的噪声不仅给周围群

众带来身心健康影响，而且还会给医院医护工作产生影响；

二是医院暖通空调系统运行过程中产生噪声问题。通过调查

医院暖通空调噪声主要分为空气动力性噪声和设备机械性

噪声。空气动力性噪声主要是由于暖通空调管道内气流或水

流通过阀门、弯头等时的湍流状态产生噪声或者管道内存

气。在施工过程中由于施工人员操作不当导致管道内空气不

能顺流，这样就会影响到排气装置，从而造成管道存气，进

而出现噪声。设备机械性噪声更多来源于设备运行过程中产

生的噪声。例如，医院新风机组在运行过程中由于安装不合

理或者安装不牢固导致设备在运行过程中容易出现机械噪

声。当然暖通空调设备之所以出现噪声更多是由于没有严格

按照要求做好降噪施工。
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1.3 结露滴水的问题
相比于其他建筑而言医院暖通空调系统具有独特性，

表现为系统管网普遍较大、运行时间长、功能需求复杂以及

室内环境影响广等。通过调查，医院暖通空调系统在运行过

程中存在结露滴水现象，此种现象不仅会影响医院暖通空调

系统的性能，而且还会影响医院室内美观，甚至会给医院建

筑安全性带来隐患。导致暖通空调出现结露滴水问题的原因

主要集中在以下方面：一是安装施工过程中管线保温措施不

到位。凝水漏水产生的主要原因是温差较大导致的。保温是

暖通空调安装的重要环节，做好保温处理是降低暖通空调运

行故障，减少能源损耗的关键措施，但是在实践工程中，由

于所选择的保温材料不合理或者保温施工工序不科学，影响

保温效果从而产生“滴露”；二是管线安装步骤不合理，导

致出现结露滴水现象。例如，在空调机组冷凝水管安装过程

中，施工人员没有在冷凝水管出设备处做 U 型弯，导致在

空调机组在运行过程中接水盘处形成负压区，使得水流不能

及时排出，从而在接水盘处溢出形成漏水；三是保温施工工

序不合理，存在质量隐患。例如，在采取钢管做冷凝水管时，

风机盘管冷凝水管出口处用塑料软管与钢管过渡。由于塑料

软管塑性大，容易弯曲卡死，使冷凝水流不出去，造成溢漏。

1.4 水循环故障
水循环故障是医院暖通空调安装过程中常见的问题，

也是影响暖通空调运行效果的重要瓶颈。造成水循环故障的

原因主要包括以下几个方面：一是暖通空调管线布局不合

理，管线交叉导致出现气囊现象。例如，在暖气管线布局过

程中，由于缺乏科学的设计规范，导致暖气管线与上水管线

出现交叉，不得不调整暖气管线走向，使得暖气管线出现多

处弯折走向，影响暖气内水流的畅通，影响制暖效果；二是

暖通空调系统在安装过程中未规范操作，导致管道内部存在

杂物，影响水循环效果。一方面，在暖通空调安装过程中，

施工人员没有及时清理杂物，导致杂物进入暖通空调管路

中，影响水循环效果。另一方面，没有做好暖通空调管路清

洗工作，致使管路中因堵塞等原因造成水循环不畅。

2 解决医院暖通空调安装施工问题的具体策略

2.1 加强施工图纸会审，规范前期设计
医院暖通空调管线标高、交叉问题产生的主要原因是

缺乏严谨的科学论证，导致在安装施工过程中存在设备与安

装位置定位不准的问题。为降低工程变更，提升安装工作效

率，施工管理人员要加强与设计人员的沟通，做好前期勘察

调查工作：第一，工程管理人员要加强与设计人员的沟通交

流，了解医院暖通空调安装施工情况，结合设计图准确计算

管道安装的位置以及确定管线钻孔的区域等，避免出现钻孔

位置与管线走向不符的现象。例如，为了避免因孔径位置偏

高导致空调排水管水流向不畅的问题，工程安装人员要加强

对设计图的审核，结合实际勘察情况准确计算出管线孔径的

位置；第二，优化管路设计，避免交叉。针对医院暖通空调

系统管路数量多、分布复杂的情况，工程管理人员要利用

BIM 模型对暖通空调管路进行碰撞检测，及时识别存在交

叉的工序并进行调整。例如，在中央空调管线安装前，施工

人员通过运用 BIM 模型，将排水管线、上水管线、通风管

线等数据输入 BIM 模型中，该模型能够可视化展现医院中

央空调管线的走向，便于安装人员能够快速识别管线交叉的

位置，做到事前纠正，避免工程变更。

2.2 优化暖通空调布局结构，做好降噪处理
为防止医院暖通空调噪声，在安装施工过程中要切实

做好降噪处理工作：第一，优化暖通空调机房布局位置。按

照相关要求暖通空调设备应该原理病房、办公区域等房间，

如果不能避免则要采取相应的有效的控制噪声与振动的方

法。医院各区域对暖通空调系统的要求不同，如普通病房在

暖通空调系统设置时要注意充分利用自然通风，空调系统

的回风口需要设置低阻中效过滤器，在化验室、处置室等

污染较为严重的区域要设置局部排风。为此，医院要结合不

同区域对暖通空调系统的要求合理布置机房位置，以此降低

噪声对医院医护人员、医患家属的影响；第二，选择节能型

的暖通空调设备。节能性能好的暖通空调设备具有噪声产生

量小、能耗低的优势。医院暖通空调噪声主要来源于设备运

行过程中产生的噪声，为此，医院在安装暖通空调设备时要

选择高效、低噪声、低振动的节能型设备。具体可以参照 

GB/T14294《组合式空调机组》、GBT19232《风机盘管机

组》等标准要求选择相应的暖通空调设备；最后做好隔振措

施。针对暖通空调系统存在的噪声问题，施工人员要做好安

装施工质量。在设备安装时采取软管连接的方式，在新风机

和空调机连接部使用减震器，这样不仅可以有效吸声，而且

还可以防止设备的噪声外传。针对管道回声问题，在水管安

装时除了主管与支管要保持一定倾斜角之外，还要优化水管

的安装，采取弹簧减震吊架设备，在梁与梁之间架设槽钢横

梁结构。为避免冷冻水管主管在运行过程中因振动而产生的

危害，采取支架安装方式（见图 1），从而减少噪声产生。

图 1 医院冷冻水管主管支架安装示意图

2.3 做好暖通空调管道保温
暖通空调管道保温非常重要，在具体施工中要严格按
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照相关要求操作：首先，安装人员要对保温材料进行检查，

确保每批保温材料都要具有产品合格证，确保其符合施工标

准要求；其次，制作保温支撑环。在暖通空调管道保温安装

时需要借助于支撑环，当直接焊于不锈钢设备的支撑件，其

必须选择不锈钢制作，如果不能直接焊接于暖通空调管道设

备上的支撑环则要采取抱箍型支撑件。抱箍式固定件与设备

之间应设置隔垫。保温层施工时，单层应错缝，缝间应填充

相同使用温度的软质材料。暖通空调管道的外保护层要选择

硬质、亚光拉毛铝合金板或不锈钢板。保温外护板环向接缝

应布置在不明显处，露天水平管道环向接缝应布置在下方，

同一管道上的接缝应尽量成一条直线布置；最后，要规范保

温施工工序，提升保温施工质量。管道保温应在水压试验合

格，防腐已完成方可施工，不能颠倒工序。安装施工人员要

做好细节的保温处理工作，如针对空调管线出现的滴水现

象，安装人员在安装露天阀门时，露天阀门的保温开口处要

尽量放在下部，这样可以避免后期雨水等通过开口处渗漏影

响保温效果，影响阀门使用寿命。

2.4 做好管口封堵，安装排污阀
为避免出现水循环不畅问题，暖通空调安装施工过程

中需要做好管道封堵等工作，避免杂物进入暖通空调管道内

部：首先，施工人员在焊接暖通空调管道前要及时清理污垢，

确保管道内壁干净后再封闭管口。例如，施工人员在焊接管

道前要临时封堵管口，并且清理麻丝等杂物；其次，结合医

院暖通空调运行特点，合理选择管道，如可以通过合理安排

管线坡度和标高、安装排气阀等方法改善水循环故障；最后，

做好管道清理工作，降低管道杂物。例如，安装人员可以在

暖通空调管网最低处安装一个比较大的排污阀。管网安装中

应适当增设临时过滤器和旁通冲洗阀门，在连接设备之前，

结合通水试压进行分段清洗设备。清洗工作完成以后，还要

进行水系统循环试运行，其目的是将管网中的污物冲洗集中

到过滤器，然后再拆洗过滤器清除污物。

3 结语

总之，暖通空调安装是项复杂的工作。基于医院对暖

通空调系统的特殊要求，为确保暖通空调安装工程质量，安

装工程管理人员在暖通空调安装时要结合工作实践，围绕常

见问题采取相同的防范措施，以此提升医院暖通空调安装施

工质量，实现降本增效目的。
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