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刍议传统表演类非遗文旅开发——以中国山西省晋中市
为例

常晓菲   任鑫雨   杨晨

晋中学院，中国·山西 晋中 030600

摘  要：论文以山西省晋中市为例，首先阐述了开发传统表演类非遗文旅的重要性，并在深入分析晋中市传统表演

类非遗文旅发展现状与面临的挑战的基础上，提出了深入挖掘非遗文化内涵、创新表现形式与体验方式、加强非遗

人才培养与传承、拓展市场与合作交流、强化政策支持与保障等五方面的对策建议。希望本研究能为地方非遗传承

以及文旅事业的繁荣发展提供助力和借鉴。
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Abstract: Taking Jinzhong City, Shanxi Province as an example, this paper first elaborates on the importance of developing 
traditional performance based non heritage tourism. Based on an in-depth analysis of the current situation and challenges 
faced by the development of traditional performance based non heritage tourism in Jinzhong City, five countermeasures and 
suggestions are proposed, including exploring the cultural connotations of intangible cultural heritage, innovating forms of 
expression and experience, strengthening the cultivation and inheritance of intangible cultural heritage talents, expanding 
markets and cooperation exchanges, and strengthening policy support and guarantees. I hope this study can provide assistance 
and reference for the inheritance of local intangible cultural heritage and the prosperous development of cultural tourism.
Keywords: traditional performance intangible cultural heritage; cultural tourism; development; Jinzhong

0 前言

2024 年 8 月，《黑神话：悟空》作为一款动作角色扮

演游戏，以其精美的场景设计和对中国传统文化的精妙呈现

赢得了广泛赞誉。游戏中的画面大都取自山西古建筑实景，

随着游戏的火爆，不少游客开始探访游戏中的古建筑实景，

带动了山西文旅界的升温。游戏《黑神话：悟空》的成功案

例为文旅行业带来了新的思考，中华传统文化与文旅产业的

结合，不仅提升了目的地的知名度，还有助于中华传统文化

的现代化传承与创新推广，推动了文化和旅游业的深度融合

发展。

作为中华优秀传统文化重要组成部分的传统表演类非

遗，与文旅有着强烈的耦合性。山西省晋中市全境于 2010

年 6 月被批准建设国家级晋中文化生态保护实验区，2023

年 1 月 29 日文化和旅游部正式公布为晋中文化生态保护区。

该保护区以保护非遗为核心，对历史文化积淀丰富、存续状

态良好，对具有重要价值和鲜明特色的文化形态进行整体

性保护。目前，晋中市的非遗类项目有国家级 21 项、省级

128 项、市级 352 项、县级 1031 项，其中传统表演类非遗

占比超过了 25%，是晋中市非遗文化的重要组成部分，这

些表演类非遗所展现着的深邃的文化底蕴和独有的艺术魅

力，为其与文旅产业的融合发展提供了资源库和保障。

1 开发传统表演类非遗文旅的重要性

晋中市拥有左权开花调、左权小花戏、寿阳爱社、晋剧、

榆社霸王鞭、祁太秧歌、灵石琴书等涵盖了音乐、舞蹈、曲

艺、戏曲等多门类的传统表演类非遗资源，其承载着深厚的

晋中地域文化，饱含晋中百姓的乡土情感，具有强烈的地域

文化特色，如能结合文旅产业发展，可以为其带来新的生机，

摆脱当下传统表演类非遗的发展瓶颈，推动晋中市非遗事业

和文旅市场繁荣发展。

1.1 有利于提升表演类非遗的传播度
歌舞、戏曲、曲艺等传统表演类非遗项目，具有较高

的观赏性和互动性，非常适合游客参与其中，如能通过旅游

开发为表演类非遗项目提供持续的资金支持和市场动力，便

能使这些非遗项目得以在更广泛的范围内展示和传播，提高

人们对非遗文化的认知和接受度，进而提升其传播度。

1.2 有利于推动地方经济发展
传统表演类非遗文旅项目可以吸引大量游客前来观赏
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和体验，从而带动当地旅游业的发展。旅游业的发展将进一

步推动相关产业的发展，如餐饮、住宿、交通等，为当地居

民带来更多的就业机会和收入来源。如果能形成演艺品牌，

扩大表演类非遗发展规模，与周边旅游资源相结合形成旅游

路线，便可更进一步拉动地方经济发展。

1.3 有利于促进文化之间的交流与融合
传统表演类非遗文化是地区文化的重要组成部分，具

有独特性和不可替代性。通过旅游开发，可以将这些文化资

源转化为旅游产品，提升地区的文化竞争力，形成独特的文

化品牌。旅游活动作为一种文化交流的重要方式，通过观赏

和体验表演类非遗项目，游客可以更加深入地了解当地的文

化和历史，不仅有助于促进不同文化之间的理解和融合，也

能推动文化的多样性和包容性发展。

2 晋中市传统表演类非遗文旅发展现状与面
临的挑战

近年来，晋中市高度重视非遗保护传承工作，出台了

一系列政策措施，如《关于加强新时代非物质文化遗产保护

工作的实施方案》等，为非遗保护提供了政策依据和保障。

2.1 发展现状
晋中市目前拥有 43 家 A 级旅游景区，其中 3 家 5A 级

景区——平遥古城、介休绵山和乔家大院，还有 9 个国家级

森林公园、4 处国家湿地公园、6 个省级自然保护区。据了

解，为更好地塑造城市文旅形象，2024 年 8 月以来，晋中

市全力启用“怡然见晋中”城市文旅名片，推出“文旅 +”“+

文旅”九大业态群落，用以提供优质旅游供给服务，满足广

大人民群众对高品质生活的美好向往，推动晋中市旅游业高

质量发展。

许多景区将表演类非遗项目融入其中，如平遥古城的

大型情景剧《又见平遥》，在观演模式上创新出行走式观演

模式，剧场内不设座席和舞台，观众边走边看，跟随剧情在

复原的清末平遥城、镖局、街市等场景中穿梭，与表演者进

行近距离互动，让游客沉浸在独特的文化体验中。王家大

院景区则表演新排晋剧《王家大院》，以王家大院为背景，

通过跌宕起伏的戏剧情节和激烈的人物冲突，反映了王家的

治家理念、家规家风、社会担当等，在当地文化旅游中扮演

着重要角色；景区还会安排常规性的晋剧表演和秧歌戏表演

等。左权县多个景区引入非遗项目表演，莲花岩风景区有左

权县开花调艺术团带来的精彩的文艺演出；太行龙泉旅游区

举办大型情景剧《太行奶娘》表演，该剧以抗日战争时期为

背景，讲述了太行山区的军民鱼水情深的故事，展现了当地

的历史文化底蕴和人民的精神风貌；月华山庄景区在旅游旺

季或节假日，会举办左权民歌演唱、左权小花戏表演活动等，

让游客在欣赏自然风光的同时，感受当地的民俗文化。此外

在平遥中国年、乔家大院春囍非遗年俗、王家庄园古镇民俗

年、张壁古堡地道中国年等景点会通过推出舞龙舞狮、秧歌、

高跷、旱船等社火表演活动，吸引了大量游客。

2.2 面临的挑战
虽然有不少景区进行了表演类非遗文旅融合的探索，

也形成了不少成功案例。但我们还应清醒的看到晋中市的多

数景区由于受到各种原因束缚，并未将晋中市丰富的表演类

非遗与旅游业相融，面临各种困难和挑战。一是非遗人才短

缺。部分非遗项目面临着传承人年龄偏大、后继无人的问题，

如一些传统戏曲、民间舞蹈等项目，由于年轻人对传统文化

的兴趣不高，导致传承困难。二是市场竞争激烈。随着旅游

市场的不断发展，各地都在积极开发文化旅游项目，非遗文

旅也面临着激烈的市场竞争，需要不断提升自身的竞争力，

打造更具特色和吸引力的产品。三是创新发展不足。在非遗

与现代旅游的融合过程中，一些项目还存在创新不足的问

题，表现形式单一，缺乏与现代科技、文化的有机结合，难

以满足游客日益多样化的需求。

3 传统表演类非遗文旅开发的对策建议

面对新时期推动非遗与旅游在更广范围、更深层次、

更高水平上融合的要求，我们理应直面挑战，理清思路，充

分发挥晋中市得天独厚的在表演类非遗项目和景区资源都

非常丰富的优势，积极探索非遗文旅开发的新途径。

3.1 深入挖掘非遗文化内涵
晋中市的传统表演类非遗项目丰富多样，如晋剧音调

高亢，婉转抒情，唱腔丰富，表现力强；太谷秧歌作为小曲、

杂说、歌舞、戏曲的综合体艺术，其表演质朴、诙谐，具有

浓郁的生活气息；左权开花调旋律优美动听，歌词质朴生动；

左权小花戏舞蹈动作优美轻盈，活泼灵动，富有节奏感；左

权竹马通过模仿骑马的动作，展现民间故事、神话传说等内

容，富有童趣；寿阳爱社则属于祭祀类舞蹈，具有浓厚的宗

教色彩和民俗文化内涵等。面对这些非遗宝藏，我们应进一

步组织力量，深入挖掘其内涵，根据其不同的历史渊源、文

化价值和艺术特色，探寻与景区文化的契合点，进行非遗项

目开发。一方面展现景区特色，营造有内涵的景区文化；另

一方面挖掘非遗与现代审美的平衡点，打造让景区具有辨识

度的非遗表演项目。

3.2 创新表现形式与体验方式
随着现代科技迅速发展，许多景区已运用了相对成熟

的科技技术，如河南省南阳市卧龙区卧龙岗武侯祠景区，利

用二维三维动画技术，在人工湖上打造出刘关张三顾茅庐

的故事，创新了景区的表演形式，给游客留下深刻的观感体

验，增加了游客粘性，拉动了景区的经济增长。在晋中景区，

我们也可以利用虚拟现实（VR）、增强现实（AR）等现代

技术，为游客提供沉浸式的传统表演类非遗体验。例如，通

过 VR 让游客身临其境地感受平遥纱阁戏人的制作过程，或

通过 AR 让左权小花戏的角色与游客互动，结合传统表演类

非遗项目的特点，打造具有晋中特色的大型主题演出，如以
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平遥推光漆器髹饰技艺为主题的歌舞剧，或以左权民歌为音

乐背景的实景演出等，提升传统表演类非遗的观赏性和吸引

力。也可通过二维三维动画技术，融会传统非遗的风格特色

和表演形式，使创新的非遗文化生动的展现在游客面前。

3.3 加强非遗人才培养与传承
利用好教育传承阵地，与高校、艺术院校合作，打造

地方特色课程，开发特色教材，培养传统表演类非遗的专业

人才。据了解，位于晋中市的高校——晋中学院多年来坚持

立足“地方性”人才特质培养，挖掘和传承地方音乐舞蹈文

化，通过多措并举不断提高学生传承能力。获批有省级精品

课程《左权民间音乐演唱（奏）与赏析》，以及左权民间音

乐舞蹈、太谷秧歌 2 个山西省优秀传统文化艺术教育基地；

每周聘请非遗传承人为学生上课，传播原滋原味的晋中民间

音乐舞蹈文化；通过定期有组织的民间采风，充分挖掘地方

优秀文化资源，出版《晋中民间音乐概论》等特色教材；注

重为学生提供多种舞台实践平台，提升学生表演综合素质，

助力学生成为地方音乐文化薪火相传的重要力量。另外，为

了达到更好的非遗传承效果，我们还应加大力度扶持非遗传

承人，给予他们资金、政策等方面的支持，鼓励他们收徒授

艺，开展传习活动，确保技艺的传承不断档。还可面向社会

公众开展传统表演类非遗的培训课程和讲座，提高公众的认

知度和兴趣。

3.4 拓展市场与合作交流
应加强市场调研与推广，具体了解市场需求和游客喜

好，有针对性地进行宣传推广，通过电视、广播等传统媒体

以及微博、微信、抖音等新媒体平台广泛宣传非遗项目，如

《原声天籁——中国民歌盛典》活动暨“怡然见晋中”《万

物开花——左权县非遗民歌音乐节》就通过视频号、快手、

百度、腾讯新闻、优酷等平台直播，总播放量突破 680 万。

还可将传统表演类非遗项目有机融入晋中市的旅游线路中，

如在“平遥历史文化游”“介休绵山自然风光游”等线路中

增加传统表演类非遗的体验点，让游客在欣赏自然景观和历

史文化遗迹的同时，感受传统表演类非遗的魅力。针对学生

群体，可开展以传统表演类非遗为主题的研学旅行活动，让

学生亲身参与非遗的学习和体验，增强对传统文化的认知和

热爱。还应加强不同地区之间的合作，通过整合资源共同打

造跨区域的非遗旅游线路和产品，实现优势互补。提倡积极

参加国内外各类文化艺术交流活动，展示晋中市传统表演类

非遗的魅力，吸引更多游客前来欣赏和体验。

3.5 强化政策支持与保障
政府应进一步制定并实施一系列针对性政策，积极鼓

励与支持传统表演类非遗在文化旅游领域的深度开发与利

用。可通过资金扶持、税收减免、土地使用优先权等政策，

为非遗文旅项目提供全方位的保障与激励。可设立专项基

金，专门用于资助非遗保护、技艺传承以及文化旅游开发的

相关项目，确保传统表演类非遗得到有效保护与传承。还可

通过政策引导与激励机制，吸引社会资本积极参与，形成政

府主导、社会参与的多元化投入格局。还应加强对传统表演

类非遗的知识产权保护力度，确保其文化价值得到尊重与维

护，为非遗文化的传承与发展营造良好的法治环境。

4 结语

党的二十大报告指出的“坚持以文塑旅、以旅彰文，

推进文化和旅游深度融合发展”，以及文化和旅游部印发的

《关于推动非物质文化遗产与旅游深度融合发展》的通知，

为传统表演类非遗与旅游的融合开发提供了根本遵循。我们

应倍加珍惜存续于晋中大地上的传统表演类非遗文化，用它

丰富旅游业的文化内涵，满足游客们的精神文化需要，并通

过旅游业为传统表演类非遗提供多元的应用平台和创新性

发展的机会，促进非遗活化与利用，使非遗文化在新时代得

到更好的保护与传承。
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