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农村人居环境改造对重塑农村社会关系的研究

郑凯

重庆三峡学院 财经学院，中国·重庆 404020

摘  要：随着乡村振兴战略的推进，农村人居环境改造成为重要议题。本研究聚焦农村人居环境改造这一实践，深

入分析其对农村社会关系的重塑作用。通过回顾中国农村不同发展阶段的环境与社会状况，梳理当前各地人居环境

改造行动开展情况，探讨在此过程中村民之间、村民与集体以及乡村内外主体在互动、协作、参与等方面呈现的新

变化，揭示其如何打破传统社会关系局限，催生多元、民主、和谐的新型农村社会关系，进而为进一步优化农村人

居环境改造策略、推动乡村可持续发展提供理论与实践参考。
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Abstract: With the promotion of the rural revitalization strategy, the transformation of rural living environment has become 
an important issue. This study focuses on the practice of rural living environment transformation, and deeply analyzes its 
reshaping effect on rural social relations. By reviewing the environmental and social conditions of different stages of rural 
development in China, this paper summarizes the current situation of human settlement environment transformation actions 
in various regions, explores the new changes in interaction, cooperation, and participation among villagers, villagers and 
collectives, and subjects inside and outside the countryside during this process, and reveals how they break through the 
limitations of traditional social relationships, promote diverse, democratic, and harmonious new rural social relationships, 
and provide theoretical and practical references for further optimizing rural human settlement environment transformation 
strategies and promoting sustainable rural development.
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1 概述

1.1 研究背景
随着乡村振兴战略的稳步推进，农村人居环境改造成

为提升乡村品质、实现城乡融合发展的重要突破口。长期以

来，农村地区饱受基础设施薄弱、生态环境脏乱等问题困扰，

不仅制约了农村经济发展，也对农村社会关系产生了负面影

响，如邻里互动减少、集体凝聚力下降等。为此，政府也对

该问题引起较大重视，2014 年国务院办公厅印发《国务院

办公厅关于改善农村人居环境的指导意见》；2018 年中共

中央办公厅印发《农村人居环境整治三年行动方案》；安徽

省、山东省政府也都对改善农村人居环境这一问题做出重要

批示。改善农村人居环境已从单纯的生活需求上升为关乎农

村社会整体转型的战略任务。

1.2 研究目的与意义
本研究旨在剖析农村人居环境改造如何重塑农村社会

关系，挖掘背后潜藏的机制与多元效应。理论上，填补乡村

发展研究在环境与社会关系交互领域的空白，丰富乡村社会

学、战略管理学理论内涵；实践中，为各地精准实施乡村振

兴战略提供指引，助力激发村民内生动力，优化乡村治理生

态，吸引人才回流，推动农村可持续、高质量发展，让乡村

真正成为安居乐业的家园。

1.3 中国研究现状
改革开放初期，相关研究较少，主要侧重于农村基础

设施建设等基础层面的探讨。吴良镛（1993）[1] 首次提出“人

居环境学”，虽不是专门针对农村人居环境，但为后来的相

关研究奠定了基础，其研究也涉及一些乡村建设等基础层面

的思考。叶齐茂（2007）[2] 开始对农村聚落形态、村庄规划

等方面进行研究，为农村人居环境的规划和建设提供了理论

基础。2005 年以后，国家大力推进社会主义新农村建设，

农村人居环境整治成为重要任务，相关研究大量涌现。李伯

华（2008）[3] 对农村人居环境的空间格局和演变机制进行了

研究，为认识农村人居环境的复杂性和多样性提供了新的视

角。此外，于法稳、郝信波（2019）[4] 从大健康视角出发，

对农村生态环境、农业生产环境以及农村人居环境的健康问

题进行了探讨，强调了农村人居环境对农民健康的重要影

响。同时，杨兴柱、王群（2013）[5] 从不同角度对农村人居

环境进行了系统研究，为农村人居环境整治实践提供了丰富

的理论支持和决策依据。
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2 相关概念

2.1 农村人居环境
农村人居环境是农村居民生活与生产活动所处自然和

社会条件的总和，涵盖生活条件、基础设施、公共服务设施

及生态环境等多方面。它涉及农民居住房屋、村道、水电供

应、学校、卫生站、垃圾处理设施，以及周边农田、河流、

山林等自然环境，是一个包含自然、社会、经济等维度的复

杂系统。优化农村人居环境对提升农民生活品质、促进农村

经济发展、推动城乡融合及生态保护意义重大。

2.2 农村社会关系
农村社会关系指在农村特定地域内，农民之间以及农

民与其他社会群体形成的各种联系与互动总和。其涵盖经

济、政治、文化、社会生活等领域，对农村稳定、发展及农

民生活质量至关重要。

3 农村人居环境改造内容与现状 

3.1 基础设施建设革新
近年来，农村人居环境改造在基础设施建设上取得很

大成果，给农村带来很大变化。在交通出行方面有明显提升。

之前那些土路特别窄，晴天时候全是灰，雨天又变得泥泞，

特别影响村民出门。现在通过“村村通”和“组组通”大工程，

水泥路柏油路像血管一样通到村子每个角落。道路拓宽了，

交通也方便了，有些路段还规划了人行道和绿化带，既安全

也更加美观。

现在供水和供电也得到了改善。关于供水的问题，现

在都是用集中的供水设施代替了普通的水井和露天水池，用

水管把水资源送到每家每户。还配备了先进的设备，保证充

足和干净的水源，这样季节性的缺水和水污染的情况得到解

决。电路方面更换了老化的电线，变压器的容量也变大了，

现在大家都能用冰箱空调这些大功率电器了。有些农村地方

还修了光伏发电站，这样不光让农村平时用电没问题，还为

村集体经济做了贡献。

3.2 公共空间营造提升
随着农村人居环境改造和乡村振兴战略的推进，现在

有很多人文关怀和农村特色的公共空间出现，给农村生活带

来了新活力。

文化礼堂的建设重新改变了农村文化的格局，成为振

兴乡村文明的主要载体。每周的文艺舞台都有新节目，既有

传统戏曲也有现代歌舞；道德讲堂定期举办，讲孝道、诚信

等传统美德，潜移默化影响了村民；实践技能培训很到位，

包括种植、电商等热门内容，提升了村民的专业技能，给农

村经济带来新活力，许多村民都积极参与并给予好评。

休闲广场像星星一样点缀乡村，空间开阔，各种健身

器材齐全，长椅摆放整齐。早上，老人们会在那些器械上锻

炼身体，或在广场上散步、打太极拳等，开始充满活力的一

天；傍晚，年轻人跟着音乐跳舞，孩子们在广场上嬉戏打闹。

农村图书馆和老年活动室这些地方，很贴心的照顾到了人们

的精神需要。书架上摆放着农业科普、文学小说等书籍；老

年活动室布置得像家一样，有下棋打牌的还有看报纸的，老

人们在这里休息聊天，表现出农村的温暖与和谐。公共空间

的建设，不仅提升了农村的生活质量，也展现出了农村的新

风貌。

3.3 生态环境整治攻坚
在新时代农村人居环境深刻变化的背景下，垃圾分类

的想法逐渐从城市扩展到了农村地区，改变着人们的生活习

惯和环保认识。以前村子里的垃圾随意乱扔，破坏了村容村

貌。现在各村路口都摆放着分类垃圾桶，绿色装厨余，蓝色

放可回收物，红色收集有害垃圾。各地开始“户分类、村收集、

镇转运、县处理”的办法，让村民组长负责检查，清洁工按

时收运，把垃圾正确运送处理。通过不断宣传教育，村民们

开始有了环保概念，不再随手乱丢垃圾，学会分类投放，成

为保护农村环境的重要方式，使农村卫生环境有序发展 [6]。

在污水治理方面也在农村得到很快的发展。以前村里

污水到处乱流，露天臭水沟弯弯曲曲的，蚊虫很多，味道难

闻，这不仅破坏农村的形象，更容易导致各种疾病发生。现

在地下的污水管道像蜘蛛网一样把每家每户的脏水都收集

起来，送到污水处理厂。这些厂采用生物处理加物理过滤手

段，通过沉淀、充氧、杀菌等步骤，让原来的污水完全变样，

以前又黑又臭的污水，现在变得很干净可以直接排放了，河

里的鱼虾又活跃起来了，岸边植物长得很茂盛，农村水环境

重新变好了，焕发出勃勃生机与迷人魅力。

4 农村人居环境改造对重塑个体层面的社会
关系

4.1 社交距离拉近
在农村人居环境改造的过程中，人们的关系被重新塑

造了，特别是大家变得关系更近这点很明显。在道路修缮的

过程中，村民们一起讨论土地怎么用，路怎么修。过去不怎

么来往的邻居们现在都坐在一起商量，打破了过去很少交流

的状态，从简单的寒暄到开始聊家里各种事，这样交际越来

越广，人与人的联系也变得更加紧密了。在建文化礼堂的时

候，不同年龄和家族的人都来帮忙，年纪大的组织传统仪式，

年轻人负责宣传布置，妇女们做饭打杂，这样不同家族的人

也能合作了，心理距离近了，整个村子更团结了，这就是乡

村振兴的重要基础，也成为农村发展的重要力量和保障。

4.2 信任构建强化
在农村人居环境改造的施工监督过程中，主要体现村

民的主动和团结。他们成立监督小组，严格管理工程质量和

材料选择，小组成员之间互帮互助，产生深厚的信任关系，

这种信任还延续到平时生活当中。对于环境保护部分，村民

们自发组建了护河志愿队，经常去河边检查卫生和清理垃

圾，长时间合作让大家更讲信用，如果有人失信就会被大家
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议论批评。通过这种的方式，让农村里人与人之间越来越信

任，给农村合作奠定了基础，现在村民们一起解决村里的大

小事情时配合得更好了，促进农村人居环境的不断优化与

提升。

5 农村人居环境改造对重塑群体层面的社会
关系

5.1 邻里关系升级
在农村人居环境改造的过程中，社会关系在群体层面

有了很大改变，尤其是邻居之间的关系变得更好了。大家一

起用公共设施对促进邻居感情很重要。新的活动广场和健身

器材修好后，变成大家经常碰面的主要地方。早上老人们会

一起锻炼身体和讨论健康方法。晚上年轻人一边锻炼一边聊

工作和生活的事情。当小孩在玩耍时，爸爸妈妈们会讨论怎

么带孩子和家里的事，之前因为噪音、放东西产生的矛盾也

在互动里变少了，邻居间的隔阂慢慢就没有了。在环境维护

的时候农民们自发开始组织起来，排班打扫村里道路，照顾

绿色植物。打扫的时候会仔细清洁每个角落，管理维护绿化

植物的时候，会细心浇水还有修剪。所有村民共同负责维护

环境，互帮互助的气氛很浓厚。要是哪家有急事，邻居都会

主动来搭把手，让老话说的“远亲不如近邻”在现代新农村

建设中再次有了新的意义，邻居们的关系变得更加紧密和

谐，整个村子就像一个温暖大家庭一样，大家共同努力打造

一个更为宜居的环境。

5.2 村际关系重构 
在农村人居环境改造的过程中，各个村子的关系正在

发生很大的改变。生态一起治理成了和相邻村子合作的关

键，如遇到跨界的河流和山林问题，他们就一起建立联防联

控，还会分享水质、污染源、动植物病虫害等信息，这样资

源就能互相补充。然后定期开会讨论资金和技术上的难题，

让关系更加紧密。产业协同合作也开始增多，相邻村子把旅

游资源整合，打造旅游线路，发展农产品销售，提高整个地

区的竞争力。村干部也应当互相学习，村民之间交换种地养

殖的技术，农村发展现在不是单个村自己进步，而是变成大

家一起联动，这样才有发展的后劲，给农村共同体打好了

基础。

6 农村人居环境改造对提高乡村凝聚力的作用

6.1 集体归属感增强
在农村人居环境改造过程中，它对提升乡村凝聚力有

很重要的功能，尤其是增强大家的集体归属感。因为环境变

好吸引了外出的人回来，当他们回来之后看到家乡变化很

大，道路、房子和休闲的设施都变得很新，就会产生自豪感

和归属感。这种感觉让他们想回到家乡创业或者住下来，带

来钱、技术和管理方法，投入农村产业里，这样农村共同体

的意识就更强了，村民们一起努力建设更好的家园。

6.2 集体行动意愿提升
农村人居环境改造工作在乡村凝聚力提升上，这对集

体行动意愿的提升起到很关键的作用。在平时维护工作里，

村民们自己组织起打扫卫生的队伍和维修小组，负责打扫

街道和维修公共设施。当遇到灾害或者疫情这种突发情况时

候，村民能很快组织起来，大家积极捐东西，人员分头负责

医疗、巡逻和传递消息等，大家一起合作处理问题效率很高。

集体行动不仅保护了大家的生命财产安全，还能让村民之间

感情更好，更觉得自己有归属感。

7 结论与展望

农村人居环境改造是乡村振兴的重要方法，它深刻改

变了农村人们之间的关系，如个人的社交关系不一样了，群

体的合作变得更紧密，大家共同努力使得乡村更有凝聚力，

让农村社会有了新的生机 [7]。以后应该继续推进改造工作，

保持现有的好成果，建立长期维护的制度，更好地利用社会

关系的作用，发展有特色的农村文化，用好的社会关系帮助

产业、人才等发展要素聚集，这样才能让农村发展得又好又

久。但是现在改造还遇到地区发展不平衡、钱不够持续投入、

村民参与不够多等问题，需要政府多出面协调、多给资金支

持、用新方法激励，企业要多方面参与合作，社会组织提供

针对性服务，村民自己也要更主动参与进来。大家一起努力

解决困难，让农村环境和人际关系共同进步，从而达到村庄

美丽、社会和谐的最终目标 [8]。
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