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Web 应用开发教学中诱导式递进案例的设计
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摘  要：现代教育教学中，应用有效的教学方法可以大大提高课堂实效。Web 应用开发是一门专业核心课，综合应

用到前序课程的知识，在整个课程体系中处于承上启下的重要位置。论文研究分析了案例教学方法的理论基础，提

出了诱导式递进案例设计的概念，并在课程中进行了应用。课程中设计了多个版本的用户登录案例，贯穿教学始终，

知识点涵盖范围依次扩大，难度依次递增，功能逐渐完善，并融入思政元素，在实际教学中，通过教师的诱导式启

发实施，充分发挥学生的主观能动性，取得了良好的教学实效。
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Abstract: In modern education and teaching, the application of effective teaching methods can greatly improve classroom 
effectiveness. Web application development is a core professional course that integrates knowledge from previous courses 
and plays an important role in the entire curriculum system. The paper analyzed the theoretical basis of case teaching method, 
proposed the concept of induced progressive case design, and applied it in the course. Multiple versions of user login cases 
have been designed in the course, which runs through the entire teaching process. The scope of knowledge points has 
gradually expanded, the difficulty has increased, the functions have gradually improved, and ideological and political elements 
have been integrated. In actual teaching, through the guidance and implementation of teachers, students’ subjective initiative 
has been fully utilized, and good teaching effectiveness has been achieved.
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0 前言

案例教学在现代教学中得到广泛应用。案例教学可以

充分调动学生的学习积极性，提高课堂实效。在案例教学中，

除了教学模式的创新改进外，案例的选择、设计、组织和实

施至关重要。论文从案例教学的理论基础出发，重点研究了

案例的诱导式递进的选择和设计，并在 Web 应用开发的教

学中进行了深入的思考及应用。

1 案例教学的概念

案例教学法起源于 19 世纪，1921 年，美国哈弗大学商

学院正式推行案例教学法，对于培养学生参与课堂的积极性

方面颇具成效。20 世纪 90 年代后，案例教学法被引入中国

教育领域，并随着教育改革的不断深入，受到广泛重视和

应用。

案例教学法自提出并没有统一的定义。概括来讲，就

是一种以案例为基础的教学方法。针对确定的目标，设计合

适的案例，模拟或再现某种情景，引导学生积极思考，主动

参与分析、讨论、表达等活动，培养学生综合能力。

案例教学在应用过程中，对于其实施步骤已经形成共

识。总结起来主要包含以下几个步骤。案例的准备阶段，在

该阶段需要精心筛选策划案例；案例的实施阶段，该阶段的

主要任务是有效的组织课前、课中以及课后教学活动；案例

的转化阶段，该阶段需要完成学生知识的内化及应用。

2 案例教学的理论基础

案例教学的理论基础主要有两个：一个是建构主义理

论，另一个是最近发展区理论。

建构主义理论认为，知识不是通过教师传授获得，而

是学习者在特定的情境即社会文化背景下，借助其他人（包

括教师和同学）的帮助，利用必要的学习资料，通过意义建

构的方式而获得。在知识的有意义建构过程中，培养学生分

析问题、解决问题和创造性思维能力。作为一种新型的学习

理论，建构主义对学习也赋予了新的意义 [1]。

当代建构主义学习观认为学习不是被动的接收信息，

而是主动的建构新意义。建构主义教学观认为教师是意义建

构的促进者，学生是信息加工的主体；在教学活动中，教师

应该注重学生原有知识经验的存在，帮助学生根据已有的经

验背景，通过新旧经验的互动，着重引导学生实现知识结
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构的自主构建和转换 [2]。案例教学正是建构主义的一种实施

形式。

最近发展区理论是苏联教育学家维果茨基针对儿童提

出的发展理论，在中小学的教育教学上应用较多。在高等教

育方面，被研究和运用较少。最近发展区理论提出，将问题

设置在学生的最近发展区上。通过创设一系列接近实际情境

的案例，形成螺旋上升的问题链，让学生处于最近发展区而

不断探究、解答，最终解决问题，达到教学目标 [3]。

最近发展区理论的应用难点是如何设置学生的最近发

展区。应该着重考虑如下两个方面。一方面以学生为主体，

充分考虑学生的认知状况，将“最近发展区”理解为与学生

现有智力知识水平最接近的一片区域，提出高于现阶段知识

掌握水平的目标，通过学生的自主学习，可以完成教学目标，

也就是我们通常所说的“跳一跳够得到”。但是如果完全以

学生为考虑的主要因素就失去了教师的作用及教学的意义。

另一方面，还应该发挥教师的主导作用，也就是“学生跳一

跳”加上“教师传授新技能”才能“够得到”。但是教师的

教学，也有可能受到经验或者主题认知的限制，从而导致设

置了浅显的“最近发展区”。因此，教师更应该不断“修炼

自己”，提高思维的深度和专业技能，方能引领学生看见更

远的方向 [4]。

3 诱导式递进案例设计的提出及重点

案例教学的应用中，不管以哪种理论为重点基础，都

涉及案例的选择和设计。总体原则是案例需要有层次，另外

在设计中需要逐步深入，知识能够做到融会贯通，并且能够

引发学生主动的思考，因此，我们提出诱导式递进案例的设

计的概念。

诱导式递进案例选择方面需要考虑的重点有以下三个

方面。一是考虑学生的需求，也就是学生愿意接受什么。二

是考虑学生的认知，也就是学生能够接收什么。前两方面就

要求我们在教学前，首先进行全面有效的学情调研及分析，

掌握学生的思想层次、心理状况、个性需求以及知识基础，

并且总结出指导性建设性报告，为后续的教学设计提供案例

选择的依据。三是考虑思政时事，选择生动恰当的思政元素

并巧妙的融入案例，这也是目前课程思政教学改革的大环境

要求。因此，成功的案例选择要符合学生的思想和认知现状，

又要结合时事政治，有润物细无声的思政教育的效果。

诱导式递进案例的设计需要考虑以下两方面。一是内

容的贯通。知识不是离散的，在教授新的知识内容时，教师

要通过合理的案例设计，将知识进行串联，这样才能让学生

形成知识链，理解前后关系，进而思考应用原理，更加有效

的进行知识内化。二是知识的递进和拓展。课程的知识讲解

是具备层次性的，也就是说，大部分的知识点，都需要前序

知识的学习基础，但是也有比较独立且可以调换教学顺序的

专业内容。无论是何种类型，进行案例设计时，都应该充分

考虑所囊括的知识，是否在应用或者实现的功能上体现阶梯

化的递进特点。另外如何在完成教学目标的前提下，合理的

进行拔高和拓展，决定了学生知识内化的深度。

4 Web 应用开发教学中诱导式递进案例的应用

在 Web 应用开发课程的教学中，充分考虑了最近发展

区理论的原理及应用重点，进行了诱导式递进案例的设计及

实施，在教学中取得了良好的成效。

Web 应用开发是一门专业核心课，内容综合，知识点

繁多。课程的案例设计采取了分层结构。第一层次，每个

章节知识点对应有小型案例的设计与教学；第二层次，每个

模块设计了较为综合的中型案例进行知识点的模块化融合；

第三层次，最后有一个培训网站的大型项目进行知识点的综

合贯通和应用；第四层次，是一条隐含的“线”。案例选择

了学生熟悉且经常应用的“孔繁森知识竞答网站之用户登

录”，这个案例贯穿了整门课程的学习，知识点涵盖范围逐

步扩大，难度依次递增。以下是这个贯穿始终的案例的具体 

设计。

对于网站中用户登录功能，看似简单，实则涉及了

Web 应用开发中诸多知识点的支撑。在教学中，我们设计

了多个版本的用户登录，这里列举其中关键的六个。具体功

能与知识点如表 1 所示。

教学中，案例的实施可以灵活应用。例如，在欢迎页

面获取用户名，需要用到域对象的数据传递，Web 中有三

大域对象，每学习一种，就引导学生用新的知识点解决这个

问题。学生应用熟练后，可以自由选择。需要注意的是，不

同的域对象要使用正确的跳转方式。这也培养了学生知识点

的替换和正确的配套应用的能力。

另外，每个版本的用户登录，教师可以带领学生分析

案例如何实现，先让学生尝试用前序知识解决一部分功能，

不能完成的部分，就需要新知识的学习和应用。对于新的知

识学习，较为简单的内容，通过学生自主学习即可掌握；如

果难度较高或者需要拓展，则由教师进行教授。这样，学生

既有完成部分任务的成就感，也可以激发学生探索新知识的

兴趣和动力。

5 思政元素的融入

对于程序设计类的课程，思政元素的挖掘始终是一个

难点，如果简单生硬的传递思政理论，学生的接受度不高，

教育的效果也不理想。一个比较有效的方式是，可以提取思

政教育的典型案例，融入项目中。我们在课程中设计了孔繁

森知识竞答的项目，将上面的“用户登录”案例嵌入其中，

完成登录后可以进入知识竞答的内容环节。学生在完成项目

的过程中，需要主动搜索关于孔繁森的相关知识。这个项目

还可以不断拓展和完善，如增加孔繁森精神的学习板块等，

这样就潜移默化的起到了教育的目的。另外，还针对每一个

案例，仍然以递进的方式，设计了相关思政点，引导学生养

成严谨、辩证的科学观。
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6 结语

总之，案例教学是一种常用的教学形式，案例的设计

与实施至关重要，既要进行诱导式递进案例的的选择和设

计，又要灵活实施与应用。论文以 Web 应用开发课程为例，

设计了多个版本的“用户登录”案例，遵循了案例层次化递

进的设计原则，体现在知识点的递进及串联应用，并在实施

中充分考虑了学生的主观能动性，教学效果良好。今后对于

思政元素的有效融入将进行进一步的探索和研究。
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表 1 功能与知识点

用户登录

版本号 版本 1 版本 2 版本 3 版本 4 版本 5 版本 6

功能

登 录 页

面 输 入

信 息，

提 交 至

Servlet，
显示“登

录成功”。

Servlet 获 取

登 录 页 面 输

入 信 息， 加

以 验 证， 如

果 用 户 名 为

admin，密码

为 123， 正

确再显示“登

录成功”。

Servlet 中 获 取 登

录页面输入信息，

加以验证，如果

用户名为 admin，
密 码 为 123， 正

确，跳转至另一

个 Servlet 显示“登

录成功”。错误，

返回登录页面。

Servlet 中获取登录页面

输入信息，加以验证，

如果用户名为 admin，
密码为 123，正确，跳

转 至 另 一 个 Servlet 显

示“*** 登录成功”（用

户名），并可以实现退

出登录。错误，直接返

回登录页面。

页面输入信息，增加自

动 登 录 的 时 长 选 择，

Servlet中获取登录信息，

加以验证，如果用户名

为 admin，密码为 123，
正 确， 跳 转 至 另 一 个

Servlet 显示“*** 登录成

功”（用户名）。错误，

直接返回登录页面。

用户信息存入数据库，页面

输入信息，增加自动登录的

时 长 选 择，Servlet 中 获 取

登录信息，封装成用户，在

数据库中查询，如果查到，                 
跳转至另一个 Servlet 显示

“*** 登录成功”（用户名）。

错误，直接返回登录页面。

知识点 Servlet
Servlet    
Request

Servlet   Request   
Response

Servlet   Request   
Response  Session

Servlet  
Request   

Response   
Session   
Filter

Servlet
Request

Response
Session

Filte
JDBC/DBUtils  

思政元素
用户登录成功后，进入孔繁森知识竞答网站，学生需要搜索孔繁森相关知识，搜索、筛选、整理过程中，潜移默化受到世界观、

价值观的教育引导。


