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新医科视域下《临床血液学检验技术》课程思政探索
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摘  要：在新医科的视域下，要求医学专业课程的教学过程既要注重传授专业知识和专业技能，又要注重培养学生

的职业素养和职业操守。论文深入挖掘《临床血液学检验技术》课程中蕴含的思政元素，探讨其教学方法和实施路径，

旨在培养学生具备良好的医德医风，树立正确的世界观、人生观、价值观。
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Exploration of Ideological and Political Education in the Course of Clinical Hematology Laboratory 
Technology from the Perspective of New Medicine
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Abstract: From the perspective of new medicine, it is required that the teaching process of medical professional courses 
should not only focus on imparting professional knowledge and skills, but also on cultivating students’ professional qualities 
and ethics. The paper delves into the ideological and political elements contained in the course of Clinical Hematology 
Laboratory Technology, explores its teaching methods and implementation paths, aiming to cultivate students’ good medical 
ethics and style, and establish correct worldviews, outlooks on life, and values.
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0 前言

新医科教育是适应新时代健康中国建设需求，以医学

为中心，融合理工文等多学科的新型教育模式。在新医科背

景下，《临床血液学检验技术》课程作为医学检验技术专业

的一门核心课程，不仅肩负着传授专业知识和技能的使命，

还必须实现医学职业素养、综合创新能力以及社会责任感等

素质目标的培育 [1]。课程思政需要将思想政治教育与专业课

程教学相互结合，实现在知识传授的同时价值引领 [2]。因此，

在新医科的背景下，进行《临床血液学检验技术》课程思政

的探索与实践具有重要意义。

1 课程思政元素设计

1.1 课程介绍
《临床血液学检验技术》是医学检验技术专业核心课

程，内容包括理论—检验—疾病三部分，以血液学的基本理

论为基础，以化学、物理、免疫和分子生物学等检验技术和

方法为手段，以临床血液病为研究对象，分析和研究血液、

造血器官的病理变化，从而为临床血液病的诊断、治疗和预

后判断提供实验依据。本课程根据医学检验技术专业学生的

培养目标，结合医学检验技术专业学科特点，引导学生掌握

临床血液学基础知识、检验技术专业技能，培养具有爱国主

义情怀、创新精神、人文关怀、自主学习能力的学生。

1.2 课程思政目标
本课程围绕医学检验技术专业育人目标，结合课程特

点，注重知识传授、能力培养与价值塑造的统一，在思政教

育上要达到以下目标 [3]。通过《临床血液学检验技术》课程

的学习，学生树立正确的职业道德观，理解医学检验工作对

患者诊疗的重要性。具备高度的职业责任感，严谨对待医学

检验工作，对患者的健康负责。具备良好的团队合作精神，

能够与临床医生、护士及其他检验人员有效沟通。具备终身

学习的意识，可以进行自学及拓展知识的探索，适应医学检

验技术的快速发展。具备创新意识，能够在科研和实践中探

索新方法、新技术。具备良好的文化自信、心理修养、社会

公德、个人品德。

1.3 课程思政元素挖掘
根据《临床血液学检验技术》课程特点，基于新医科

的教学理念，课程思政教学活动从多学科交叉、以健康为中

心、创新实践能力和全球化视野等新医科要素中挖掘思政元

素。表 1 为《临床血液学检验技术》课程教学中融入的部分

思政元素结合点 [4]。
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2 课程思政教学方法

2.1 构建“321”教学模式

2.1.1 三个结合
三个结合分别是思政教育与专业教学相结合、思政教

育与实践教学相结合、思政教育与养成教育相结合，通过三

个结合在课程教学过程中全面融入思政教育。

将思想政治教育与专业教学结合，是指在传授临床血

液学检验技术知识的同时，融入医德医风、职业操守等思政

元素。将思政教育与专业教学相结合是指通过实践教学，如

实践操作和案例分析，使学生在实践中理解和领会思政教育

的内涵。将思政教育与养成教育相结合，是指注重培养学生

的职业道德、职业精神和职业素养，为学生的全面发展奠定

基础。

2.1.2 两个突出
两个突出指的是突出理想信念教育与职业道德教育。

在专业课教学中通过案例引导学生树立正确的世界观、人生

观、价值观，坚定为医学事业奋斗的理想信念。突出职业道

德教育，在授课过程中强调医学检验人员的职业道德规范，

建立良好的职业素养。

2.1.3 一个强化
强化学生的服务意识，是指通过思政教育，学生可以

将所学知识和技能应用于专业领域、行业领域以及整个社

会，培养学生的社会责任感和奉献精神。

2.2 以临床案例讲解专业课知识并引入思政内容
在授课过程中，选择具有代表性和教育意义的案例 [5]，

例如血液系统疾病的诊断、鉴别诊断、疗效观察及预后监测

等临床案例，引领学生在案例分析的过程中，深入探讨其医

德内涵和职业道德。也可以选取科学家案例，引导学生在学

习及工作过程中，注重科学探索。通过案例将专业知识与思

想政治教育结合在一起，让学生在阅读案例的过程中，潜移

默化地进行思政熏陶。

2.3 采用多种教学方法和手段
在教学过程中，不要单纯使用一种教学方法和手段，

可以根据知识点选择多种教学策略，如案例分析法、虚拟仿

真、角色扮演法等 [6]。利用这些多元化的教学方法可以活跃

课堂氛围，激发学习热情，驱动学生的内在学习动力。例如

组织学生参与小组或全班讨论，激励他们分享个人见解，以

此培养批判性思维和有效沟通的能力。通过角色扮演，如模

拟患者和医生等，让学生在仿真情境中练习，从而增强实践

技能和职业素养。融入多媒体教学和虚拟仿真技术等现代教

育工具 [7]，增强课程的互动性和趣味性，提升课程思政的教

学效果和吸引力。实施混合式教学，借助在线课程平台发布

思政教育资源，如血液学发展史、医学伦理案例等，引导学

生进行自主学习，培养学生的终身学习的意识。

2.4 实践环节引入思政元素
课程思政的融入，不仅要关注理论教学，也要关注实

践教学 [8]。在实践教学过程中，可以在原有的项目中引导学

生思考，如在进行血细胞形态学观察时，引导学生进行细致

观察和认真记录，有助于培养学生的耐心和细心品质。在实

验报告的撰写阶段，可以强调科学态度和诚信的重要性。通

表 1 《临床血液学检验技术》课程部分思政元素结合点

课程内容 教学素材 思政元素融入点 育人目标

血液学发展史

案例：介绍中国科学家在血型研

究领域的贡献，如张锡钧教授在

Rh 血型系统研究中的成就。

介绍我国科学家的贡献与成就，培养学生的科学精

神和创新精神，增强学生的民族自豪感和爱国情怀。

科学精神与创新精神、民族

自豪感、爱国情怀。

造血干细胞移植

案例：跨越 HLA 屏障造血干细胞

移植循道创新之路，通过白血病

案例分析，介绍白血病病因及治

疗方法。

采用案例分析、任务驱动的方法，让学生认识造血

干细胞移植的重要意义及研究方向。树立学生尊重、

爱护患者，牢记医务工作者的初心，提升职业认同

感和使命感。培养学生敢为人先、攻坚克难的创新

精神和创造精神。

职业认同感和使命感。

正常血细胞形态

学观察
材料：虚拟仿真实验血细胞涂片。

分组讨论的方法，血细胞形态学观察同时，学生能

够通过对细胞色彩和形态的差异感受实验作品之美。
审美意识、审美素养。

地中海贫血 案例：5 月 8 日“世界地贫日”。

在介绍地中海贫血时，介绍其发病率、临床症状等，

引出“世界地贫日”，进一步引导学生关注疾病的

预防：“地贫防控，从婚前孕前开始”。

关注健康教育和疾病预防。

急性白血病

政策通知：《关于开展儿童血液病、

恶性肿瘤医疗救治及保障管理工

作的通知》。

在介绍急性白血病发病率时，指出恶性血液肿瘤在

少年儿童中发病率上升，严重威胁他们的生命健康。

进一步介绍我国出台的各项政策和措施来保障少年

儿童的健康成长。

文化自信、家国情怀。

急性早幼粒细胞

白血病

案例：中国工程院院士血液学专

家王振义教授。

通过介绍血液学专家王振义教授的巨大贡献，培养

学生全心全意为人民服务的态度，严谨求实的研究

精神和勇于创新的精神。

创新精神、为人民服务。

凝血途径及凝血

因子
案例：儿童血友病患者。

以患有血友病的患儿为例，讲授凝血因子的同时，

引导学生乐观向上，意志坚强的心理修养。

乐观向上，积极进取的人生

态度。
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过要求学生准确记录实验数据，不篡改实验结果，从而培养

他们的学术诚信和科学精神。也可以设计具有思政内涵的实

践项目，使学生能够亲身体验和感悟思政教育的意义。鼓励

学生在实践项目中提出自己的见解和创新点，激发他们的创

新意识和批判性思维。

2.5 鼓励学生参与公益活动和宣传
在课堂上可以通过播放罕见病公益宣传片等途径，引

导学生对特殊群体的认知和关注。在课后可以鼓励学生参与

相关公益活动和社会实践，培育学生的公益责任感和奉献精

神。通过这些活动，学生不仅能够增进对社会多样性的理解，

还能学会同情与尊重。

3 课程思政实施路径

3.1 强化教师培训与能力提升
定期安排教师参与思想政治教育的培训，以增强其思

想政治素养和教学技巧。同时，鼓励教师积极投身于思政研

究，以探索课程思政的新模式和新方法，进而通过科研活动

提升其思政理论水平和教学实践能力。

3.2 优化课程教学内容与体系构建
构建以思想政治元素为核心的教学体系，确保其贯穿

整个教学过程。在备课过程中，需要结合课程内容进一步深

入挖掘课程中的思政元素。课程思政元素的融入，应该是一

个循序渐进、潜移默化的过程。根据《临床血液学检验技术》

的课程特点和学情，在教学知识体系中合理融入思政元素，

避免生搬硬套和形式主义。融入思政元素后，可以丰富课程

知识体系，活跃课堂气氛。

3.3 创新教学方法与手段应用
在《临床血液学检验技术》课程中，创新教学方法与

手段的应用是提升课程思政效果的关键。例如可以采用情景

模拟、虚拟仿真、角色扮演等互动式教学方法，结合思政元

素，引导学生思考职业道德、社会责任等问题。采用启发式

教学，鼓励学生主动思考、积极提问，通过小组讨论、案例

分析等方式，培养学生的批判性思维和团队协作能力，同时

渗透思政教育，提升学生的综合素质。

3.4 完善课程评价体系与机制
建立完善的课程评价体系，全面评估学生的知识、能力、

素质。《临床血液学检验技术》课程构建线上线下双平台，

教师、学生评价双主体，过程性考核、终结性考核双模式的

评价体系。并且构建学生反馈机制，收集学生对课程思政教

学效果的反馈意见和建议，及时进行调整与优化。

4 结语

在新医科视域下，《临床血液学检验技术》课程思政

的探索与实践对于培养学生的综合素质、提升其社会责任感

具有重要意义。通过深入挖掘课程思政元素，构建“321”

教学模式，并在实践环节中引入思政内容，有效地将思想政

治教育与《临床血液学检验技术》专业课程教学融合到一起。

同时，通过强化教师培训、优化课程教学内容与体系、创新

教学方法与手段以及完善课程评价体系与机制，进一步推动

了课程思政的实施。未来，我们将继续深化《临床血液学检

验技术》课程思政改革，不断探索新的教学方法和手段，以

期更好地培养学生的职业道德、社会责任和创新精神，为社

会培养更多优秀的医学人才。
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