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新时代背景下自动控制原理课程思政教学探索与实践
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摘  要：新技术与新变革不断涌现的新形势背景下，中国高等学校人才培养的目标不仅局限于某一方面专业能力的

培养，更应该注重于专业能力与综合素质等各方面全面发展的“应用型”人才的培养。论文结合自动控制原理课程

特点，深度挖掘各章节知识点蕴含的思政元素，将“情感引领、价值塑造、知识传授与能力培养”融为一体积极开

展课程思政建设，取得较好的育人效果。
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Abstract: Against the backdrop of constantly emerging new technologies and changes, the goal of talent cultivation in Chinese 
universities is not limited to the cultivation of professional abilities in a certain aspect, but should also focus on the cultivation of 
“application-oriented” talents with comprehensive development in professional abilities and overall qualities. The paper combines 
the characteristics of the automatic control principle course, deeply explores the ideological and political elements contained 
in the knowledge points of each chapter, integrates “emotional guidance, value shaping, knowledge imparting, and ability 
cultivation”, actively carries out ideological and political construction in the course, and achieves good educational effects.
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0 前言

为进一步加强高等学校课程思政建设，实现立德树人

这一根本任务，教育部印发“高等学校课程思政建设指导纲

要”（教高〔2020〕3 号，简称“纲要”），纲要中指出：“工

学类专业课程，要注重强化学生工程伦理教育，培养学生精

益求精的大国工匠精神，激发学生科技报国的家国情怀和使

命担当。”至此，全国各大高校，积极开展各门课程的课程

思政建设，取得了显著的思政育人效果。

论文结合自动控制原理课程的特点、学情分析、培养

目标，分析了开展课程思政教育的必要性；讨论了开展思政

教育面临的挑战与对策；并以第三章控制系统时域分析“3.5

线性系统的稳定性分析—劳斯判据”为例，详细介绍课程思

政的具体实施。

1 课程开展思政教育的必要性

本课程是一门理论性、实验性很强的电气信息类专业

核心技术课程，具有公式多、理论推导和数学建模抽象、枯

燥难以理解和实验操作烦琐等特点。

本门课程大多开设在大学二年级，学生已经学习了高

等数学、线性代数等数学基础课程和大学物理、电路、电子

技术等专业基础课，具备了学习本课程专业知识的专业功

底；同时也学习了思想道德与法治、马克思主义基本原理等

思想政治理论课，具备了一定的思想政治基础，但学生对国

情、世情的正确理解和认识尚不全面，正确的世界观、人生

观、价值观以及社会主义核心价值观仍需要随着专业知识体

系架构的形成进一步的完善和加强。

2 课程专业知识与能力建设目标

“自动控制原理”课程主要包括经典控制和现代控制

理论两大部分内容，重点以经典控制理的单输入单输出线性

控制系统为主要研究对象，在实数域、复数域以及频率域中

阐述系统的建模、分析、设计及工程应用方法，主要培养学

生描述、分析控制工程问题以及进行自动控制系统设计、校

正的能力。能够利用 MATLAB 等软件进行系统分析与设计，

掌握系统实验的基本能力和技能。本课程的学习，使学生实

现如图 1 和图 2 所示的培养目标。

课程目标 1：能够全面理解自动控制原理的基本概念、

基本原理、基本分析方法和基本实验技能，熟悉其性能指标
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的分析，系统掌握设计校正的方法，为后继课程（现代控制

理论，智能控制，自动控制系统等）和学生将来从事的工作

打下良好的专业基础。

课程目标 2：能够运用根轨迹，时域，频域等数学分析

与方法，正确建立系统的数学模型、能够定量计算系统的性

能指标、正确判断系统的稳定性，从而对系统正确设计与校

正，具备解决自动控制系统中复杂工程问题的实践能力。

图 1 课程知识与能力目标

图 2 课程思政目标

3 课程思政建设目标

在熟悉自动控制原理本门课程专业知识内容与课程体

系、明确课程在专业知识与能力培养方面达到的目标和要求

基础上，认真学习领会习近平总书记在全国高校思想政治工

作会议上的讲话精神和教育部“高等学校课程思政建设指导

纲要”（教高〔2020〕3 号，简称“纲要”）文件内涵要求，

结合与本课程内容紧密相关的“时政热点”“人物事迹”“历

史故事”以及“人文素养”等思政资源内容，系统梳理、挖

掘每一章节知识点中蕴含的思政元素，并凝练成对应于重点

章节内容的典型思政案例。

通过本课程的学习，主要在学生的团队合作精神与批

判性思维、沟通与交流、爱国情怀与责任担当、科技自信与

科技强国及勇于探索等方面为思政目标进行培养。与此同

时，学生充分认识到本专业课程在现代化的科技强国（如军

事、国防、航空航天等国之重器领域中的应用）建设中的重

要性，增强学生的课程认同感、专业优越感、责任使命感，

学习积极性、主动性得到显著提高。

4 课程开展思政教育面临的挑战与对策

4.1 在课时减少背景下，如何实现程思政与专业教

学的平衡
思政元素的融入，不仅占用了一定的专业课时学时，

同时也彻底改变了专业课老师以往的教学方法和教学进度。

在大幅缩减专业理论课学时的背景下，专业课教师如何在有

限的课堂教学时长内，实现专业知识教学与课程思政二者的

平衡，成为摆在专业课教师面前的新任务。首先，专业课教

师非常熟悉本门课程的专业知识体系，明确课程在专业知识

和能力培养方面达到的目标和要求，抓住其重点、难点章节

内容；然后在明确本课程思政目标基础上，深入挖掘本课程

的思政元素和重点章节的典型思政案例，思政案例适宜、够

用即可，避免每节课、每个知识点思政教育面面俱到。

4.2 课程思政的考核评价方式
目前，大多数学校理工科专业课程的考核中，尽管注

重过程（如平时课堂表现和作业成绩、实验实践成绩等）考

核，但还是以专业理论知识考核为主，涉及的思政考核很少，

且没有一个可衡量的指标标准去评价。

我们“自动控制原理”课程团队在多元化的课程考核

评价方式中，探索了融入课程思政元素的考核方式。课程成

绩评定由线上成绩（20%）和线下成绩（80%）两大部分组 

成，包括专业教育知识考核成绩（占 70%）和课程思政教

育考核成绩（占 30%）两大方面。

课程思政元素的考核体现在：①通过超星学习通等网

络，线上发布与自动控制理论发展历程、控制系统时域稳定

性判据、根轨迹判据以及频率稳定性判据的有关著名学者等

选择题，加深学生对本学科发展史、著名学者及科学家的了

解，使学生从中受到启发与激励。②在课程结束后，要求学

生提交一篇关于自动控制技术在某一领域中具体应用及感

受的小论文，通过查阅相关文献资料，提高学生的阅读、写

作和语言表达能力，有助于同类课程或后续专业课程的课程

思政教学。

5 自动控制原理课程思政实施

以学生为中心、以知识传授和思政育人目标为导向，

在坚持高校“立德树人”这一根本任务宗旨下，综合理工科

专业课程特点、逻辑思维方式及价值理念，课程组系统梳理、

挖掘本课程各章节知识点所蕴含的思政元素，凝练了以爱国

情怀、责任担当、科技自信、勇于探索等为思政培养目标的

典型思政案例，实现了情感引领、价值塑造、知识传授和能

力培养紧密融合。论文限于篇幅，仅以“3.5 线性系统的稳
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定性分析—劳斯判据”为例介绍课程思政的实施过程。

5.1 案例名称
中国高铁、中国速度—技术不断完善、性能不断提高。

5.2 对应章节内容
第三章控制系统时域分析“3.5 线性系统的稳定性分

析—劳斯判据”。

5.3 教学目标

5.3.1 课程知识传授和能力目标
掌握古尔维茨稳定判据、林纳德—奇帕特判据、劳斯

判据的应用以及三者之间的推演关系。重点掌握劳斯判据的

应用。

5.3.2 课程思政目标（价值塑造）
通过给学生讲解三种稳定性判据的演变过程，举例学

生所熟知的我们国家高铁技术不断进步、高铁速度不断提高

的案例，激发学生进一步学习科学知识，增强学生科技自

信，努力为科技强国提供智慧和力量的大国工匠精神和责任

担当。

5.4 实施过程
首先是课程导入，通过举例生活中常见的单摆系统，

采用启发引导或提问方式让学生思考如何判断其系统的稳

定状态，引入本节课的新内容。

接下来给学生理论推导和讲解古尔维茨稳定判据、林

纳德—奇帕特判据、劳斯判据三种稳定性判据的特点、三者

之间的相互关系及演变过程；通过理论推导和比较，使学生

不难发现，劳斯判据借助于劳斯表不仅可以很容易判断系统

的稳定性，同时可以得到系统的闭环特征根的情况，在时域

内更加实用、方便。这一系列判据的提出和演变过程，是许

多著名学者在总结前人经验基础上不断努力和完善的结果；

此时，我们可以顺理成章地举例引出学生所熟知的我们国家

的高铁技术、高铁速度等高科技技术不断突破和提高，从最

初的蒸汽机时代、电气化时代到今天的高铁时代，是由一代

代科技工作者不懈努力奋斗的结果，使学生在思想上产生共

鸣和认同感，从而激发学生进一步努力学习先进科学知识，

增强学生的科技自信，培养其努力为科技强国提供智慧和力

量的大国工匠精神和责任担当。

6 自动控制原理课程思政育人效果

本课程自开展思政建设以来，已经面向 2019 级、2020

级、2021 级、2022 级 4 届电气工程及其自动化专业本科、

专升本和电子信息工程专业本科共 932 名学生开展课程思政

教学。学生在能力提升、价值塑造和情感引领等培养目标方

面取得了较好效果。例如，“知识能力”方面更加扎实，学

生的考研录取率（尤其是控制理论与控制工程专业）逐年提

高；基于全国大学生电子设计大赛和西门子杯智能制造挑战

赛等学科竞赛以及大学生创新创业基金项目的“创新创业能

力”“工程实践能力”，得到提升和增强。学生的专业优越感、

课程认同感及学习积极性得到提高。

与此同时，论文作者主持的基于本课程的省级质量工

程项目和教育教学研究项目得到获批，如“河南省本科高校

课程思政示范课程”“河南省专创融合特色示范课程”“安

阳师范学院线上线下混合式一流本科课程”等质量工程项目

和“课程思政视域下《自动控制原理》课程教学探索研究与

实践”“课程思政”教学改革研究重点项目。

今后，本课程团队在以上教学质量工程项目和思政教

育教学改革研究项目平台基础上，借鉴国内优秀课程思政案

例、认真梳理、广泛收集课程思政元素，集众人之力，构建

标准化的理工科课程思政资源库，为同类课程思政教育实施

提供借鉴与示范引领。
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