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物理核心素养之科学态度与责任的教学探索
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摘  要：论文深入探讨了物理核心素养中的科学态度与责任在教学中的重要性，并从多个方面阐述了如何在物理教

学中培养学生的科学态度与责任。通过具体的教学方法、实验设计、科学史融入以及评价体系构建等方面的论述，

为提升物理教学质量、培养学生全面发展提供了有益的参考。
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Abstract: This paper deeply explores the importance of scientific attitude and responsibility in physics core literacy in 
teaching, and elaborates on how to cultivate students’ scientific attitude responsibility in physics teaching from various aspects. 
Through the discussion of specific teaching methods, experimental design, integration of scientific history and the construction 
of the evaluation system, it provides useful references for the quality of physics teaching and training students to develop in an 
all-round way.
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0 前言

在当今教育改革的大背景下，培养学生的核心素养成

为教育的重要目标。物理学科的核心素养包括物理观念、科

学思维、科学探究和科学态度与责任。其中，科学态度与责

任是学生在学习和应用物理知识过程中应具备的重要品质，

对学生的未来发展和社会进步具有深远意义。

1 科学态度与责任的内涵

1.1 科学本质观
学生应理解科学是一种基于实证研究的知识体系，具

有客观性、可重复性和不断发展性。认识到科学方法的重要

性，包括观察、实验、假设、验证等。

1.2 科学价值观
明白科学技术对社会的双重影响，既可以带来进步和

福祉，也可能带来风险和挑战。培养学生在利用科学技术时

的伦理意识和社会责任感。

1.3 科学精神
包括勇于探索、实事求是、创新精神、合作精神等。

在面对未知问题时敢于挑战，以严谨的态度对待实验数据，

积极与他人合作共同解决问题。

1.4 社会责任感
关注科学技术在社会中的应用，积极参与科学普及和

科技创新活动，为解决社会问题贡献自己的力量。

2 在教学中培养科学态度与责任的重要性

2.1 促进学生全面发展
物理教学中，教师运用多样化方法和资源，帮助学生

掌握知识和技能。例如，通过实验和案例分析，让学生理解

牛顿运动定律，并解决实际问题。电学教学中，学生通过实

验连接电路，掌握电路组成和工作原理，提升操作能力。

物理教学还培养学生的品德和综合素质。实验教学要

求学生遵守规程，认真记录数据，培养科学态度。面对困难，

鼓励学生积极思考，培养坚韧意志。小组合作学习中，学生

共同探讨问题，完成任务，培养团队精神和沟通能力。

物理教学旨在培养学生的责任感和创新能力。学习能

源和可持续发展时，引导学生关注环境问题，培养社会责任

感。物理创新实验和项目研究中，鼓励学生提出新想法，培

养创新思维和实践能力。例如，设计制作太阳能发电装置或

智能机器人，激发创新热情，为未来发展打基础。

2.2 适应未来社会需求
科技迅速发展，社会变化和挑战严峻。科学态度和责

任感的人才更适应这些变化。

物理教学中，科学态度和责任感至关重要。实验课上，

学生需严谨对待实验，认真记录和分析数据。面对偏差，应

负责地查找问题根源。学习电磁学时，思考通信技术影响，

减少电磁辐射危害，培养社会责任感。
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科学态度和责任感的人才理性看待科技发展，深入分

析新技术，探索解决能源危机、环境污染等问题的可持续方

案。例如，研究清洁能源利用，为社会可持续发展贡献智慧

和力量。

这些人才还积极参与科学普及和科技创新，以易懂方

式传播物理知识，提高公众科学素养。勇于尝试新方法和技

术，推动科技进步。例如，参加科技竞赛、科普讲座等活动，

展示研究成果，激发对科学的兴趣。

培养具备科学态度和责任感的人才是物理教学的重要

使命。这样的人才能在社会变化和挑战中站稳脚跟，为社会

可持续发展做出贡献。

2.3 推动科学技术进步
教育的关键使命之一是激发学生对科学的热爱。物理

教学中，教师可利用实验演示和纪录片等手段，展现物理现

象的神奇，激发学生兴趣。例如，通过静电实验和宇宙纪录

片，让学生体验科学的魅力，培养对未知的好奇心。

物理教学对培养未来的科学家和创新者至关重要。实

验教学环节鼓励学生自主设计实验，通过制作简易光学仪器

等活动，加深对物理原理的理解，同时锻炼实践能力。参与

竞赛和创新活动，让学生体验成功，增强自信心和成就感，

进一步激发对科学的热爱。

物理教学为科学技术进步培养新生力量。引导学生关

注科技前沿，了解最新成果，如量子计算和人工智能。鼓励

学生提出假设，培养批判性思维和创新精神，使他们成为推

动科技进步的潜在力量。

物理教学激发学生对科学的热爱，培养未来的科学家

和创新者，为科学技术进步贡献力量。

3 教学中培养科学态度与责任的策略

3.1 教学方法多样化

3.1.1 探究式教学
在物理教学中，引导学生自主探究物理现象至关重要。

以“光的折射”为例，展示生活中折射现象的图片或视频，

激发学生的好奇心和探究欲望。

鼓励学生提出问题，如光折射的原因和折射角度的影

响因素。引导学生设计实验，例如用激光笔照射玻璃砖，观

察并测量折射路径和角度，探究它们之间的关系。

学生在实验中收集数据，分析入射角与折射角的关系。

通过这一过程，学生培养了探索精神和科学思维，学会主动

探索、提出问题、设计实验和分析数据。

这种教学方式不仅培养了学生的探索精神，使他们勇

于面对未知挑战，还通过科学思维的培养，为他们未来的学

习和生活打下坚实基础。

3.1.2 问题解决式教学
在物理教学中，实际问题情境的设置是有效的教学方

法。例如，在讲解力学时，可以提出这样的问题：建筑工地

的起重机如何计算提升重物所需时间和所做的功。

在学习电学时，可以设置问题情境：小区停电，分析

故障位置和检修方法。通过这些情境，学生能理解物理知识

的实际应用。

解决实际问题时，学生需明确已知条件和目标，运用

物理公式和原理进行推理和计算，培养分析问题的能力。

解决实际问题也锻炼学生解决问题的能力。他们需要

根据分析结果制定解决方案，运用物理知识和创造性实践解

决问题。

此外，解决实际问题能增强学生的社会责任感。当学

生意识到物理知识能解决实际问题时，他们会更关注社会问

题，积极思考如何运用科学知识改善社会环境。

3.2 实验教学精心设计
物理实验教学对培养严谨态度和实验技能至关重要。

以机械能守恒实验为例，教师需严格要求规范操作：安装装

置时确保打点计时器牢固，纸带无折皱；释放重锤时保持稳

定，自由下落；测量时准确记录高度和速度，培养严谨态度

和实验技能。

教师应在实验前明确讲解目的与操作规范。例如加速

度实验中，需阐明气垫导轨调平、光电门定位等要点，确保

学生正确使用仪器。鼓励创新实验可培养实践能力。如改进

单摆实验精度，或设计自由落体测重力加速度新方法，激发

创新思维。

3.3 融入科学史教育
在物理教学中，讲述科学家故事和分析科学发展历程

是关键的教学方法。

科学家故事揭示了他们对科学的热爱和不懈追求，如

法拉第从书店学徒到物理学家的转变，以及牛顿在艰苦条件

下对天体运动的观察和思考，这些故事激发学生的学习兴趣

和科学热情，培养他们的社会责任感。

分析科学发展历程，如从亚里士多德到爱因斯坦和量

子力学的演变，帮助学生理解科学是不断探索和修正的过

程，培养他们批判性思维和正确的科学本质观。

通过这些方法，物理教学内容得以丰富，学生的学习

兴趣和科学热情被激发，科学精神和社会责任感得到培养，

为他们的未来发展打下坚实基础。

3.4 构建多元化评价体系
在物理教学中，实现评价内容全面化和评价方式多样

化至关重要。

评价内容全面化方面，不能仅仅局限于评价学生的知

识掌握程度。在物理学习中，知识的掌握固然重要，但学生

的全面发展更应得到关注。例如，对于学生的科学态度的评

价，可以观察他们在课堂上是否积极思考、勇于提问，对待

物理实验是否严谨认真、实事求是。在进行“验证牛顿第二

定律”的实验时，有的学生一丝不苟地按照实验步骤进行操

作，仔细记录数据，对实验结果进行客观分析，这就体现出
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了良好的科学态度。对于实验技能的评价，可以从学生对实

验仪器的操作熟练程度、实验数据的收集和处理能力等方面

进行考量。在“测定电源电动势和内阻”的实验中，学生能

否正确连接电路、准确读取电压表和电流表的示数、运用恰

当的方法处理实验数据以得出准确的结论，都是评价实验技

能的重要指标。创新能力的评价则可以通过学生在解决物理

问题时是否能提出独特的思路和方法，或者在物理实验设计

中是否有新颖的想法来体现。例如，在学习电磁感应现象

后，有的学生提出利用电磁感应原理设计一种新型的环保发

电机，这就展示了学生的创新能力。社会责任感的评价可以

结合物理知识在实际生活中的应用，看学生是否关注能源问

题、环境保护等社会热点，并尝试运用物理知识提出解决方

案。例如，在学习能源的开发与利用时，学生能否认识到传

统能源的局限性和新能源的重要性，以及自己在节约能源方

面可以做出哪些努力。

评价方式多样化方面，采用教师评价、学生自评、互

评等多种方式，能让学生充分参与评价过程，提高学生的自

我认知和反思能力。教师评价可以从专业的角度对学生的学

习表现进行全面分析和指导。在课堂提问环节，教师根据学

生的回答情况给予及时的评价，指出学生的优点和不足，为

学生的进一步学习指明方向。学生自评则让学生对自己的学

习过程和成果进行反思。例如，在完成一次物理实验后，学

生可以回顾自己在实验中的表现，评价自己在实验设计、操

作技能、数据分析等方面的表现，找出自己的进步和不足之

处，制定下一步的学习计划。互评可以促进学生之间的交流

与合作。在小组实验中，小组成员可以互相评价彼此在团队

中的贡献、合作能力和科学态度等。通过互评，学生可以从

不同的角度了解自己，学习他人的优点，共同进步。同时，

多样化的评价方式也可以激发学生的学习积极性和主动性，

让他们更加关注自己的学习过程和全面发展。

在物理教学中，实现评价内容全面化和评价方式多样

化，能够更加客观、全面地评价学生的学习表现，促进学生

的全面发展，提高物理教学质量。

4 结语

培养学生的科学态度与责任是物理教学的重要任务之

一。通过多样化的教学方法、精心设计的实验教学、融入科

学史教育以及构建多元化评价体系等策略，可以有效地培养

学生的科学态度与责任，提高物理教学质量，为学生的全面

发展和未来社会的进步奠定坚实的基础。在今后的物理教学

中，教师应不断探索和创新，进一步加强对学生科学态度与

责任的培养，为培养具有创新精神和社会责任感的高素质人

才做出更大的贡献。
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