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人工智能技术在高中物理教学中的应用路径探究

覃其双
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摘要：在科学技术不断发展背景下，人工智能不断渗透教育领域，推动着教育事业的不断革新，促进了学生的个性

化成长。将人工智能技术引进高中物理课程教学，能够将抽象复杂的科学概念，转化为具体生动的实验场景，为学

生营造良好的学习环境，进而有效提升学生的学习效果。基于此，本文针对人工智能技术在高中物理教学中的应用

展开研究，阐述了人工智能技术的应用价值，提出了相应的实践策略，旨在提升高中物理教学质量，助力学生更好

地掌握物理知识，培养其科学思维与探究能力。
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Abstract： Under the background of the continuous development of science and technology, artificial intelligence has 
continuously penetrated into the field of education, promoting the continuous innovation of education and promoting the 
individualized growth of students. Introducing artificial intelligence technology into physics teaching in senior high school 
can transform abstract and complex scientific concepts into concrete and vivid experimental scenes, create a good learning 
environment for students, and effectively improve their learning effect. Based on this, this paper studies the application of 
artificial intelligence technology in senior high school physics teaching, expounds the application value of artificial intelligence 
technology, and puts forward corresponding practical strategies, aiming at improving the quality of senior high school physics 
teaching, helping students to better master physics knowledge and cultivate their scientific thinking and inquiry ability.
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0 引言
高中物理是一门兼顾理论与实践的学科，对培养学生

科学素养和思维能力等具有重要作用。传统物理教学模式

较为单一，多围绕知识讲解展开，在满足学生个性化学习

和知识传授广度等方面存在局限性。人工智能技术的引进，

能够为高中物理教学改革提供新思路，促使教师应用智能

分析和丰富资源等特点，为学生提供更为优质的学习服务，

提升实际教学效果，激发学生物理探究兴趣。因此，深入

探究人工智能技术在高中物理教学中的应用路径具有重要

的现实意义与实践价值。

1 人工智能技术在高中物理教学中的应用

价值
1.1 有利于增强教学互动性

通过人工智能技术，可以将学生课堂行为以及作业完

成情况瞬间整理，及时分析并反馈给教师，帮助教师全面

掌握学生的学习状况及其掌握深度；通过智能技术和智能

平台，在学生每节课回答问题过程中，就可以记录回答正

确的持续时间、出错率，并能够识别学生的面部表情，分

析对知识的理解程度和知识点难易程度；在作业批改过程

中，有能够帮助学生快速识别作业中出错的地方，并生成

知识掌握的统计数据。教师就可以基于这些统计结果及时

调整教学策略，针对性地满足每一个学生的学习需求，给

予相应的精准解答和辅导。例如，当系统检测到多数学生

在“牛顿第二定律”应用问题上存在困难时，教师可立即

调用动态模拟课件，以动画形式拆解复杂受力分析过程，

同时开启在线答疑通道，让学生随时提问，实现教与学的

高效互动。

1.2 有利于提供个性化资源

高中物理学科知识点繁多，学情参差不齐，AI 结合大

数据的智能推荐与精准推送可为每名学生定制资料，结合
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学生过去每一阶段的详细学习过程记录数据，为其定制专

属学习资源。通过对学生历史学习数据的深度挖掘，系统

寻找他们对“电磁感应”“热学”知识体系的薄弱点，推送

有关的测试题、微课和延伸阅读资料。比如，对空间想象

能力较弱的学生，系统会推送 3D 建模解析“电场线分布”

的视频；对基础扎实且学有余力的学生，则推荐前沿物理

研究论文与竞赛真题，满足多样化学习需求。此外，AI 还

能根据学生学习进度动态调整资源难度，形成“学习 - 反

馈 - 优化”的闭环。

1.3 有利于促进学生自主学习

人工智能技术为学生构建了开放、自主的学习环境，

有效激发学习主动性。智能学习平台打破时间与空间限制，

学生可随时借助移动设备进入虚拟实验室，反复观察物理

现象，自主探究实验参数变化对结果的影响，培养动手实

践与创新思维能力。AI 学习助手能通过语音交互、智能问

答等方式，及时解答学生疑问，引导其独立思考。平台还

能通过学习成就勋章、排行榜等激励机制，调动学生学习

积极性，让学生在自主探索中获得成就感，逐步形成自主

学习习惯。

2 人工智能技术在高中物理教学中的应用

路径
2.1 引入智能辅导系统，促进个性化教学

为发挥人工智能技术在高中物理课程教学中的应用价

值，教师应注重在教学中引进智能辅导系统，以促进学生

的个性化学习。第一，灵活应用智能辅导系统。该系统是

实现物理课程个性化学习的重要工具，支持教师各项教学

需求。学校应结合自身需求引进适配的辅导系统，比如引

进智能教学平台，运用平台的数据分析和智能反馈功能，

实时记录学生的学习行为数据；比如引进集成 AI 算法的

移动学习 APP，及时获取学生各项学习数据，包括学生线

上学习时长、线上答题情况等，为教师教学设计提供依据。

当学生对某个板块内容掌握不够扎实时，系统能够以在线

物理测试题等方式检测出来，进而给他们推送更加契合的

视频内容，帮助他们解决难题。学校应定期维护和升级系

统，及时更新系统的算法模型和功能模块，引进更加稳定

的硬件设备，以满足不断变化的教学需求，发挥人工智能

技术的应用价值。第二，加强资源匹配。教师应运用系统，

结合学生的具体学习情况，提供更为匹配的学习资源和任

务。例如在力学知识学习中，对于喜欢运动的学生，系统

可以推送与运动相关的实例和案例，如篮球投篮时的抛物

线轨迹、自行车骑行中的受力分析，将抽象的力学原理与

学生熟悉的运动场景结合，激发学生的学习兴趣；对于喜

欢科技的学生，系统可以推送磁悬浮列车、无人机飞行动

力等前沿科技应用案例，引导学生剖析其力学原理，促使

学生树立科学意识。系统还可结合学生的学习进度，动态

调整资源难度，从基础的受力分析习题逐步过渡到复杂的

多物体系统力学问题，确保每个学生都能在适合自己的学

习节奏中提升物理能力，真正实现“一人一方案”的个性

化教学目标。

2.2 创设特定教学情境，鼓励学生自主探究

在人工智能技术支持下，教师应注重创设特定教学

情境，为学生提供丰富学习资源，鼓励他们自主探究，进

而有效掌握课程知识。例如在课程“自由落体运动”教学

中，教师可引进人工智能推荐的个性化学习资源，创设富

有代入感的教学情境。教师先展示伽利略在比萨斜塔进行

自由落体实验的历史纪录片，为学生讲解科学历史故事，

让学生从中感受到科学精神。而后，教师可运用人工智能

技术创作诗歌，将自由落体运动规律以诗歌形式展示，以

文学意象激发学生物理想象力。当学生基本掌握理论知识

后，教师应用智能平台组织学生模拟实验，学生以小组方

式参与，各小组自行调整实验参数，模拟开展不同难度的

自由落体实验，观察物体的下落过程，在不断探究中逐渐

掌握规律。教师可引导学生自由转化模拟场景，将雨滴下

落、篮球落地等场景与物理知识相结合，搭建更贴近学生

生活的场景，激发学生探索欲。物理本身具有较强的实践

性，教师可将人工智能技术运用到各个实践教学场景，营

造出良好的学习氛围。例如在讲解“生活中的圆周运动”

课程时，教师可引进人工智能技术，搭建 vr 场景，让学生

“看”到火车在“外高内低”轨道上转弯的场景，感受过弯

时的圆周运动，发现物理在生活的应用。在场景中，学生

能够以第一视角看到火车转弯时车身的倾斜角度、轨道的

设计结构等，还可以近距离观察车轮和轨道的接触情况，

获得沉浸式体验。系统能够在场景中标准向心力、摩擦力

等物理量，显示作用方向和作用效果，让学生主动分析不

同物理量在火车转弯时的作用。学生还可在系统中调整不

同参数，模拟不同速度、轨道倾斜角度等，了解不同参数

下的变化，在不断调整中总结规律。这种形象且具体的学

习方式，能够加深学生对物理知识的了解，感受到物理知

识趣味的一面，进而更愿意探索与了解物理知识，从被动

学习逐渐转变为主动探索，提升物理学习兴趣。

2.3 发展学生核心素养，深入探究物理本质

人工智能技术能够对学生高中物理课程学习的多源数
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据进行全面采集，帮助学生更加深刻地理解核心知识。通

过人工智能技术的学习助手，系统自动跟踪并记录学生课

堂学习、课外练习及单元检测中的作答情况，并且不仅仅

是核对正确与否，还将跟踪学生的解题过程以及大脑思维

所需时间。例如，在“电场强度”知识学习中，当学生多

次在电场力叠加问题出错时，系统会生成详细的错题分析

表，指出学生在掌握电场向量综合原理方面存在的问题，

然后推荐相关基础概念解释视频以及类似的简单习题辅助

学生纠正错误。在基于学生学习行为的大数据分析画像中，

系统可以根据学生的在线学习时长、重点难点学习频度等

信息，建立学生的学习画像，教师根据画像对学生学习速

度进行相应调整，对于学有余力的学生，提供必要的加快

学习节奏的帮扶；而对于学习稍有欠缺的学生，进行“精

准送药”，给予更多的引导，确保每个学生都能够掌握好

物理的核心知识，为深入探究物理学意义打好基础。人工

智能的视觉呈现形式可以把抽象公式演绎过程生动展现出

来，进而为抽象概念的理解提供了理解空间。“动能定理”

就可以被分拆成生动的图片和文字，并配以生活中常见的

场景，例如汽车正在加速行驶，从中逐步展现力与物体能

量之间的关系，使得学生理解此公式代表的物理意义。至

于模拟实验部分，其优势更加突出。以简单的振动运动为

例，学生可以在模拟实验室中自行设定振动实验中的摆动

幅度、初始位置等，主动体会相关因素对运动产生的影响，

并直接看到系统的弹簧振子随各个因素的变化，振幅大小

随时间的变化等情况，并根据不同的设置观察图像的变化

趋势，进而自己总结出关于振动运动的时间、振幅以及其

他因素之间的内在联系。这种交互性仿真实验方法，不仅

弥补了实验由于实际设备或环境造成的观察不全面，更能

让学生在反复实践探究的过程中深入挖掘物理现象的本质，

增强学生的探究意识和创新意识，真正做到从“知其然”

向“知其所以然”的转变。

3 结语
综上所述，在高中物理课程教学中，人工智能技术的

应用具有深远意义和广阔前景，其不仅能够结合学生个体

差异，量身定制学习路径，促进学生个性化学习，还可以

智能推送学习资源，提供精准的学习反馈，提升学生学习

效果。在实际应用中，教师应注重引进智能辅导系统，创

设特定教学情境，组织学生深入探究物理本质等，合理智

慧地运用人工智能技术，着力培养学生的独立思考和实践

操作能力。随着现代技术的不断发展，教师应不断加强技

术和教学的深度融合，持续探索更加有效的应用方法，为

培养更多具有创新精神与实践能力的高素质人才奠定坚实

基础。
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