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初中语文名著“整本书阅读”教学策略实践与研究

杨丹丹

广州市白云区平沙培英学校，中国·广东 广州 510440

摘要：随着传统文化的复兴和文化交流程度的加深，名著阅读成为初中语文学科教学中的重点任务。相较于片段式

的阅读方式，名著整本书阅读不仅可以增强阅读视野，获得更加丰富的阅读材料，还可以养成良好的阅读习惯，提

升语文能力，促进语文核心素养发展。基于此，本文将从名著整本书阅读的意义出发，探讨初中语文名著整本书阅

读的教学策略。
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Practice and research on the teaching strategy of "reading the whole book" for junior middle 
school Chinese classics
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Abstract： With the revival of traditional culture and the deepening of cultural exchange, reading famous books has become 
a key task in junior high school Chinese teaching. Compared with the fragmented reading mode, reading the whole book of 
famous works can not only enhance the reading horizon and obtain more abundant reading materials, but also develop good 
reading habits, improve Chinese ability and promote the development of Chinese core literacy. Based on this, this paper will 
discuss the teaching strategy of reading the whole book of Chinese classics in junior high school from the significance of 
reading the whole book of Chinese classics.
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0 引言
《义务教育语文课程标准（2022 年版）》中强调初中

语文教学应当充分利用教学资源培养学生的读书兴趣，引

导学生要多读书、读好书和读整本书，促进学生可以养成

读整本书的良好习惯，以此提升他们的阅读能力，培养他

们的核心素养。在传统的初中语文教学中，教师往往更加

依赖教材来开展相关的教学活动，片段式阅读成为语文名

著教学的主要方式，导致学生对名著整本书的结构和情节

发展的理解不够全面，难以深入分析文章的主题和人物的

性格。名著是我国映射传统文化和思想意识的主要载体，

实施“整本书阅读”教学策略，有助于提高语文教学质量，

提升学生的阅读水平和语文学习效果，这对于他们语文素

养的培育具有重要作用。

1 初中语文名著“整本书阅读”教学开展的

价值
1.1 有助于提升学生的人文素养

在初中语文课堂教学中，教师应当积极创新名著整

本书阅读的教学策略，激发学生对整本名著的阅读兴趣

和提升他们的阅读能力。在讲解名著的写作内涵后，教

师可以带领学生对名著的主题和历史意义进行探讨，以

此促使他们深入了解作品。其次，在阅读名著过程中， 

教师应当积极开展问题引导方法，在合适的时间内进行

提问，引导学生思考名著中的关键情节、人物形象、主

题思想等，激发学生的思维活力，帮助他们可以更清晰

地了解作品中体现的内涵。最后，在阅读过程中，教师

可以利用视频、音频、图片等多媒体资源，为学生呈

现名著中的场景、人物等，增强阅读的直观性和趣味

性，提高学生的阅读体验，促使他们可以更积极、主动

阅读。

多样化的教学方式可以帮助学生更好地理解名著的潜

在的内涵和历史背景，培养学生的历史文化素养和文学鉴

赏能力。在整本书阅读教学策略下，学生可以体验到更加

丰富的故事阐述和立体化的任务，深入了解作品的主题和

思想，名著整本书阅读不仅可以丰富学生的词汇量，提升

学生的语言表达能力和写作能力还可以激发学生对文学的

热爱，培养学生的阅读兴趣。
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1.2 有助于丰富学生的文化内涵

学生的文化内涵是形成综合素养的重要因素之一。名

著作为文学经典的瑰宝，蕴含着深厚的历史、文化和社会

背景，是学生拓展知识的有效载体。我国名著中蕴含了丰

富的文化内涵和历史背景，对于学生语文素养的发展具有

重要的作用。鲁迅的《朝花夕拾》是优秀散文的代表，也

是见证我国历史发展的重要名著。在阅读这篇名著过程中，

教师可以引导深入了解“五四运动”及其前后的社会变革，

感受那个时代的动荡与文化的转型，帮助学生更好地理解

近现代中国的历史脉络，体会到当时时代背景的无奈，从

而进一步拓宽知识和文化视野。此外，《红楼梦》是我国四

大名著之一，其中更是体现着更为丰富的传统文化，包括

代封建社会的文学艺术、礼仪习惯等，在整本书阅读中，

学生可以领略到不同历史时期的文化特色，进而拓宽自己

的文化视野，以此提高自身的文化内涵和素养。

1.3 有助于培养学生的名著鉴赏力

初中阶段是学生认知意识和综合素养培养的关键时

期。名著整本书阅读是提升学生文化鉴赏能力和文学素养

的重要途径，有利于培养学生的综合素养。具体而言，名

著中塑造了丰富多样且生动立体的人物形象，为学生提供

了深入观察和理解人性的窗口，是学生提升文化鉴赏力的

重要素材。比如，《骆驼祥子》中的祥子，他的坚韧、执着

与无奈深刻揭露了当时社会的黑暗与无奈，以及底层人民

生活的悲惨状况，有助于学生形成对社会现象的深刻认识。

在阅读名著时，学生可以从作者的字里行间把握人物的性

格特点、行为举止，以及情节的发展变化，从而锻炼自己

的观察力。同时，名著中的情节和人物往往具有多层次的

意义，学生在分析、推理来理解这些意义后可以有效提升

逻辑能力和分析能力。长久之后，学生不仅可以提高自身

的批判思维，还可以培养文学鉴赏能力。

2 初中语文名著“整本书阅读”教学实践

策略
2.1 注重文本教学，培养学生批判性思维

义务教育课程标准强调了学生的批判性思维和创造性

思维培养的重要性。因此，在“整本书阅读”教学中，教

师应当重点培养学生的批判性阅读思维和创造性思维。具

体而言，在名著整本书阅读中，教师可以鼓励学生选择其

中一个文本，进行深入分析，并根据自身的理解得出一些

观点，并将其与现实生活进行联系，以此帮助学生对名著

中的价值观、人生观描述展开思考，提升学生的批判性思

维。同时，在文本探讨中，学生会根据情节对名著的文化

内涵、时代背景、人物塑造等方面进行深入挖掘和分析；

此外，在整本书阅读的过程中，教师可以提出一系列开放

性的问题，鼓励学生基于文本内容提出自己的假设，并尝

试用文本中的证据来支持或反驳这些假设，以此锻炼他们

的逻辑思维和表达能力。

比如，在阅读《昆虫记》时，教师可以选择一些章

节，引导学生对这些章节进行深入分析和探讨，了解作者

描述昆虫习性的具体方法、叙述视角和语言表达，探讨写

作技巧增强文本的表现力和感染力的方法。此外，教师可

以结合学生的阅读情况，设计一些有趣的问题，例如“昆

虫的社会结构是否与人类社会有相似之处？”“昆虫在生态

系统中的作用和地位是什么？”等，引导学生根据问题进

行整本书阅读，并展开讨论，以此激发他们的批判性思维

能力，帮助他们更好地理解书中的知识，提高阅读能力。

2.2 创新教学方法，激发学生阅读兴趣

在初中语文阅读教学过程中，教师可以根据学生的认

知特点和阅读现状，创新教学方法，帮助学生深入掌握名

著中的内容，了解名著中的人物设定和历史所处的背景，

以此帮助他们建构语文知识体系，提升阅读能力。

第一，教师可以以学生的阅读现状为基础，开展游戏

化教学方法，激发学生名著“整本书阅读”兴趣，促使学

生更好地了解教材中所引片段的含义和作用，以此掌握语

文知识。比如，作为中国古代文学经典之一，《西游记》是

一部描写师徒四人西天取经的神话小说，该作品以唐朝为

时代背景，创作出一系列丰富多彩且人物立体的故事，其

中的故事情节不仅极具想象力还蕴含着丰富的文化内涵。

为了让学生了解《西游记》，教师可以设计一些有趣的互

动项目，比如，让学生对《西游记》进行整本书阅读，并

根据武力值对书中的妖怪、神仙进行排名，评估每个角色

的魅力值，以此让学生对名著进行深入分析和理解，并主

动探讨角色背后的立意和内涵，让学生了解作者所处社会

的黑暗，认识到孙悟空敢于斗争、善于斗争，不畏强权，

乐观向上的精神以及不怕困难的美好品质。

第二，教师可以利用多媒体，将名著以图片、动漫、

视频等多种形式进行展示，以此激发学生的“整本书阅读”

的兴趣，为他们提供多元化的阅读体验。在“整本书阅读”

中，部分学生没有养成良好的阅读习惯，导致他们难以完

成“整本书阅读”。而利用多媒体，教师可以提高他们的阅

读兴趣，促使他们更加主动地参与到阅读中。例如，在阅

读《朝花夕拾》时，教师可以将《藤野先生》《二十四孝

图》《范爱农》转化为有趣的动画，并配以解说和图文，以
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此引导学生深入理解其中的内容。

第三，教师可以利用信息化技术，将名著中的著名

情节和人物以虚拟化的形式呈现出来，比如在学习鲁迅的

《骆驼祥子》过程中，教师可以充分利用虚拟现实技术，将

名著中的情节以更加立体化的方式呈现出来，将“祥子拉

洋车”的情景展示出来，让学生体会祥子这样的底层人民

为了生活抗争命运的精神，了解这个社会时代背景下的黑

暗以及底层劳动人民的悲惨命运。

2.3 开展多样化教学活动，增强阅读体验

整本书阅读方式不仅可以丰富学生的名著阅读体验，

还可以在浓厚的阅读兴趣的驱使下提升自身的审美情操和

文学素养。在推进“整本书阅读”教学策略中，教师可以

开展多样化的教学活动，以此激发学生的阅读兴趣，增强

他们的阅读体验。首先，教师可以在学习名著期间，组织

一个名著阅读分享会，并设定一个特定的主题，如“探索

经典中的英雄之旅”“穿越时空的爱情故事”等，以引导学

生从不同角度解读名著。而后，在活动开始之前，教师可

以让学生根据兴趣或名著类型分组，对整本名著进行阅读

和分析，交流不同的观点和想法。同时，还可以设置问答、

投票或小组讨论等互动环节，增加学生参与整本书阅读的

参与感和趣味性，同时促进不同观点之间的碰撞和交流，

这样不仅可以提高学生的表达能力，还可以引导他们深入

探究名著和思考其中的内涵，加深对文学作品的理解。其

次，学校可以联合语文教师设立名著“整本书阅读”征文

比赛，并设置如“假如我是名著中的角色”“名著中的未解

之谜”等创意题目，让学生在阅读完一整本名著后，根据

名著的立意、主题、人物性格、历史背景和文化内涵等多

方面进行写作，将自己的感受和体会以文字的形式展现出

来，这样不仅可以锻炼学生的写作能力，还可以帮助他们

更好地理解名著的内涵。此外，优秀征文可以在学校刊物、

网站或社交媒体上展示，并设立不同层次的奖项，如最佳

创意奖、最佳情感表达奖等，以表彰学生的努力和成就。

最后，学校可以根据语文学科的具体教学目标和教学

流程，设置名著阅读沙龙，邀请一些文学爱好者，著名作

家、名著分享者等名人志士进入校内与学生对整本名著进

行交流和互动，以此开阔学生的文学视野，促使他们在文

学作家的帮助下，深入理解名著中的立意和历史内涵。在

多样化的活动中，学生可以在名著整本阅读中提升阅读能

力和表达能力，同时还可以丰富名著阅读体验，深化对文

学作品的喜爱，从而进一步提高文学素养。

综上所述，在新课程标准的引导下，学生的阅读能力

培养和文学素养提升成为初中语文学科教学的重点任务。

因此，教师应当以“整本书阅读”为教学策略，结合语文

教材中的名著引用，通过文本教学、教学方法创新和教学

活动开展等策略，激发学生的阅读兴趣，增强他们的阅读

体验，以此更好地发挥整本书阅读的作用，实现语文教学

质量的提高。
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