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数字化平台资源对研究生教育教学改革的影响
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摘要：在数字时代背景下，研究生教育的数字化转型已成为高等教育发展的必由之路，这一变革既为我国研究生教

育质量提升创造了新的发展契机，同时也带来了诸多现实挑战。本文深入分析了我国研究生教育数字化转型过程中，

数字化平台资源对研究生教育教学模式改革的影响，探讨了当前数字化平台资源建设现状、数字化平台资源存在问

题，并进一步提出了具体的应对措施，以期为我国研究生教育改革提供借鉴和启示。
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Abstract： In the context of the digital age, the digital transformation of graduate education has become an inevitable path 
for the development of higher education. This transformation not only creates new opportunities for improving the quality of 
graduate education in China, but also presents numerous practical challenges. This article analyzes the specific issue of how 
digital platform resources influence the reform of graduate education teaching models during the digital transformation process 
of Chinese graduate education. It explores the current status of digital platform resource development, identifies existing issues 
with digital platform resources, and proposes specific countermeasures to provide insights and inspiration for the reform of 
China's graduate education.
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0 引言
在建设教育强国和数字中国的国家战略驱动下，教

育数字化转型已成为重塑高等教育生态、推动高质量发展

的核心引擎[1]。党的二十大报告首次将教育、科技、人才

“三位一体”统筹部署，并明确提出“推进教育数字化”，

为教育现代化转型指明了发展方向[2]。教育部《教育信息

化 2.0 行动计划》《教育强国建设规划纲要（2024-2025）》

等系列政策进一步明确了以数字化开辟教育新赛道、构建

新形态的战略方向。由此可见，研究生教育的数字化转型

已经被确立为我国教育高质量发展的重要战略。

人工智能、大数据、5G 等数字技术与教育教学的深

度融合，正推动教育资源形态与教学互动模式发生深刻变

革，以数字技术驱动教育转型已经成为国际各大高校的热

门议题[3]。高校在推进研究生教育数字化转型[4] 的过程中，

首要任务在于夯实数字平台资源教育这一基础性工程，这

是落实国家教育发展战略的关键举措。数字平台资源建设

已成为数字化转型的基础支撑和核心要素，其完善程度直

接决定了数字教育的覆盖范围和质量水平。然而，现有研

究表明，平台资源在支撑研究生教育时仍面临显著挑战[5-7]：

资源库建设存在碎片化与低质化倾向，跨学科资源整合不

足，大型仪器共享、虚拟实验平台等科研资源覆盖不均衡，

导致难以满足研究生教育的专业培养要求。

因此，本研究聚焦数字化平台资源建设与教学模式的

系统性结合，着重分析研究生数字化转型中出现的具体问

题，提出符合我国实际的研究生教育数字化转型实施策略，

以促进研究生教育数字化转型进程，推动研究生教育高质

量发展。

1 数字化平台资源与教学改革
1.1 数字化平台资源建设

数字化平台资源作为高校研究生教育体系中的核心支

撑要素，是集成了硬件设施、软件系统、数据资源及虚拟

仿真平台于一体的综合性载体。在数字化驱动的教育背景

下，这类资源以重点学科、实验室、研究中心、教学基地

及在线协作系统为主要形态，不仅为研究生提供了开展前

沿科研的物理场所和实验设备，更通过数字化技术构建了

跨时空的学术生态。其核心价值在于整合高精密仪器、科
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研项目资源、学术数据库及智能管理平台，形成“技术—

知识—人才”为一体的协同体系[8]。例如，国家级重点实

验室依托数字化系统实现设备共享与数据互通，虚拟仿真

平台则突破实体限制，为学生提供沉浸式科研场所。这类

资源的层级直接反映高校的学术实力，其建设水平决定了

研究生接触创新课题的广度、参与高水平研究的深度以及

科研成果转化的效率。本质上，数字化平台资源是物质资

源与智力资源的聚合体，通过优化配置可显著提升科研产

出的质量与效率，成为高校响应数字化转型的关键基础

设施。

1.2 数字化平台资源建设现状

当前，众多高校在已有本科教育数字化成果的基础

上，正积极推动研究生教育的数字化建设。在数字资源建

设方面，传统的课堂教学模式正逐步向数字化转型，逐步

形成了研究生教育数字化新形态。与此同时，各高校依托

数字化平台，进一步整合和优化教学内容、教学活动、评

价机制及教学管理流程，实现校内教育资源的高效共享，

显著降低了对教师数量、教室空间、时间安排及地理位置

的依赖。

相关研究表明，目前超星、中国大学 MOOC、雨课

堂、智慧树等数字化平台的教学资源已被广泛应用于研究

生教育实践之中。在此基础上，不少高校还积极开展自主

平台建设，开发了集教学、科研与管理功能于一体的综合

性系统，推动研究生教育实现全流程的数字化管理。以清

华大学为例，该校自主打造的“学堂在线”平台，不仅实

现了优质教育资源的广泛传播，也促进了教学模式的不断

创新。总体而言，当前我国研究生教育的数字化建设正处

于持续推进与深入完善的阶段，呈现出稳步发展、不断成

熟的良好态势。

2 数字化平台资源与教学改革存在的问题
2.1 资源保障与制度机制不完善

研究生教育的数字化建设是一项系统性极强的工程，

涵盖了教学资源整合、技术平台搭建、师资能力建设以及

管理机制优化等多维度内容。近年来，尽管国家层面陆续

出台了一系列政策文件，推动教育数字化转型向纵深发展，

但在具体实施过程中，保障机制的不完善已成为制约高校

深化改革的重要因素。特别是在非“985”“211”类高校

中，问题主要如下：其一，资金短缺制约智慧教室建设、

数字资源采购以及平台开发进度；其二，数字平台建设缺

乏统一标准，导致功能重复、系统孤立、维护困难等问题，

资源利用率低下；其三，兼具信息技术与教育分析能力的

复合型人才严重不足，致使平台维护和功能更新滞后于快

速发展的教育需求。

与此同时，制度与管理机制的落后也阻碍了研究生教

育数字化转型的进程。多数高校仍沿用传统的管理模式，

未能构建适应数字化特征的弹性运行机制。在教育质量评

估方面，缺乏基于大数据的动态反馈体系，使得教学质量

难以量化和实时调整，影响了教学改进时效。此外，现行

绩效考核体系未建立起数字化与教师评价、职称晋升之间

的有效联动，抑制教师改革积极性。这种制度设计与技术

发展脱节的现实，使得先进的技术工具和平台无法与教育

真正结合，成为制约教育改革的关键因素。

2.2 平台建设分散与资源难以共享整合

当前，尽管我国高校在研究生教育数字化进程中不

断加大对平台与资源建设的投入，但整体资源共享效率

仍有待提升，教育要素的整合与协同发展面临较大障碍。

一方面，多数高校广泛引入雨课堂、智慧树、中国大学

MOOC 等第三方教学平台，另一方面也积极推进校内自

建的教学、科研与管理一体化数字系统。然而，由于不同

平台间操作不统一、数据标准不统一，导致教育资源彼此

割裂，难以实现有效整合与跨平台协作。

由于研究生课程具有高度专业化、跨学科和科研导向

等特征，平台需要具备更高的功能拓展性与资源深度支持

能力。然而，当前大多数平台仍以本科教育为主要服务对

象，缺乏针对研究生教学与科研的精准匹配，难以支撑科

研训练、课题协作、虚拟实验等复杂教学场景，从而造成

了课程供需之间的结构性错配。同时，平台在服务功能设

计方面尚不完善，未能实现对教学全过程的精细化管理，

也无法为科研协作、数据分析、学术交流等提供有效支撑。

3 推进数字化平台资源建设的建议及措施
3.1 善制度与强化资源保障体系

在推进研究生数字化教育教学改革过程中，各大高校

需要根据自身的办学特色，整合校内资源，构建系统化的

制度保障体系。在制度设计层面，应当建立教学数字化转

型的常态化运行机制，将信息技术与教育教学进行深度融

合，促进数字化教学模式的创新发展。北京化工大学的实

践案例表明，通过制定数字化教学奖励机制、设立数字化

教学专项基金、建立数字化教学评价体系等措施，能够显

著提升课堂教学的数字化水平和教学效果。同时要构建完

善的教师数字化能力提升体系，打造包含数字化教学培训、

信息技术应用研修、校际数字化教学交流等多渠道培养机

制，为教师提供高质量数字化教学支持。



109

教育与研究  7 卷 10 期 ISSN：2705-0904(Print)；2705-0874(Online)

数字化教学资源保障是支撑数字化转型深入开展的重

要基础，需要建立多元化的投入机制。不仅要加大数字化

教学专项投入力度，通过设立数字化教学建设专项经费，

重点支持智慧教室建设、在线教学平台开发、虚拟仿真实

验项目等数字化教学环境，还要优化完善激励机制，将数

字化教学成果纳入教师综合评价体系，在职称评定、绩效

分配、评优评先等方面予以政策倾斜。在数字化资源配置

过程中，要特别注重与学校办学特色和学科特点的紧密结

合，避免同质化建设，通过差异化发展策略，真正形成具

有鲜明校本特色的数字化教学模式，为培养具有数字素养

和创新能力的现代化人才提供坚实的资源保障和制度支撑。

3.2 深化数字认知与提升师生数字素养

为切实深化研究生教育数字化转型中的数字认知，高

校需构建认知升级机制。针对当前普遍存在的认知浅表化

问题，应通过多维度认知干预破除思维壁垒：定期举办数

字技术前沿研讨会，邀请领域权威学者解析数字化教育的

发展趋势与底层逻辑；建立典型案例库，深度剖析数字化

在跨学科科研协作、个性化学习路径设计及虚拟仿真实验

中的成功实践；创设沉浸式体验中心，使师生亲身感受智

能导学系统、数字孪生实验室等创新场景的应用效能。学

校可设立校级数字教育研究院，重点阐释数字化如何重构

知识生产模式、优化教育资源配置及推动学术范式变革，

引导师生从战略高度把握数字化转型对提升科研创新效能、

培养未来型人才的核心价值。

在提升师生数字素养层面，需建立专业化和系统化的

培养体系。教师队伍建设方面，高校以教育部办公厅发布

的《关于组织实施数字化赋能教师发展行动的通知》为导

向，以教师数字素养标准为引领，通过全覆盖培训和持续

测评驱动能力提升。具体包括制定并完善教师智能素养标

准分类分级体系，将数字素养纳入教师专业标准能力要求。

依托国家智慧教育平台开展分层分类培训，实现教师数字

素养培训全覆盖，并建立测评指标体系和教师数字素养画

像，进行跟踪评估。学生培养方面，将数字能力要求嵌入

培养方案核心指标，开设科研数据可视化、智能文献计量、

算法辅助研究设计等特色课程，建设虚拟仿真实验平台与

跨学科数字创新工坊，通过参与科研项目实践，系统培养

学生运用数字工具解决复杂学术问题的能力。

3.3 推进平台整合与优化资源共享机制

推进平台资源整合与优化资源共享机制的首要任务是

建立统一的数据治理体系，建议由教育部牵头制定教育数

据中台标准规范，明确元数据格式和接口协议，推动各高

校建设校级数据枢纽，实现教学、科研、管理系统的数据

融通，同时建议第三方平台提供标准化 API 接口，确保教

育数据的可迁移性和互操作性。

在资源共享方面，可推动高校组建数字联盟，共建优

质课程、虚拟实验和科研设备等数字资源，重点支持建设

若干学科领域的全链条数字化资源共享示范平台。平台功

能优化方面，建议对各业务模块进行整合，建立校级统一

身份认证中心，引入用户体验监测机制，定期收集师生反

馈形成迭代优化闭环。

4 结语
数字化时代已经来临，数字技术与研究生教育的深度

融合正迎来战略机遇期，高校研究生教育已经步入数字化

转型的关键阶段。数字技术在高等教育领域的创新应用及

其对传统教育理念与模式的变革，已成为当前我国高等教

育研究的重点议题。研究生教育的数字化转型能够有效提

升学生的数字素养、跨学科整合能力及专业技术水平，从

而为实施数字中国战略培养适配的高层次数字化人才。本

研究分析了当前研究生教育数字化建设的现状及转型过程

中的关键问题，在此基础上提出了一系列具有针对性的改

进方案，旨在加快推进研究生教育数字化转型进程，促进

教育质量的高速发展。
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