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基于 AI 赋能的高中教育教学管理模式创新研究
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摘要：在国内教育事业结构体系中，高中阶段教育工作的重要性毋庸置疑。而随着时间推移，高中阶段学生和外界

环境对于高中教育教学管理工作质量的要求也在不断提升。因此，在当代 AI 时代背景下，高中学校教育教学管理

工作中，需要注重 AI 技术的赋能，提升高中教育教学管理水平，这对于高中学校教育工作开展具有重要意义。通过

AI 赋能高中学校教育教学管理，可以大大提升管理效率，对于高中阶段学生的学习和成长具有重要现实意义，同时

这也是高中教育事业的主要工作目标。因此，本研究将针对基于 AI 赋能的高中教育教学管理模式创新进行探究和分

析，旨在提升高中学校教育教学管理水平。
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Abstract： In the structural system of domestic education, there is no doubt about the importance of high school education. 
With the passage of time, the requirements of high school students and the external environment for the quality of high school 
education and teaching management are also constantly improving. Therefore, under the background of the contemporary AI 
era, it is necessary to pay attention to the empowerment of AI technology in the education and teaching management of high 
schools, which is of great significance to the development of high school education. Empowering high school education and 
teaching management through AI can greatly improve management efficiency, which is of great practical significance to the 
learning and growth of high school students, and it is also the main goal of high school education. Therefore, this study will 
explore and analyze the innovation of high school education and teaching management model based on AI empowerment, 
aiming at improving the level of high school education and teaching management.
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0 引言
随着人工智能技术的迅猛发展，其技术水平不断提

升，并且在各个领域的应用也在不断深化，教育领域亦是

其中之一。传统高中教育教学管理模式相对单一，学生个

性化需求、教学效率提升及教育质量优化等需求难以得到

满足。而且，从学生成长角度上来看，高中阶段是学生成

长的关键时期，教育管理模式创新对于高中阶段教育工作

意义重大的同时，还直接影响学生全面发展。AI 技术具备

强大数据处理能力和智能决策能力，将其融入高中教育教

学管理模式当中，可以有效打破传统模式局限，提升教育

教学管理水平。而且，AI 技术赋能之下可以大大促进家校

沟通，促使家长更及时全面地了解学生情况。在数字化和

信息化时代背景下开展基于 AI 赋能的高中教育教学管理模

式创新研究，对于推动高中教育现代化、提升教育管理水

平、促进学生综合素质提升具有重要现实意义，也为教育

领域智能化转型提供有益参考。

1 基于 AI 赋能的高中教育教学管理模式创

新的现实意义
1.1 课堂诊断与作业分析优化教学策略

在高中教育教学工作中，AI 技术深度融入日常教学环

节，意味着教师可以通过不同的在线教育平台，常态采集

课堂表现与作业数据，进而构建教学反馈的动态调节机制。

教师可以基于班级中的实时学情反馈，能够动态调整教学

进度，在后续的教学实践过程中，针对典型错误设计补偿

性训练，实现教学节奏与学生认知规律的精准匹配。而且，

在 AI 技术赋能之下，高中学校的教育管理者通过汇总多班
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级诊断报告，可发现学科教学中的系统性薄弱环节，为教

研活动提供明确方向，形成教学改进的良性循环，对于高

中学校教育教学工作的可持续发展意义重大[1]。

1.2 教务流程自动化提升管理效率

高中学校教育教学管理工作中，管理工作内容复杂、

流程繁琐，这无疑对高中学校管理工作者的工作提出了更

高要求。而在 AI 赋能之下，可以有效重构高中教务管理体

系，在重要的教育教学管理环节中进行优化，包含排课调

课、考务安排、档案管理等等。譬如，在 AI 赋能之下的高

中学校考务管理系统可以依据学校情况、学生情况、学科

情况，自动完成考场分配、监考安排、试卷流转等复杂事

务，确保考试组织的规范性与公平性[2]。不难看出，在 AI

赋能之下的自动化改造可以大幅降低行政管理成本，促使

教务人员从重复性事务中解脱，将更多精力投入教学服务

质量监督，推动学校管理工作向规范化、标准化方向发展，

为教育教学核心工作提供坚实保障，这也是高中阶段教育

工作的主要目标之一。

1.3 校本资源智能共享促进教育公平

AI 赋能校际资源流通平台的情况下，可以实现优质教

学资源的智能整合与精准推送，这对于高中学校教育教学

质量提升具有重要作用。譬如，AI 技术赋能之下，可以促

使校际教研平台突破地理限制，实现教学案例与教研成果

的实时共享，在赋能不同高中学校教师教学实践工作的同

时，还可以促进教师专业能力协同发展，这是保障高中阶

段教育质量的重要前提。不难看出，从高中学校教育管理

者角度出发，可以缓解薄弱学校资源匮乏困境，促使优质

教学设计、典型例题解析等核心资源实现跨校流动，既保

持各校教学特色，又形成区域教育质量提升合力，为推进

基础教育均衡发展提供可行路径。

2 基于 AI 赋能的高中教育教学管理模式创

新挑战
2.1 技术应用与教育规律适配困境

AI 技术特性与教育本质规律存在深层次矛盾，虽然可

以为高中教育教学管理模式带来诸多提升，但算法逻辑难

以完全适配教育工作的复杂性，尤其是一线教育的人文性。

譬如，高中阶段学生认知发展具有非线性特征，知识内化

过程难以被标准算法完全量化，这也意味着 AI 赋能下的高

中教育工作难以真正匹配实际教学规律。例如，高中教师

在 AI 赋能之下的教育工作虽然在教学内容和教学方式方

面得到丰富，但有一定可能出现忽视情感态度、价值观念

等隐性教育目标的情况。技术工具过度强调教学效率优化，

存在将教育过程简化为知识传输的风险，削弱师生互动的

情感温度与教育活动的育人本质[3]。

2.2 数据治理与教育伦理冲突风险

在 AI 技术赋能之下，高中阶段的教学管理可以朝向

智能化的方向进行转型，然而这比较容易引起数据采集边

界与使用权限的伦理争议。教师可以利用 AI 技术可以常

态化采集教学数据，包含课堂行为、作业轨迹等教学数据，

然而这会在一定程度上涉及学生隐私保护与数据安全的敏

感问题。目前的 AI 算法在高中教育教学管理模式中，可以

在学生资源分配、学业评价中的应用，但有可能因数据偏

见导致决策偏差，影响教育公平原则，对于高中教师和教

学管理工作者来说，过度依赖算法建议可能削弱教师专业

判断能力，对传统教育伦理体系形成冲击，亟待构建适应

智能时代的教育伦理新框架[4]。

2.3 智能系统与教师专业发展矛盾

AI 技术深度介入教学管理，可以为教师教学工作提供

众多便利，然而这有可能引发教师专业角色认知危机。譬

如，目前 deepseek 等人工智能平台在高中教育教学模式应

用的过程中，虽然可以替代部分教学分析职能，但容易导

致教师数据解读与教学决策能力出现退化风险，甚至在一

定程度上压缩教师个性化教学设计空间，削弱教学创新能

力。管理系统自动化程度虽然得到大大提升，但同样导致

教师面临技术依赖与专业自主的价值选择困境。譬如，部

分青年教师过度适应智能管理模式，可能影响其教学基本

功的锤炼与专业成长路径，并不利于高中阶段教育教学质

量的可持续提升和发展。

3 基于 AI 赋能的高中教育教学管理模式创

新路径
3.1 精准规划教学目标与资源配置

在教育工作中，教学资源是否得到有效配置，对最终

的教学成效会产生直接影响。而在新时期 AI 赋能高中教育

教学管理模式下，无疑可以为教育管理者提供全新的视角

和工具，助力精准规划教学目标与资源配置[5]。

对于高中学校中的教育管理者来说，可以借助 AI 技

术，对学校整体教学情况进行全面分析，包括各学科的教

学进度、学生的学习水平分布以及教师的教学能力等。通

过对海量教学数据的深度挖掘，教育工作者可以精准识别

学校在教学过程中的优势与短板，从而为管理者制定科学

合理的教学目标提供有力依据。管理者能够根据 AI 分析

结果，合理分配教学资源，如师资力量、教学设备等，确

保资源分配的公平性和有效性，保障校内教学质量的同
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时，避免教学资源出现浪费或者是闲置现象。除此之外，

deepseek 等人工智能平台的应用，可以对近期的教学数据

信息进行探究和分析，进而实时监测教学目标的达成情况，

为管理者、高中教师提供动态反馈，使其能够及时调整教

学计划和资源配置方案，确保教学目标的顺利实现。

3.2 提升教师管理与专业发展支持

凡是教育性质工作，教师在其中就扮演着重要角色、

发挥着重要作用，这也是每一个高中学校教育管理者利用

重视的重点工作内容。从高中学校教育管理者的角度出发，

AI 赋能的教育教学管理模式在教师管理与专业发展支持方

面具有显著优势。

因此，高中学校和教务主任等管理者在实践工作过程

中，可以积极利用 AI 工具对教师的教学行为、教学效果以

及专业成长情况进行全面评估，包含 deepseek 平台等等。

而且，目前的 AI 技术还可以实现对教师课堂表现、学生评

价、教学成果等多维度数据的分析，进而为每位教师生成

个性化的专业发展报告，明确教师的优势与不足。高中学

校校长和教务管理者可以依据智能分析报告，为教师提供

有针对性的培训和发展计划，助力教师提升教学技能和专

业素养。此外，AI 技术还能够为教师提供丰富的教学资源

和教学案例，帮助教师拓宽教学思路，创新教学方法。管

理者可引导教师充分利用 AI 平台，开展教学研讨和经验分

享活动，促进教师之间的交流与合作，营造良好的教师专

业发展氛围。譬如，在这一过程中，可以邀请具备 AI 赋能

高中一线教学实践经验的高中教师，在校内开展相关的讲

座和座谈会等等，促使成功教学经验的流传与共享，助力

教学质量提升的同时，还可以促使高中学校教师专业素养

得到提升。

3.3 优化学生学习过程管理

目前来看，高中阶段学生对于学校教育教学管理工作

提出了崭新且更高的要求，这是一个必然趋势。其中，AI

技术赋能之下，可以为高中学校教育管理者优化学生学习

过程管理提供有力支持。高中学校教师和教务管理工作人

员可以通过 AI 系统对学生的学习行为、学习进度、学习效

果等进行实时监测和分析。借助 AI 驱动的学习管理系统，

管理者能够精准掌握学生在课堂学习、课后作业、在线学

习等各个环节的表现，及时发现学生学习过程中存在的问

题 [6]。基于 AI 分析结果，学校管理者可以指导教师为学生

提供个性化的学习指导和干预措施，帮助学生克服学习困

难，提升学习效果。同时，AI 技术还能够为学生提供丰富

的学习资源和学习路径规划建议，引导学生开展自主学习

和探究性学习，培养学生的自主学习能力和创新思维能力。

通过优化学生学习过程管理，管理者能够有效提升学校的

教育教学质量，促进学生的全面发展。

譬如，DeepSeek 能够快速准确地批改学生的作业，尤

其对于客观题可瞬间完成批改工作，并给出正确答案。对

于主观题如作文，DeepSeek 可分析文章的结构、语言表达

等方面，给出相应的修改建议。例如在数学作业批改中，

DeepSeek 能指出学生计算错误的具体步骤，并提供正确的

解题思路。教师可依据这些反馈信息，及时了解学生的学

习情况，调整教学策略，学生也能根据批改结果及时纠正

错误，提高学习效果。

3.4 构建多元化的教育评价体系

教学评价本身就是教育工作的基础环节之一，AI 赋能

的高中教育教学管理模式为教育管理者构建多元化教育评

价体系提供了可能。传统教育评价主要依赖考试成绩，难

以全面反映学生的学习能力和综合素质。而 AI 技术能够从

多个维度对学生进行综合评价，包括学习态度、学习能力、

创新能力、团队合作能力等。通过对学生学习过程中的各

类数据进行深度分析，AI 系统能够生成全面、客观的学生

学习画像，为管理者提供更为精准的评价依据。管理者可

根据 AI 评价结果，调整学校教育评价标准和评价方式，引

导教师关注学生的全面发展，而不仅仅是考试成绩。此外，

AI 技术还能够为学生提供自我评价和同伴评价的平台，培

养学生的自我反思能力和合作意识。通过构建多元化的教

育评价体系，高中学校管理者和教师能够更好地激励学生

的学习积极性，促进学生的个性化成长，推动学校教育教

学质量的整体提升。

譬如，高中教师可以利用 DeepSeek 实时监测学生学

习过程中学习状态，及时发现学习中的问题并给予反馈。

比如在学生完成作业或测试时，教师可以 DeepSeek 平台迅

速批改并指出错误之处，分析错误原因，为学生提供针对

性的改进建议。它还可以根据学生的学习情况生成详细的

学习报告，让教师和学生清晰了解学习进展。教师依据报

告调整教学策略，学生则根据反馈优化学习方法，从而形

成良好的学习闭环，持续提升学习效果。

结论：综上所述，基于 AI 赋能的高中教育教学管理

模式创新是时代发展的必然趋势，对于提升高中教育教学

管理水平、促进学生全面发展具有重要意义。通过课堂诊

断与作业分析优化教学策略、教务流程自动化提升管理效

率、校本资源智能共享促进教育公平，能够显著改善传统

教育管理模式中存在的不足。对于高中学校管理者来说，
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其在 AI 赋能背景下必须意识到，唯有通过精准规划教学目

标与资源配置、提升教师管理与专业发展支持、优化学生

学习过程管理、构建多元化的教育评价体系等路径，才能

推动高中教育教学管理模式创新稳步前行。
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