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生成式人工智能技术在新工科背景下的改革与实践——

以“环境监测”课程为例
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摘要：传统“环境监测”课程教学存在学生基础知识薄弱和实践应用能力差等问题，限制了学科的发展与学生综合

竞争力的提升。为此，本文在新工科背景下引入生成式人工智能技术 (GAI) 参与教学的课前预习、课堂辅助和课后

作业，通过实践表明该技术在学生的知识掌握、实验技能和综合素质培养等方面存在积极作用，旨在培养具有创新

意识和实践能力的应用型人才，以期为未来应用型高校教学模式的探讨提供参考。
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Abstract：Traditional teaching of the "Environmental Monitoring" course is plagued by issues such as students' inadequate 
knowledge and deficient practical capabilities, which limits the development of the discipline and the improvement of 
students' comprehensive competitiveness. Therefore, under the background of emerging engineering education, this paper 
introduces generative artificial intelligence technology (GAI) into the pre-class preview, in-class assistance and after-class 
homework. Practice shows that this technology plays a positive role in students' knowledge acquisition, experimental skills 
and comprehensive quality training. It aims to cultivate applied talents with innovative awareness and ability, for providing 
reference for the exploration of teaching models in applied universities in the future.
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0 引言
人工智能（Artificial Intelligence，AI）技术的起源于

20 世纪 40 年代，经历多次起伏至 21 世纪初的机器学习和

深度学习技术的崛起，标志着人工智能逐渐成为推动科技

发展的核心力量[1]。2016 年，国务院发布《“互联网 +”人

工智能三年行动实施方案》，标志着人工智能正式上升为

国家战略[2]。2017 年，国务院印发《新一代人工智能发展

规划》，明确提出将人工智能作为引领未来的战略性技术，

加速推动人工智能与各行业的深度融合[3]。近年来，生成

式人工智能（Generative Artificial Intelligence，GAI）技术

的出现更是引发了全球关注。生成式人工智能基于深度学

习模型，能够生成文本、图像、音频等多种形式的内容，

其核心成果有 GPT、Deepseek、Open AI 等[4]。

新工科是近年来中国高等教育领域提出的重要教育改

革理念。2017 年，教育部启动“新工科”建设，旨在应对

新一轮科技革命和产业变革，培养适应未来科技发展的创

新型工程技术人才[5]。新工科强调学科交叉融合、工程实

践能力培养以及与产业的紧密结合，其核心目标是打破传

统工科教育的学科壁垒，推动工程教育从单一学科向多学

科交叉转变，从理论教学为主向理论与实践并重转变。新



220

教育与研究  7 卷 12 期 ISSN：2705-0904(Print)；2705-0874(Online)

工科的提出，不仅为高等工程教育改革指明了方向，也为

人工智能等前沿技术在教育领域的应用提供了广阔的空间[6]。

在新工科背景下，生成式人工智能 GAI 技术的应用

主要体现在更新教学模式、提升学习效率和改革教育理念

等方面[7]。随着人工智能技术与工程教育的融合逐步加深，

该技术将会更加广泛的应用到新工科的建设中来。例如，

Morano 等人利用生成式 AI 设计工具外壳结构，通过多目

标算法生成轻量化方案，使学生的设计周期缩短 82%，创

新方案产出量提升一倍以上[8]；Yahyaeian 等人利用生成式

AI 构建视频 VR 教学方案，让学生进行机械性能测试，结

果显示其实验操作错误率降低 60%，对课程内容的可视化

理解度评分提高 42%[9]。这些案例均表明，生成式 AI 通过

将抽象概念具象化、实验风险虚拟化、学习过程个性化，

有效提升了工科教学的效率与深度。

然而，目前 GAI 技术在环境监测等新工科专业课程中

的应用十分有限，如何将该技术融合到课程教学中，让学

生深入体会生成式人工智能技术带来的高效和便利，促进

工科应用型高校教育教学改革仍需要不断的探索和实践。

本文以湖北工程学院“环境监测”课程为例，初步探讨生

成式人工智能在新工科背景下课程实践中的应用。

1 环境监测课程概述
1.1 教学目标

环境监测课程是给排水科学与工程、土木工程、测绘

工程等专业的核心课程。课程通过精准的数据采集与分析，

揭示环境质量变化规律，支撑环境政策制定，推动环境学

科从定性描述向定量研究转型，促进多学科交叉融合并且

构建的监测思维与技术体系为环境影响评价、污染控制工

程等课程提供方法论支撑，形成“监测 - 评估 - 治理”完

整知识链[10,11]。课程目标聚焦三大方面内容，要求学生掌

握环境监测的基本原理和方法（知识目标），具备制订监

测方案的理论技术（能力目标），及了解新时代新工科的

意义和挑战（素质目标）。

1.2 教学难点分析

“环境监测”课程作为湖北工程学院给排水科学与工

程专业大学三年级开设的专业课，结合近年来教学实践，

课程在传统教学过程中主要存在以下突出问题：

首先，环境监测知识体系复杂，学生学习难度大。课

程内容涵盖大气、水、土壤等多个环境要素的监测技术，

知识点繁多且相互交叉，学生在学习过程中容易感到困惑，

难以理顺知识体系。

其次，实验教学环节挑战大。实验教学是该课程的重

要组成部分，但目前存在诸多问题。一方面，实验设备的

精密度和运行状态直接影响监测数据的准确性，设备管理

不足和学生操作不规范的问题时有发生。另一方面，实验

教学的实践能力培养不足，学生在实验课程后的实践能力

一般，难以满足行业对高素质工程技术人才的需求。

最后，学生所学知识与实际应用脱节。课程内容与当

今学科前沿存在一定的信息滞后，随着环境监测技术的快

速发展，新的监测方法和手段不断更新，但教材中多为 3

到 5 年前的方式和原理。

2 湖北工程学院“环境监测”教学案例分析
湖北工程学院土木工程学院于 2024-2025 学年针对

2022 级给排水专业学生，尝试将生成式人工智能技术赋能

于环境监测教学过程中，探讨新工科智慧教学发展的新方

向和新未来。在此基础上，选择 2023-2024 学年的 2021

级与 2024-2025 学年的 2022 级专业学生为研究对象，对

比分析师、生在借助 GAI 技术辅助教学前后教、学效果的

差异与改变。

2.1 GAI 赋能课程改革途径

环境监测利用 GAI 技术辅助教学时强调了专业知识的

理解与掌握，其主要途径体现在以下三点：

第一、课前引导。在新工科背景下，借助生成式人工

智能技术优化环境监测课程预习环节。针对 2022 级同学，

教师利用人工智能生成预习指南。例如针对大气污染监测

的预习，借助人工智能的个性化分析能力，根据学生过往

学习情况为其推送定制化预习资料。对于基础薄弱的学生，

推送基础知识讲解视频和简单案例，而成绩较好的学生则

接收前沿研究动态和深度分析报告。

第二、课堂强化。利用 GAI 构建了互动式教学场景，

教师提出某些环境监测项目设想，人工智能快速生成多种

实现方案，学生分组讨论并评估优缺点。以水质监测项目

为例，人工智能提供了不同监测技术组合和采样点分布方

案，2022 级同学深入分析了最佳解决方案，同时利用虚拟

技术开展实验教学。在讲解知识点中，学生可随时向人工

智能提问，获取详细解答和案例，教师进行针对性引导。

第三、课后巩固。借助 GAI 布置探究性作业，根据课

程所学知识和实际环境问题，人工智能生成具有现实导向

的探究任务。如针对当地河流污染状况调查任务，要求学

生设计监测方案、收集数据、分析并提出治理建议，督促

学生将知识应用实践，提升分析解决问题能力。

2.2 环境监测课程效果达成

表 1 为环境监测课程的考核方式及成绩比例。基于表
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1，通过对比 2021 级未使用生成式人工智能技术与 2022 级

使用生成式人工智能技术的学生环境监测的考试（60%）、

平时（40%）和总成绩分数，对生成式人工智能技术辅助

环境监测课程教学效果进行评估，得到表 2。结果表明，

2022 级对比 2021 级，学生的考试平均成绩由 79.6 分上升

至 83.1 分，作业平均成绩由 88.1 分上升到 89.7 分，总成

绩分数由 83.0 分上升至 85.8（见表 2）。

可以看出，生成式人工智能技术在辅助学生平时作业

方面提升相对较小，对于考试成绩和总成绩的提升较大。

研究认为产生这一情况的原因有以下两点：首先，平时作

业题目大多源于教材及其内容的适当扩展，评分的主要得

分点也集中在教材，因此生成式人工智能技术对于学生平

时作业分数的提升幅度有限。其次，由于课前学生利用生

成式人工智能技术对课业内容进行个性化学习，课后利用

生成式人工智能获取更广阔和多样性的知识，这强化了学

生的知识记忆和理解能力，因此在考试成绩的提升上效果

明显。为进一步论证此观点，研究将考试题目细化成概念

型、理解型和应用型后发现，概念型题目的得分率从 22.9

上升至 24.0，理解型题目的得分率从 5.3 上升至 5.9，应用

型题目的得分率从 19.5 变化为 20.0（表 2）。

3 存在的问题
3.1 学生过于依赖缺少自主思考能力

GAI 强大的知识生成与解答功能，像是快速给出问题

答案、提供现成学习资料，使得学生面对问题时习惯直接

获取成果，弱化自主思索意愿。同时，长期养成的被动式

接受知识传统学习模式影响深重，学生已适应教师讲解和

灌注知识，在人工智能辅助学习场景中，未能及时转变来

主动挖掘和探索新知识。

针对此，可采取增加学生自主学习动力的对策。比如

创建多元化考核与评价机制，不再单以考试成绩评判，融

入小组讨论表现、项目创新贡献、实验成果等多维度考量，

学生为获取好评价，不得不主动参与和独立思考；教师加

强引导，在讲授知识基础上鼓励质疑权威、发现新问题，

营造积极思考学术氛围。

3.2 输出信息的有效性与真实性有待考证

GAI 基于大量数据训练生成信息，数据源可能存在偏

差、过时或不准确情况，导致输出信息与实际环境监测需

求不符或缺乏时效性。同时，人工智能依据算法建模生成

内容，难以考虑到环境监测领域独有的复杂性和多变性，

无法精准契合实际场景 。学生自身信息甄别能力薄弱也是

重要因素。课程中缺乏专门针对信息判断相关训练，面对

海量信息难以辨别，加上过度信赖人工智能，未对输出合

理性、有效性深入审查，导致错误或无效信息流入学习与

实践。

为此，需采取加强学生处理复杂信息的能力。在课程

设置上增加信息素养甄别的相关课程，从信息获取来源、

方法、评估原则到分析技巧，系统地传授学生如何评判信

息可靠性、完整性和时效性。开展案例式教学，选取涵盖

真实与虚假的信息案例，让学生分组研讨分析，培养根据

实际情况迅速判断信息是否可用的能力。激励学生自主验

证信息。布置研究性任务，要求验证人工智能输出信息真

实性和有效性，学会自主判断，不盲目依靠人工智能，确

保在环境监测学习和实践中运用真实有效的信息，推动知

识吸收和技能提升。

4 结语
生成式人工智能技术在新工科背景下在环境监测的教

学中有着积极的意义和作用，它不仅提高了学生对知识的

理解与应用，而且强化了学生的自主学习能力和学科综合

表2 2023-2025学年度环境监测考试成绩

学年 年级/人数

作业分数（40%） 考试分数（60%）

合计（100%）课堂表现

（20%）

平时作业

（20%）

概念型

（25%）

理解型

（10%）

应用型

（25%）

2023-2024 2021级/46人 17.6 17.7 22.9 5.3 19.5 83.0
2024-2025 2022级/49人 17.9 18.0 24.0 5.9 20.0 85.8

表1 课程目标的考核方式及成绩比例

课程目标

考核方式及成绩比例（%）
成绩比例

（%）
基于AI的平时成绩（40%） 期末考试

（60%）课堂表现（20%） 平时作业（20%）

知识目标 6 6 18 30
能力目标 6 6 18 30
素质目标 8 8 24 40

合计 20 20 60 100
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素养。本研究初步总结了生成式人工智能技术辅助新工科

专业课程的模式，对教学成果、应用和不足等问题进行了

探讨，以期为相关学科的改革提供借鉴和参考。此外，生

成式人工智能强大的数据分析与处理能力是助力教育现代

化的主要力量，也是新工科发展的新机遇，加强其在教育

教学的应用，使之成为建设新应用型高校的重要支撑。
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