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0 引言
坚持立德树人这一根本任务，不仅是建成教育强国的

重要根基，更是新时代高校开展人才培养的首要方向。习

近平总书记在全国教育大会[1] 和全国两会[2] 等重要会议上

多次指出，立德树人应贯穿教育教学的各个环节，促进思

政课程与课程思政同向同行，不断提升思想政治教育的整

体质量，真正做到以价值塑造为引领、以知识传授为基础、

以能力培养为支撑的三位一体育人格局。
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摘要：在新时代背景下，高校教育将立德树人作为根本任务，课程思政的推进则有效打通了专业课程与思政教育之

间的壁垒，形成了协同育人的良好格局。高等代数这门课程概念抽象、逻辑严谨、理论性较强，当前国内高校数学

类课程思政存在思政元素与专业知识点的结合不够自然，对抽象知识点的思政挖掘不够深入等问题。本文以高等代

数中“矩阵的特征值与特征向量”为例，充分挖掘其中的思政内涵，从教学设计、课堂实施、教学效果等方面展开

研究。通过总结教学实践中的经验与不足，本文给出了相应的优化思路，旨在为高等代数及同类数学课程的思政建

设提供可参考的教学模式，最终达到传授知识、锻炼能力与引导价值三者的高度融合。
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Abstract: In the new era, fostering virtue through education serves as the fundamental task of university education. 
The advancement of curriculum-based ideological and political education effectively breaks down the barriers between 
professional courses and ideological and political education, fostering a sound pattern of collaborative education. As 
a course featuring abstract concepts, rigorous logic and strong theoretical nature, Advanced Algebra faces prominent 
problems in the practice of curriculum-based ideological and political education across domestic universities: the 
integration of ideological and political elements with professional knowledge points is unnatural, and the exploration 
of ideological and political connotations behind abstract knowledge remains superficial. Taking Eigenvalues and 
Eigenvectors of Matrices in Advanced Algebra as the research subject, this paper fully explores its inherent ideological 
and political connotations and conducts research from the aspects of teaching design, classroom implementation and 
teaching effect. By summarizing the experience and deficiencies in teaching practice, this paper proposes corresponding 
optimization ideas. It aims to provide a referable teaching model for the ideological and political construction of 
Advanced Algebra and similar mathematics courses, and ultimately realize the high integration of knowledge imparting, 
ability cultivation and value guidance.
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高等代数[3] 作为数学专业的基础课程，其内容涵盖多

项式、矩阵、向量空间、线性变换、线性方程组以及特征

值与特征向量等知识模块。它既是现代数学与众多理工学

科的基础，还能培养学生的逻辑推理能力、运用数学知识

解决实际问题的能力、抽象思维能力等。然而实际教学中，

仍存在一些困难。其一，高等代数知识理论性强、概念抽

象，学生常感学习枯燥，难以形成直观认知；其二，高等

代数对思维能力和逻辑推理能力要求高，而学生数学基础
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与个人能力差异较大，不少学生容易产生畏难情绪。

立足上述教学背景，推进高等代数课程思政相关研究

与实践[4-6]，既有利于引导学生理解课程中的抽象概念，提

升教学质量，也是高校落实立德树人根本任务的重要举措，

对于培养专业功底扎实、信念坚定、具备责任担当的新时

代大学生具有重要意义。不过，现有研究与实际教学情况

也反映出[7-8] 高等代数课程思政在实施过程中存在明显短

板。比如，部分教学设计中思政元素与专业内容结合方式

较为表面，未能充分挖掘抽象知识承载的育人功能，整体

融入思路也不够系统。针对这些现实问题，为促进思政教

育与专业教学深度结合，本文以“矩阵的特征值与特征向

量”为载体，结合具体课堂设计，分析课程思政与专业知

识有效融合的实现路径与具体实施办法。

1 矩阵的特征值与特征向量课程思政教学设计
1.1 教学内容

本次课堂围绕“矩阵的特征值与特征向量”展开，该

内容源自北京大学数学系所编的第五版《高等代数》，位

于教材第七章线性变换的第四节。本节课涵盖两大知识板

块，一是特征值与特征向量的定义及相关要点，二是上述

内容的具体计算方法。

1.2 学情分析

在学习本节内容之前，学生已具备行列式、矩阵运算

以及齐次线性方程组的求解等知识。但面对偏抽象的理论

内容，学生仍需要循序渐进的引导才能顺利理解。此外，

学生的学习能力存在一定差距，大部分人理解抽象定义时

存在困难，常需要借助实例辅助学习。学生对数学理论在

实际生活中的应用抱有较高热情，也具备一定的自主探究

意愿。但高等代数整体难度较大，使得部分学生在学习过

程中容易滋生畏惧心理，学习状态也随之变得消极。

1.3 教学目标

知识目标：使学生准确理解矩阵的特征值与特征向量

的定义，尤其要明确“非零向量”等关键条件；能够正确

阐述特征方程与特征多项式的概念，并掌握矩阵的特征值

与特征向量的计算方法。

能力目标：借助从实际问题抽象出特征值与特征向量

概念的教学环节，培养学生观察和分析问题的能力；通过小

组合作探究相关性质，有效提升逻辑推理与沟通协作能力。

素养目标：引导学生充分认识数学知识的应用意义，

增强数学学习的主动性，养成用数学思维解决问题的习

惯；在协作学习中培育团队意识，强化科技强国的使命感

与责任感。

1.4 教学重难点

教学重点：矩阵的特征值与特征向量的定义及注解。

教学难点：求解矩阵的特征值与特征向量的方法。

1.5 教学过程

本节课以塔科马大桥倒塌实例导入，通过数学建模引

出特征值与特征向量；随后讲解特征值与特征向量的定义、

相关注解、引导学生推导求解方法并通过例题讲解使学生

熟悉方法，设置不同水平的练习题；最后引导学生归纳总

结并回归工程问题，完成“实践 - 理论 - 实践”的闭环

教学。

2 矩阵的特征值与特征向量课程思政教学实施
2.1 问题导课

（1）播放美国塔科马大桥倒塌视频并提问学生大桥为

什么会发生倒塌？

（2）若将桥梁视为弹簧 - 质量系统，忽略阻尼和外力

通过数学建模，得到桥梁的振动方程为：

                                           � （1）

其中 M 为刚度矩阵，K 为质量矩阵，M 与 K 均为实

对称矩阵， 为桥梁的位移向量。令 ，其中 为非零

向量。则（1）可转化为

                                              � （2）

（2）称为特征值方程。  

提问：特征值方程（2）与大桥倒塌有什么关系？与

今天要学习的矩阵的特征值和特征向量有什么关系？

（3）（思政融入）运用数学建模的方法，把工程中的

现实问题转化为可求解的数学问题。该过程遵循了“从实

践到理论再到实践”的认知规律。培养学生“用理论指导

实践、在实践中检验理论”的辩证思维，克服“纸上谈兵”

的不足，树立“知行合一”的学习观。

（思政融入）结合塔科马大桥倒塌的惨痛教训，引导

学生认识到严谨治学、精准计算的重要性。工程领域的微

小误差，可能引发灾难性后果，培养学生“严谨务实、责

任担当”的职业素养和敬畏之心，树立“细节决定成败”

的做事理念。

2.2 新知构建

（1）讲解矩阵的特征值与特征向量的定义，通过例题

展示如何判断特征向量。

定义 1  设 A 是 n 阶方阵， 为 n 维非零列向量，如果

存在数 λ 满足：

                                              � （3）

则称 λ 是矩阵 A 的特征值， 是矩阵 A 的属于特征值



154

教育与研究  8 卷 11 期 ISSN：2705-0904(Print)；2705-0874(Online)

λ 的特征向量。

例 1  设矩阵 A= ， ， ，

试确定 、 是否为 A 的特征向量。

（2）引导学生将其转化已熟知的内容并归纳求解特征

值与特征向量的一般步骤。 

由（3）         可得

                           � （5）

λ 是矩阵 A 的特征值 （5）有非零解

称为 A 的特征方程， 称为 A 的特

征多项式。

由上述过程可得求解矩阵特征值与特征向量的一般

步骤：

第一步  通过 ，求出矩阵 A 的所有特征值 

.

第二步  对每一个特征值，求出齐次线性方程组

的基础解系

（3）（思政融入）在讲授定义时，通过演示法规范板

书定义，结合范例法展示判断特征向量的例题，让学生明

白，数学知识的准确性关乎后续推导和应用，培养学生对

待知识“一丝不苟、精益求精”的工匠精神。

（思政融入）强调特征值与特征向量定义的严谨性和

逻辑性，引导学生认识到“真理源于严谨推导、科学始于

求真务实”，培养学生尊重科学、追求真理的科学素养，

摒弃浮躁功利的学习心态。

2.3 典型例题

（1）给出例题：求二阶方阵的特征值和特征向量。

例 2  求矩阵 的特征值和特征向量。

解：第一步 

由 可得 .

第二步  当 时，解线性方程组

令 ，则对应 λ1 的特征向量为 ，

当 时，解线性方程组

令 ，则对应 λ2 的特征向量为 .

（2）给出一个求解三阶方阵特征值与特征向量的练习

题，引导学生思考几何重数与基础解系中解向量的个数之

间的关系。给出一个求解三阶方阵特征值与特征向量的课

后作业，并与练习题做对比。

练习 1  求矩阵 的特征值和特征向量。

课后作业  求矩阵 的特征值和特征向量。

（3）（思政融入）从二阶方阵到三阶方阵的跨越，对

学生的逻辑思维和计算能力提出更高要求。通过引导学生

思考几何重数与基础解系的关系，鼓励学生直面复杂问题，

克服畏难情绪。鼓励学生面对困难时，不应轻易退缩，培

养“迎难而上、坚韧不拔”的意志品质。

（思政融入）通过课后作业与练习题的对比，引导学

生学会“归纳总结、举一反三”，深刻体会“解题不只是

解一个题，是掌握一类题的底层逻辑和规律”的核心要义，

让学生明白“举一反三、融会贯通”是高效学习的关键，

树立“终身学习、持续进步”的学习理念。

2.4 课堂小结

（1）引导学生梳理总结本节知识；利用新知解答大桥

倒塌原因。

由                             � （2）

λ 决定了系统的固有频率 ，当外界激励频率接

近固有频率时，会引发共振，继而引起倒塌。

（2）（思政融入）拓展矩阵的特征值与特征向量的实

际应用（如人工智能、量子力学、信号处理等领域），让

学生认识到数学知识的广泛价值，激发学生学习数学的兴

趣和动力，引导学生树立“学以致用、服务社会”的价值

导向。

（思政融入）通过教学引导学生领悟“数学脱胎于生

活、又反哺于生活”的本质特征，培养其运用数学思维和

方法应对现实问题的素养，使学生树立起理论与实践相统

一的辩证唯物主义立场，激发其强烈的社会责任感与历史

使命感。

3 高等代数融入课程思政教学效果与反思
本次课程充分挖掘矩阵的特征值与特征向量知识点中

的思政元素，遵循“以学生为中心、教师为主导”的教学

理念，结合工程案例驱动与问题导向教学原则，展开“问

题导入 - 新知构建 - 范例演练 - 应用拓展 - 总结升华”

五个教学环节，实现了专业教学与思政育人的有机融合，

取得良好课堂教学成效。

课堂教学开始时，利用塔科马大桥发生坍塌的真实工

程事件作为引入，以此吸引学生的学习兴趣。结合学生此

前已经学过的行列式、线性方程组等相关内容，激活他们
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已有的知识储备，再顺理成章地引出特征值与特征向量这

一重点内容。在正式授课环节，教师通过讲解、示范以及

小组讨论等多种形式，指导学生完成严谨的公式推导与准

确计算。之后利用二阶、三阶方阵的典型例题和分层练习，

帮助学生熟练掌握计算方法，进一步提高逻辑思维能力。

课程最后重新回到工程共振相关问题，说明数学知识在实

际生活中的应用价值，完成 “实践 - 理论 - 实践” 的完整

学习过程。通过这样的学习安排，学生可以牢固掌握特征

值与特征向量的定义和计算步骤，抽象理解能力与数学建

模能力也会得到明显提升。与此同时，学生能够切身感受

理论联系实际、求真务实、严谨认真的科学精神，在严谨

治学、责任担当以及科技强国意识等方面获得正向引导。

在今后的教学过程中，教师会依据学生的接受程度和

课堂真实反馈，持续改进思政内容的融入方式，增加工程、

科技、人工智能等领域的实际应用案例，同时提供更多跨

学科阅读材料和探究任务，让课程思政更加贴合学生的学

习需求，实现更自然、更深入的育人效果。
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