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0 引言
在标准化教育盛行的的今天，儿童作文中的同质化

表达，折射出小学写作教学面临的深层困境：学生被束缚

于应试模板中，个人的灵性感受与天性表达在逐渐消隐。

随着《义务教育语文课程标准（2022 年版）》（以下简称

“语文新课标”）在课程总目标中提出“积极观察，感知生

活，发展联想和想象，激发创造潜能，丰富语言经验，培

养语言直觉，培养语言表现力和创造力”[1]，将“思维能

力、审美创造”列为语文核心素养，小学创意写作教学已

经超越单纯的技法训练，成为儿童语言建构能力、思维发

展品质和人文精神涵养的三维载体。并且在人工智能技术

不断迭代升级的时代背景下，人类独有的想象张力、批判
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性思维、感性经验，恰是创意写作教学需要守护的核心竞

争力。基于以上思考，本文旨在试图破解传统写作教学中

思维固化、表达同质化的结构性矛盾，明晰儿童创作内涵

特征，为推进小学创意写作教学建言献策。

1 儿童创意写作的内涵及特征
葛红兵教授认为现代创意写作是一种创造性精神活

动，以文字表达为实现形式，它遵循、普遍的创意和表达

规律[2]。从口头表达交流到书面创作是一个完整的精神活

动过程，儿童创意写作应是以儿童为主体，一种儿童自我

发挖掘、认知世界、构建意义的融合表达过程，能够引导

儿童将个性化的审美体验的转化为书面的独特思考，为培

养学生的想象力、创造力，成为创新型人才奠定坚实基础。
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1.1 思维特征：跳跃与具象共生的想象世界

在儿童创意写作中，思维是创意的核心，是儿童灵性

表达的根源。小学阶段儿童具有“泛灵论”的特质，在他

们眼中万物皆有灵，能够天然的打破逻辑束缚，在以无意

想象中，建立起新的因果链接。但这种链接建立的基础仍

然是以具象思维为支点，通过感官唤醒来激活表达的。“我

喜欢在街上吃棒棒糖，除了棒棒糖的甜味，还可以尝到炫

耀的味道”，从味觉上甜味转换到视觉感受上的炫耀，通

过棒棒糖建立现实与情感的支点，多感官联动激活创意表

达。儿童跳跃的思维中，他们的创作往往是一种非线性叙

事。例如“我用手电筒的光刺破天空，因为，我想看女娲

是怎么补天的。”从现实到神话，故事场景的突然转换带来

情节上的起伏，而这种转换的因果链接是由于儿童的好奇

心、联想和想象来达成。这种非逻辑性并非缺陷，而是儿

童想象力未规训的原生状态。这种原生的思维状态能够为

创意搭建天然的平台，创意写作正是在这种想象的沃土中

生根化发展。

1.2 过程特征：由表及里、由里及表的融合表达

儿童的认知发展规律具有阶段性和连续性，当儿童逐

步形成“主体意识”，将自我与对象区分开来，进而客观

的观察外部世界，意识到外部事物的客观实在性，在自我

意愿与现实困境的内心纠结与行为方式的矛盾中，学会克

服主观性，这个时候他首先学会是通过观察将客观事物描

述出来的表达能力，其次在此基础上，予以描述对象的主

观看法、价值判断等，是儿童发展表述感受、情感、观点

等的能力。这两种能力都是儿童基于具象事物的由表及里

的非虚构表达。这阶段儿童的写作是事物写作，基于事实

的主观表达，此时创作的发生需要进入虚构表达。在创意

写作学视角下，“写出自己的”“想象”等都属于“虚构”

写作的范畴。

1.3 形式特征：生成互动的跨媒介叙事

创意写作教学的本质是打破“工具理性”主导的写作

观，将写作回归为生命体验的创造性转化过程，强调“过

程即创造”，允许文本在多方参与的创作过程中自由生长。

主体之间的互动交流促进不同写作视角之间的挖掘，触发

创作灵感。儿童的创意写作不再是单一的文本叙述，而是

图文互构的叙事语言，通过“绘画—文本”的双通道建构

意义，将抽象的情感转化为视觉符号，再据此创作微型故

事，实现情感的多维编码。此外，通过人工智能 VR、AR

技术将传统转换、融合介质文字、声音、图像等表达媒介，

能够帮助儿童更好的实现从外部的、对象的话语表达向内

部的、自我的心理活动转化，通过自我中心语言的加工，

创作出新颖叙述作品。生成互动的跨媒介叙事，本质是承

认儿童创意写作的“未完成性”——文本始终处于待补充、

待修改、待在创造的开放状态，当儿童的笔尖既能触碰纸

张的纹理，又能编码虚拟世界的星河时，写作便真正成为

他们认知自我、对话时代的创造性母语。

2 儿童创意写作教学的目标导向
当小学生的作文中反复出现“她笑得像花一样”“老

师像蜡烛一样无私奉献”这类格式化的比喻时，我们不得

不反思：写作教学是否已经偏离本质追求，正在批量生产

“精致的模仿者”，而非培养“真实的表达者”，对此，许

多教育者将目光转向到创意写作教学上，企图扭转这种局

面，然而他们往往停留在浅表层面，将创意依托于学生无

意识的童真表达，天马行空的给学生灌输“要创意”的概

念，却还是停留在单纯的技法训练范畴。儿童创意写作教

学应该梳理正确的理念，主动创新，这并不意味着对传统

的批判、对常理的背离，而是在核心素养导向下，搭建有

界的教学支架，构建“金字塔型”三维框架，走向无界的

创意世界。

2.1 基础层：夯实观察力与感知力

创意的基础是对外部世界的敏锐感知和大量的文学记

忆，只有当语料积累到临界值，才会有思维触发华丽质变。

具身认知的核心观点认为，身体是认知的主体，心智是身

体的主体，认知是身体的认知，根植于人的身体以及身体

与世界的相互作用中[4]。学生真实生活情境中从观察出发

获得大量的生活细节，通过细节积累起对于世界的真实全

貌，因此，创意写作的开始就是生活实践和高质量的大量

阅读，以生活为依托，学生的创意习作既要体现生活的真

实也要体现艺术的真实，而跨学科的大量阅读，可以帮助

学生在阅读中获得生活中体验不到的细节，为创意写作打

下基础。比如：课文《爬山虎的脚》，当学生结合实地观

察形成对爬山虎本身及其生活环境的整体认识时，才能感

知到爬山虎积极向上、坚韧不拔的精神。学生通过作者的

描述形成多通道记忆，也启发学生在观察的过程中注意细

节，从不同的角度、维度出发形成对事物的综合认识，还

要形成敏锐的感知力，学生才能从常规细节中窥见生活的

奥秘。

2.2 发展层：培育创新意识与想象思维

儿童创意写作教学要立足儿童需要和社会发展，注重

创新意识和想象思维的培养，回应语文新课标中对“思维

能力、审美创造”核心素养的要求。一切创新活动始于创
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新意识生发，而问题是创新的前提，但要注意不能简单将

创新意识等同于问题意识，因为创新意识主要包括创新动

机、创新兴趣、创新情感和创新意志等方面内容；但是创

新意识必然包含了发现、思考问题的问题意识[5]。因此学

生面对客观事物要能够提出问题，这是获得思维创造的必

经途径。例如在部编版小学语文四年级下册第二单元习作

《我的奇思妙想》的写作中，学生面临的难点是想发明什么

东西。要解决这个问题，学生必须具有创新意识，打破思

维惯性。教师要关注学生探索新奇事物的积极心向，放大

他们的创新欲望冲动，产生关于完成创造的深厚情感。小

学阶段的儿童，天然具有超越成人的想象能力，思维的跳

跃性特点能够很好的激活他们的发散思维，在发散思维的

基础上展开天马行空的想象，教师可以通过开放式命题保

护和发展儿童这种特性。

2.3 升华层：实现文化理解与价值表达

在人工智能轻松生成百万字小说的时代，创意写作在

形式内容上的创新已不再显得独特，作品中包含的情感精

神的珍贵性愈发。人工智能只能通过对现有输入的文本数

据进行检索重组来生成新作品，而相对忽视了更深层次发

人文特征。语文新课标中提到“重视对学生思想情感的熏

陶感染作用，重视价值取向，突出社会主义先进文化、革

命文化、中华优秀传统文化[1]”，学生创作的作品，在形

式内容上体现创意，在情感价值观上体现正确的是非判断。

美国社会情感学习促进联合会认为“社会情感能力”的五

个维度是：自我意识、自我管理、社会意识、人际关系技

能、负责任的决策[6]，五个维度之间存在递进关系，比如

个体只有充分文化自信且理解社会道德价值的人，才能做

出对自己和他人负责任的行为选择和价值表达。学生只有

对文化作品产生深厚的情感认同才能理解文化，建立文化

自信，形成正确的价值观，在创意写作中输出符合社会主

义核心价值观的情感表达。

3 儿童创意写作教学的实践策略
3.1 立足教材：让创意写作落地发展

目前，我们有些中小学已经尝试创意课堂、创意作

文课程和创意读写课程，也在开发在线创意写作课程，但

由于大多数还是作文课的改头换面，在可操作性和教学连

续性上还存在着很大的不足[7]。小学创意写作课程的开展

应该利用现有资源，立足统编版教材，以单元语文要素为

导向，通过跨学科主题教学形式开展，适时吸收优质儿童

读物、绘本、微电影等资源。以六年级下册第五单元习作

《插上科学的翅膀飞》为例，开展以未来科技为主题的跨学

科学习，结合本单元课文《表里的生物》和《他们那时候

多有趣啊》带领学生去了解钟表的结构、工艺以及使钟表

转动的陀飞轮技术等，在建立对事物的科学认知基础上，

畅想未来会发生什么变化，发挥教材的写作范例作用。此

后，引导学生在了解相关科学技术的基础上放飞想象，使

得习作内容在具有科幻色彩的同时又能使人信服。将创意

写作融入现有的单元阅读和习作教学中，聚焦学生发展需

要提炼教学主题，建构“习作 +”的耦合联系，建筑真实

可感的习作通路，或许比重构创意写作校本课程更加使用。

3.2 辅助工具：人工智能赋能创意写作

“人工智能赋能创意写作”是指将人工智能技术融入

创意写作及其相关教育活动，通过发挥人类与人工智能在

创意写作中的协同优势，拓展创意写作的课程设计、教学

模式、实践活动并提升创意写作教育价值效果的过程[8]。

利用人工智能打造一体化创作平台，依靠其强大的数据资

源库，作为教学的个性化工具为学生提供汉语、文学、历

史、科技等文化信息，帮助其形成对写作对象的客观认知，

并且在创作过程中模拟私人化的同伴互动学习，并且根据

课程难度提供不同的学习刺激，满足学生的个性化需求。

人工智能技术支持下的写作平台为学生提供了平等的创作

参与机会。学生可以随时上传作品，突破传统课堂的时空

限制，实现创作过程的持续性与延展性。教师角色随之发

生转变，其关注重点从技术性细节转向更高层次的内容建

构、结构布局与情感立意等核心要素，通过全过程、多维

度的评改反馈，有效激发学生的创作动机与潜能。与此同

时，人工智能系统则承担起基础性语言规范的处理功能，

从而形成人机优势互补的协同机制。人工智能作为技术支

撑，为这一转型提供了必要的平台保障与工具支持。

3.3 进阶教学：做好教学调试

传统的全篇幅写作模式在初始阶段并不利于学生创

造性思维的培养与发散。长期的全篇幅、模式化写作训练

可能导致儿童形成固化的思维定式，进而抑制其创新潜能

的释放。相比之下，片段化写作策略能够有效突破影响儿

童创意生成的思维惯性，使其始终处于认知的“新颖性探

索”状态，在这种陌生化语境中，儿童需要不断应对新的

认知挑战，从而避免了全篇写作中常见的“思维惯性滑行”

现象[9]。片段写作的教学其篇幅短小精炼的特点助力能力

进阶，有助于学生聚焦于语言表达的精准性与丰富性；其

次，短文本的即时反馈机制为教师提供了更高效的评价窗

口，同时也降低了学生的修改难度。此外，充分利用学生

的发散思维特征，开展主题联想训练助力思维进阶，不仅
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能够促进个体学生的自由联想能力，更能通过群体互动产

生“联想激荡效应”。在这种协作式创作环境中，一个学生

的创意往往能够激发其他学生的联想，催生出更多元化的

主题、内容、情感与思想表达。然而，片段写作的最终目

标仍指向全篇创作能力的培养，这一过程需要系统的教学

支架支持助力教学进阶。

参考文献：

[1] 中华人民共和国教育部. 义务教育语文课程标准

(2022 年版 )[S]. 北京：北京师范大学出版社，2022: 4.

[2] 葛红兵，马兵. 创意写作的概念、原理及建制化发

展——创意本体论创意写作学的基本主张及其建制实践[J]. 

当代文坛，2025(01): 110-117.

[3] 葛红兵. 从描述、表述到创作——创意写作学视角

下小学写作教学进阶新论[J]. 江西师范大学学报 ( 哲学社会

科学版 )，2022, 55(01): 67-71.

[4] 叶浩生. 观察学习的概念及其应用[J]. 应用心理学，

1991(6): 59-63.

[5] 邢永芹. 创新思维培养的四重关系[J]. 思想政治课

教学，2023(11): 21-24.

[6] WEISSBERG, DURLARK, DOMITROVICH ＆ 

GULLOTTA．Social and Emotional Learning: Past, Present, and 

Future[C]// In DURLARK, DOMITROVICH, WEISSBERG 

＆ GULLOTTA (Eds)． Handbook of Social and Emotional 

Learning． New York: The Guilford Press, 2017: 3-19．

[7] 谭旭东. 扎实做好小学创意写作教学[J]. 中国教师，

2022(5).

[8] 管童，朱永新. 大语言模型时代人工智能赋能创

意写作的教育审思与实践展望[J]. 中国远程教育，2024, 44 

(12): 63-75.

[9] 何捷. 让儿童创意写作有序可行[J]. 语文建设，2018

(05): 4-7+14.

[10] 王岚，杜毓贞，潘鑫. 让成长看得见：以生为本

的小学生评价改革实践创生[J]. 中国教育学刊，2023(04): 48-

52.

作者简介：高江华（2001-），女，汉族，重庆人，

重庆师范大学教育科学学院，硕士研究生，研究方向：主

要研究领域为小学教育。


	小学创意写作教学的内涵特征、目标导向及实践策略
	高江华
	重庆师范大学教育科学学院，中国·重庆 400000


