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AI 赋能高校研究生经济类课程思政教学方法改革研究
杨烨

西安科技大学，中国·陕西 西安 710000

摘要：《中级宏观经济学》作为经济学类高校的核心骨干课程，兼具理论深度与实践导向，是衔接宏观经济理论与中

国经济实践、传递主流价值理念、培育学生家国情怀与专业素养的关键载体。人工智能技术的快速迭代为破解课程

思政教学痛点、提升育人精准性与实效性提供了全新技术路径。本文研究生《中级宏观经济学》这门课为例，构建

“理论讲解 + 案例场景分析 + 价值引领”三位一体教学模块；在此基础上深度嵌入 AI 赋能维度，分别从教学内容优

化、教学方法创新、核心板块，系统阐释 AI 赋能课程思政的内在逻辑，剖析当前应用的现实困境，并提出可落地的

实现路径，推动 AI 技术与专业教学、思政教育的深度融合，打造数智化时代经济学高校课程思政教学新范式，助力

培养兼具扎实理论功底、坚定制度自信与强烈社会责任感的高素质经济学高校。
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Research on the reform of ideological and political teaching methods of economic courses for 
graduate students in AI-empowered universities
Yang Ye
Xi' an University of Science and Technology, China Shaanxi Xi'an 710000

Abstract: Intermediate macroeconomics, as the core course of economics universities, has both theoretical depth and 
practical orientation, and is the key carrier to link macroeconomic theory with China's economic practice, convey 
mainstream values, and cultivate students' feelings about home and country and professional quality. The rapid iteration 
of artificial intelligence technology provides a new technical path for solving the pain points of ideological and political 
teaching and improving the accuracy and effectiveness of educating people. This paper constructs a trinity teaching 
module of "theoretical explanation+case scenario analysis+value guidance"; On this basis, the AI empowerment 
dimension is deeply embedded. From the aspects of teaching content optimization, teaching method innovation and 
core plate, the internal logic of AI empowerment course ideological and political education is systematically explained, 
the practical dilemma of current application is analyzed, and the realizable path can be put forward, so as to promote 
the deep integration of AI technology with professional teaching and ideological and political education, create a new 
paradigm of ideological and political education in economics universities in the era of digital intelligence, and help 
cultivate high-quality economics universities with solid theoretical foundation, firm institutional confidence and strong 
social responsibility.
Keywords: Intermediate macroeconomics; Curriculum ideology and politics; Teaching reform; AI empowerment; 
Ideological and political cases; Value guidance

0 引言
近年来，高校教育进入内涵式发展阶段，“立德树人”

成为教育教学的根本任务，课程思政作为落实这一任务的

核心抓手，要求将价值引领贯穿于专业课程教学全过程，

实现“知识传授”与“价值塑造”“能力培养”的协同推

进。《中级宏观经济学》是经济学、金融学、国际贸易等相

关专业高校的核心基础课程，其核心目标是帮助学生掌握

宏观经济运行的基本规律、核心理论与分析方法，能够运

用专业工具解读宏观经济现象、分析经济政策效应、预判

经济发展趋势。

当前，《中级宏观经济学》教学普遍存在两大突出问

题：一是理论教学与中国经济实践脱节，多以西方宏观经

济理论为核心，对中国特色社会主义市场经济发展中的重

大事件、政策实践解读不足，难以引导学生运用专业理论

审视中国经济发展成就；二是思政教育与专业教学融合生

硬，多以“贴标签”式融入为主，缺乏对思政元素的深度

挖掘与系统设计，未能形成“理论支撑 — 案例载体 — 价

值引领”的完整逻辑链条，难以实现思政教育与专业能力
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培养的同频共振。

随着人工智能、大数据等数智技术的迭代升级，教育

数字化转型成为高等教育内涵式发展的重要方向，AI 赋能

为破解课程思政教学困境、提升育人精准性与实效性提供

了新的解决方案。然而当前经济学类课程的 AI 赋能实践

仍处于探索阶段，普遍存在技术应用表层化、思政价值引

领与技术工具脱节、AI 内容的思政导向管控机制缺失、师

生数智素养适配不足等问题，未能充分释放 AI 技术在课

程思政教学中的赋能效应。

本文的研究思路如下：首先，明确《中级宏观经济

学》课程思政教学改革的核心目标与基本原则，阐释 AI 赋

能的整体支撑逻辑；其次，结合课程六大教学篇章，系统

设计思政案例场景与三位一体教学模块，并嵌入各模块的 

AI 赋能实现路径；再次，从教学内容、教学方法、评价机

制三个维度，分别剖析 AI 赋能的内在逻辑、现实困境与

具体改革路径；最后，展望改革实施效果，总结研究结论

与未来方向。

1 AI 赋能课程思政教学改革的总体内在逻辑
AI 赋能《中级宏观经济学》课程思政教学改革，并非

简单的技术叠加，而是以 AI 技术为杠杆重构教学供给模

式，结合课程核心章节经济增长模型、总需求与总供给、

通货膨胀与失业、宏观经济政策、开放经济等，以家国情

怀、制度自信、辩证思维、民生担当、全球视野、科学精

神等为导向，建立“理论知识点—思政元素—价值引领目

标”的对应关系矩阵，深入挖掘共计 5 个大型思政教学案

例场景：一是经济增长模型篇章中新能源产业对经济增长

的贡献及长远影响场景，二是宏观经济政策篇章中政府绿

色低碳政策的经济效应分析场景，三是通货膨胀与失业篇

章中人口政策与经济增长场景，四是开放经济篇章中数智

化对“一带一路”国家产业链供应链安全影响场景，五是

总供给与总需求模型中能源供给安全性及其对社会总需求

影响场景等思政案例。

2 AI 赋能下课程思政教学内容改革设计
2.1 AI 赋能教学内容优化的现实困境

当前 AI 赋能课程思政教学内容建设仍面临多重困境，

一是内容导向的管控风险。大语言模型生成的内容可能存

在价值偏差、史实错误或对中国经济实践的解读偏差，思

政引领的准确性与权威性难以保障，存在价值导向跑偏的

风险。二是案例深度的挖掘不足。A 生成的案例多停留在

事实罗列层面，难以实现专业理论、实践案例与思政价值

的深度逻辑衔接，易陷入新的“贴标签”困境，无法实现

润物无声的育人效果。三是数据来源的权威性不足。AI 抓

取的公开数据存在口径不一、真实性存疑的问题，难以满

足经济学教学的严谨性要求，可能误导学生对经济现象的

判断。四是内容同质化问题突出。标准化的 AI 生成内容

难以体现课程特色与教师的教学风格，易导致不同院校、

不同课程的思政内容趋同，缺乏针对性与独特性。

围绕《中级宏观经济学》六大核心篇章，结合中国经

济重大实践，每章嵌入对应中国经济事件作为教学案例，

重点挖掘 5 个大型思政教学案例场景，配套延伸相关思政

讨论，构建“理论讲解 + 案例场景分析 + 价值引领”三

位一体教学模块，并对应设计各篇章的 AI 赋能实现路径，

实现专业知识、思政教育与数智技术的深度融合。

2.2 第一篇：国民经济核算 —— 以绿色 GDP 核算

为核心，践行可持续发展理念

2.2.1 理论讲解

本篇章核心讲解国民经济核算的基本原理、核心指标

与核算方法，重点介绍国内生产总值（GDP）的定义、核

算范围、三种核算方法（生产法、收入法、支出法），以

及 GDP 作为宏观经济总量指标的优势与局限性；延伸讲

解绿色 GDP、人类发展指数（HDI）等新型核算指标的内

涵与核算逻辑，分析传统 GDP 核算体系在衡量经济社会

可持续发展中的不足，为后续思政案例分析与价值引领奠

定理论基础。

2.2.2 案例场景分析与价值引领

本篇章以“绿色 GDP 核算案例”为核心思政载体，

结合双碳目标、生态文明建设等中国经济实践，构建思政

教学场景，配套讨论 GDP 与可持续发展的关系，实现专

业知识与思政价值的协同传递。

案例场景：中国绿色 GDP 核算试点实践与生态文

明建设的协同推进。选取中国浙江安吉、贵州贵阳等绿

色 GDP 核算试点地区，介绍其核算实践过程 —— 在传统

GDP 核算基础上，扣除资源消耗、环境破坏等非生产性成

本，核算绿色 GDP 总量与增速；结合试点地区数据，对

比传统 GDP 与绿色 GDP 的核算差异，分析绿色 GDP 核

算对地方经济发展模式的引导作用。例如，安吉县通过绿

色 GDP 核算，摒弃高污染、高耗能的发展模式，聚焦竹

产业、生态旅游等绿色产业，实现了“绿水青山就是金山

银山”的发展转型，绿色 GDP 增速持续高于传统 GDP 增

速，成为生态文明建设的典范。同时，结合中国双碳目标

（2030 年前碳达峰、2060 年前碳中和），介绍国家在能源

结构调整、产业绿色转型、生态环境保护等方面的政策举

措，分析绿色 GDP 核算与双碳目标的内在关联，解读中

国在推动经济发展与生态文明建设协同共进中的实践探索。
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价值引领。通过本篇章教学，引导学生认识到传统 

GDP 核算体系的局限性，树立“绿色发展”“可持续发展”

的理念；理解中国生态文明建设的重大意义与实践成就，

坚定中国特色社会主义制度自信；培养学生的生态责任意

识，引导其在未来的学术研究与工作实践中，关注资源环

境问题，践行绿色发展理念，助力双碳目标实现。

2.2.3 AI 赋能可实现路径

动态数据可视化呈现：依托 AI 数据可视化工具，实

时对接国家统计局、生态环境部等官方数据库，自动生成

传统 GDP 与绿色 GDP 的动态对比图表、安吉等试点地区

的产业转型动态数据看板，将抽象的核算指标转化为直观

的可视化内容，帮助学生更清晰地感知绿色 GDP 核算的

实践价值。

核算场景的智能模拟：开发 AI 驱动的国民经济核

算模拟系统，允许学生调整资源消耗、环境治理成本等

参数，AI 自动测算对应的绿色 GDP 数值并生成分析报

告，引导学生在交互式操作中深化对可持续发展理念的

理解。

延伸议题的智能拓展：利用 AI 大模型整合全球各国

绿色 GDP 核算的实践模式、双碳目标的政策进展，为学

生推送个性化的拓展阅读材料，支持学生围绕 “不同国家

绿色核算路径对比”等议题开展自主探究。

3《中级宏观经济学》课程思政教学方法创新
结合课程思政教学内容改革设计，立足高校的认知特

点与学习需求，创新教学方法，打破传统“满堂灌”的教

学模式，构建“理论讲解 + 案例场景分析 + 价值引领”三

位一体的教学方法体系，推动思政元素与专业教学深度融

合，提升教学效果。

3.1 案例教学法：强化理论与实践的衔接

以本文设计的 5 个大型思政教学案例场景为核心，配

套每个篇章的中国经济案例，构建“案例库 + 教学指引”

体系。在教学过程中，采用“理论铺垫—案例呈现—小组

讨论—总结升华”的流程，引导学生运用专业理论分析案

例，挖掘案例中的思政元素，实现理论学习与案例分析、

价值引领的协同推进。例如，在经济增长篇章，先讲解经

济增长模型的核心理论，再呈现中国新能源产业发展的案

例，引导学生分组讨论“新能源产业对经济增长的贡献及

长远影响”“中西方经济增长路径的差异”，最后由教师总

结升华，提炼其中的制度优势与价值理念。同时，及时更

新案例库，融入中国经济发展的新形势、新政策、新实践，

如新增数字经济对经济增长的贡献、“十四五”规划实施成

效等案例，确保案例教学的时代性与针对性。

3.2 互动讨论法：激发学生的主动思考

针对每个篇章的延伸讨论话题（如 GDP 与可持续发

展的关系、就业优先政策的伦理价值、数智化“一带一路”

与人类命运共同体构建等），组织学生开展小组讨论、主

题辩论、专题发言等互动活动，引导学生主动思考、大胆

表达，在互动交流中深化对专业理论的理解，树立正确的

价值判断。例如，给定一个虚拟的经济形势，如“低通胀、

高失业率与民生压力增大”。据此展开角色分配：学生分组

扮演财政部、央行、发改委、社会保障部门等不同角色。

在任务驱动环节要求各小组制定政策组合方案，并阐述其

理由。教师引导各小组不仅要关注 GDP、通胀等宏观数

据，更要论证政策对就业、居民收入、社会保障等民生领

域的影响。思政目标的达成体现在：通过角色代入和辩论，

深刻体会中国“宏观政策要稳、微观政策要活、社会政策

要托底”的治理智慧，理解“以人民为中心”不是抽象概

念，而是具体的政策选择。

3.3 案例研学法：推动理论与实践的深度融合

结合课程思政案例场景，组织学生开展研学活动，走

进新能源企业、绿色产业园区、“一带一路”合作项目基

地等实践场所，实地考察中国经济实践成就，深化对专业

理论与思政元素的理解。例如，在经济增长篇章，组织学

生走进光伏、新能源汽车企业，实地考察新能源产业的发

展现状与技术创新成果，感受新能源产业对经济增长的贡

献；在开放经济篇章，组织学生走进跨境电商平台、数字

丝绸之路合作项目基地，实地了解数智化对“一带一路”

合作的赋能作用。通过研学活动，让学生在实践中学习、

在体验中感悟，实现专业知识与思政价值的深度融合。

4 结论与展望
4.1 研究结论

《中级宏观经济学》作为经济学类高校的核心骨干课

程，是落实“立德树人”根本任务、开展课程思政教学的

关键载体。本文立足课程六大核心篇章，结合中国经济重

大实践，系统挖掘 5 个大型思政教学案例场景，配套引入

绿色 GDP 核算、中西方经济增长路径对比、财政货币政

策民生导向等延伸讨论，构建“理论讲解 + 案例场景分析 +

价值引领”三位一体教学模块，从教学内容、教学方法、

评价机制三个维度，提出了具体的课程思政教学改革路径。

本文的研究表明，通过优化教学内容，将中国经济实

践与思政元素深度融入课程六大篇章，能够破解理论与实

践脱节的困境；通过创新案例教学法、互动讨论法、情景

模拟法、线上线下混合式教学法等，能够激发学生的学习

主动性，提升教学效果；通过完善“过程性评价 + 终结性
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评价 + 思政素养评价”三位一体的综合评价机制，能够突

出价值引领，确保课程思政教学改革落地见效。本次教学

改革设计，实现了专业知识传授与思政教育的有机融合，

能够助力培养兼具扎实理论功底、坚定制度自信与强烈社

会责任感的高素质经济学高校。

4.2 研究不足与展望

本文在研究过程中使用的分析方法涉及机器学习、结

构方程、空间计量、多场景模拟以及系统仿真等，为研

究提供了扎实的教学方法支撑。本文的研究仍存在一些不

足：一是思政案例的覆盖面仍可进一步拓展，可结合更多

中国经济新实践、新政策，丰富案例类型；二是教学方法

的创新仍可进一步深化，可结合人工智能、大数据等数智

化技术，打造更具创新性的教学模式；三是评价机制的可

操作性仍可进一步优化，可细化思政素养评价的具体指标，

提升评价的科学性与精准性；四是政策支持不足，后期需

要结合此次教学改革思政项目争取学校在 AI 技术、数字平

台方面的资金支持。建设 AI+ 研究生经济课程离不开学校

相关部门的大力支持，并在此基础上设立更多 AI 赋能课堂

教学类教改项目，激励教师教学改革热情。

未来，我们将结合研究主题能源与环境经济、能源安

全以及产业链供应链管理。并结合陕西省现状提出“碳减

排风险冲击下数字新质生产力赋能陕西产业链韧性”的研

究思想，将本课程的思政元素进一步与地区新质生产力提

升、经济韧性增强等主题结合。随着中国经济的持续发展

与高校教育的内涵式发展，《中级宏观经济学》课程思政教

学改革需要持续深化。一是持续更新教学内容与思政案例

库，紧跟中国经济发展新形势、新政策、新实践，融入数

字经济、共同富裕、高水平对外开放等新时代元素，确保

课程思政教学的时代性；二是深化教学方法创新，结合数

智化技术，打造线上线下深度融合的教学模式，开发优质

的课程思政线上教学资源，提升教学的趣味性与实效性；

三是优化教学评价机制，细化评价指标，完善评价反馈与

改进机制，提升评价机制的可操作性与科学性；四是加强

师资队伍建设，开展课程思政教学培训，提升教师的课程

思政教学设计能力与教学实施能力，打造一支兼具专业素

养与育人能力的师资队伍；五是加强课程思政教学研究与

交流，总结改革经验，推广优质教学成果，推动经济学类

高校课程思政教学改革水平的整体提升，为培养高素质经

济学人才、服务中国经济高质量发展提供有力支撑。
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