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数智化背景下城乡规划专业教学改革实践探索
孙文文  王锦阳

青岛城市学院，中国·山东 青岛 266106

摘要：数智化转型正在重塑城乡规划行业的知识体系与实践范式，也对专业人才培养提出全新要求。本文以青岛城

市学院城乡规划专业为案例，立足应用型办学定位，剖析其在课程设置与地方需求错位、教学内容与技术发展脱节、

实践平台支撑不足等现实困境，提出“面向地域需求、融入学科前沿、数智技术赋能”的总体改革思路。方案以培

养数据思维与技术应用并重的复合型人才为目标，构建“在地需求驱动—数智技术嵌入—应用成果转化”的课程体

系，建设实践教学与技术支撑相结合的双平台，推动专业教学从单一能力培养向知识、技术、实践深度融合的教学

形态转型，以期为同类院校的城乡规划专业教学改革提供参考。
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Era of Digital and Intelligent Transformation
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Abstract: The digital and intelligent transformation is reshaping the knowledge systems and practical paradigms of 
the urban and rural planning sector, while also imposing new demands on the cultivation of professional talent. Taking 
the Urban and Rural Planning program at Qingdao City University as a case study—and grounded in its application-
oriented educational mission—this paper examines the program's current challenges, including misalignment between 
its curriculum design and local demands, a disconnect between teaching content and technological advancements, 
and inadequate support from practical learning platforms. It proposes an overarching reform framework characterized 
by "aligning with regional needs, integrating cutting-edge disciplinary insights, and leveraging digital and intelligent 
technologies." This approach aims to cultivate interdisciplinary professionals who possess both data-driven thinking and 
strong technical proficiency; it establishes a curriculum system structured around "local demand-driven development – 
integration of digital and intelligent technologies – transformation of applied outcomes"; and it creates a dual-platform 
framework that combines practical teaching with technical support. By doing so, it facilitates the transformation of 
professional education from a model focused solely on cultivating individual competencies to one that deeply integrates 
knowledge, technology, and practice, thereby serving as a reference for teaching reform initiatives in urban and rural 
planning programs at similar institutions.
Keywords: Urban and rural planning education; Digital and intelligent transformation; Cultivation of applied talent

1 引言
1.1 背景与意义

人工智能、大数据、数字孪生等数智技术的快速迭

代，正在深刻变革城乡规划行业的技术手段与工作模式。

从计算机辅助设计到规划定量分析，再到数智技术的全面

渗透，规划技术经历了从工具辅助到智能赋能的范式跃迁。

在智慧城市建设和国土空间规划体系重构的双重驱动下，

行业对人才的需求已从传统的空间形态设计能力，转向涵

盖数据分析、智能模拟、多主体协同等在内的复合能力结

构。上述变革对城乡规划专业教学形成了直接传导：知识

体系需要动态更新以跟进技术迭代，实践环节需要回应行

业真实场景，教学方法需要为数智工具的深度融入留出接

口。然而，现有教学体系在上述方面的响应仍显迟缓，难

以有效支撑新型人才培养目标的实现，如何将学科前沿与

数智技术系统性地嵌入教学全过程，已成为亟待回应的现

实命题。

1.2 国内外研究现状

国内外规划教育对技术变革的回应已多有实践。欧美

高校积极推进学科交叉重构，麻省理工学院、伦敦大学学

院等通过“城市规划 +X”模式融合人工智能与城市模拟
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技术。国内研究在此基础上聚焦三个方向：一是从知识生

产与工具革新维度阐释人工智能对规划教育的赋能机制，

提出分布式知识结构与进阶式能力培养的理论框架[1]；二

是在具体课程中引入生成式人工智能工具，探索“专业知

识 + 人工智能”双驱动的教学流程[2-3]；三是构建递进式课

程体系与双轨实践平台，在课时缩减与知识膨胀之间寻求

结构性平衡[4]。数智技术正在推动规划教育向数智化方向

发展，为培养跨学科复合型规划人才带来机遇与挑战。

以上研究为规划教育改革提供了重要参照，但其讨论

多围绕通用性原则展开，针对特定区域条件下地方高校的

教学改革，针对性研究仍显不足。不同地区的城镇化阶段

与空间矛盾差异显著，人才需求各有侧重。以青岛城市学

院所在的胶东半岛为例，该区域兼具多项典型议题：在打

造“乡村振兴齐鲁样板”的实践中，亟需能够运用空间分

析技术支撑县域乡村规划与治理的人才；作为国家历史文

化名城，青岛老城更新与风貌保护的协同亦构成存量时代

的核心命题等。这些地域性特征，要求地方应用型高校的

教学改革不仅要回应数智化的普遍趋势，更需精准锚定地

方实际需求。为此，本文以青岛城市学院城乡规划专业为

案例，从培养目标、课程体系与教学平台三个维度，探讨

地方应用型高校数智化教学改革的实践路径。

2 数智化背景下城乡规划专业人才培养的机

遇与要求
2.1 从“经验驱动”到“数智赋能”

城乡规划教育范式的转型，根植于行业实践的数智化

变革。国土空间规划体系建设与“人工智能 +”行动持续

释放技术红利，推动规划编制从静态蓝图走向动态监测；

在技术层面，规划工具历经 CAD 辅助绘图、GIS 空间分

析，正向多模态大模型与智能决策系统演进。黄亚平等学

者指出，数智技术正推动城乡规划朝着精准感知、科学诊

断、规律挖掘、模拟预测、智能优化和智慧管理等方向拓

展。这意味着传统经验驱动式培养已难以适应数智时代对

规划人才的能力要求，教学过程不能再停留在理论知识的

单向输出，还需嵌入数据分析、系统思维与技术伦理的多

维训练。

2.2 数智化背景下城乡规划本科人才的新要求

数智技术对规划行业的影响，已从辅助性工具上升为

影响决策逻辑的变量，这也对本科人才的能力结构提出新

要求。在知识层面，学生需在掌握专业主干知识之外，具

备基础的数据采集与处理能力，建立数据思维与技术应用

意识；在能力层面，学生应具备从基础数据分析到方案智

能评估的数智素养，而非仅熟练操作某项软件。新的能力

培养无法通过增设一两门技术课程简单实现，而需在教

学全过程中形成知识学习与技术训练相互嵌入的机制。为

此，本文以“知识为内核、技术为手段、实践为载体”作

为教学改革的主线，强调在真实项目驱动下，使数据分析、

方案推演与设计表达同步推进，在问题求解中实现能力

融合。

3 青岛城市学院城乡规划专业教学现状与存

在的问题
3.1 人才培养与地方需求的供需错位

青岛所在的胶东半岛，因城镇化阶段与空间治理任务

的特殊性，对规划人才提出了差异化能力要求。从近年行

业动态看，地方用人需求集中于三个方向：一是面向县域

村镇的乡村空间规划与整治提升，二是老城更新中的保护

协调与微更新设计，三是滨海地带防灾减灾背景下的韧性

规划与风险评估。这些任务均有鲜明的地域属性，对学生

的在地知识和技术适应能力提出更高要求。然而，近三年

用人单位反馈显示，我校现行培养方案仍以通用性教学内

容为主，对上述地方性能力需求的支撑明显不足。课程体

系与地域实践之间的脱节，反映出培养目标设定中“面向

行业通识”与“服务区域特色”之间的结构性失衡，由此

形成了人才培养供给与地方需求之间的实际错位。

3.2 课程体系与数智化培养脱节

课程体系的脱节体现在内容设置与教学方法两个层

面。在内容设置上，现有培养方案中涉及数智技术的课程

仅集中于计算机辅助设计等基础工具类课程，而空间数据

分析、参数化城市建模等在行业实践中已广泛应用的技能

尚无对应课程。同时，城乡规划原理等核心理论课程的教

学大纲中，数智技术的应用案例与分析视角涉及较少，传

统知识体系与数智方法未能形成有机衔接。在教学方法上，

理论课程仍以单向讲授为主，数智技术提供的互动平台应

用不足；设计课程的指导停留在经验判断层面，缺乏量化

分析工具介入，方案推演的深度与科学性受限；技术类课

程偏重软件操作训练，而非引导学生运用工具进行空间问

题分析，与行业实践中技术工具主要服务于分析与决策的

真实场景形成明显错位。

3.3 实践平台支撑不足

实践教学依赖的硬件设施与企业合作存在明显短板。

硬件方面，教学实验室配置滞后，数字孪生、虚拟现实等

设备缺乏，智能模拟实验室等新型教学设施尚未建立。企

业合作方面，地方规划机构应用数智技术的项目有限，学
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生缺少在真实项目中接触数智技术的机会，“真题真做”难

以落地。上述双重制约，导致技术应用训练难以系统展开。

4 青岛城市学院城乡规划专业教学改革创新

路径
青岛城市学院城乡规划专业确立“面向地域需求、融

入学科前沿、数智技术赋能”的教学改革总体思路，以

“知识为内核、技术为手段、实践为载体”的三位一体教学

形态为目标，对培养目标、课程体系与教学平台进行系统

性重构。

4.1 培养目标重构

基于数智化背景下的能力新需求，培养目标从传统规

划设计人才向具备数据思维与技术应用能力的复合型人才

转变。毕业生不仅要具备空间形态设计的基本素养，还需

能够运用数智技术开展分析诊断与方案推演，回应复杂城

市问题。

4.2 课程体系优化

课程体系优化遵循“在地需求驱动—数智技术嵌入—

应用成果化”的逻辑主线，从课程内容更新与课程体系架

构两个维度展开。

4.2.1 面向地方需求的课程内容更新

课程内容更新通过三个环节实现：一是设计课题的在

地化对接，将课程设计任务与青岛乡村规划、老城微更新、

滨海韧性社区等真实地方课题挂钩；二是设置地域特色选

修模块，围绕乡村振兴、历史遗产保护与更新、滨海韧性

规划三条主线引导学生形成个性化知识结构；三是毕业设

计实行“技术方法前沿性”与“选题地域回应性”双重审

核，确保学生在解决青岛及周边真实规划问题的过程中完

成能力闭环。

4.2.2 分层导入数智类课程的体系架构

数智类课程按“数据感知—分析建模—决策应用”能

力递进分为三个层级。基础层面向低年级学生，开设数据

采集与处理、空间分析与可视化等课程，培养数据感知与

表达素养；进阶层面向中高年级，开设空间计量与模拟、

参数化建模等课程，训练量化分析与模型构建能力；高级

层面向高年级，开设智慧规划方法、AI 辅助决策等课程，

培养综合运用数智技术进行空间决策的能力。三个层级由

浅入深、逐层递进，与专业核心课程同步推进，贯穿本科

培养全过程。

4.3 虚实结合的教学平台建设

教学平台建设从实践教学平台与技术支撑平台两个维

度展开为改革提供硬件设施与实践载体。

4.3.1 实践教学平台

深化校企合作，依托实习基地与“双导师制”深化产

教融合，将真实项目引入教学，使学生在真实情境中完成

综合训练。同时，针对现场实训周期长、场景受限等问题，

建设虚拟仿真实验教学平台，设置规划情景模拟、决策支

持分析、方案评估等模块，形成“校内仿真—校外实战”

虚实结合的实践路径。

4.3.2 技术支撑平台

整合硬件设施、数据资源与软件工具等资源，配置高

性能计算设备、互动教学终端与虚拟现实设备，支持沉浸

式教学与复杂模型运算；建设多源数据共享平台，为空间

分析提供数据基础；集成 GIS、BIM 等工具，覆盖数据采

集、分析建模与方案模拟的完整环境。

5 结论与展望
本研究聚焦数智化背景下城乡规划专业教学的改革

路径，以青岛城市学院为案例，回应地方需求与数智转型

的双重挑战。针对课程设置与地方需求错位、教学内容与

技术发展脱节、实践平台支撑不足等问题，确立“面向地

域需求、融入学科前沿、数智技术赋能”的改革思路，并

从培养目标、课程体系、教学平台三个维度构建改革框

架。在培养目标上，才培养定位从传统空间形态设计转向

数据思维与技术应用并重的复合能力结构。以“在地需求

驱动—数智技术嵌入—应用成果转化”为主线，通过在地

化选题、地域选修模块与毕业设计双重审核实现内容更新，

并按“数据感知—分析建模—决策应用”的递进逻辑将数

智课程分层导入，形成贯穿本科全程的能力进阶路径。打

通校企合作与虚拟仿真，构建“校内仿真—校外实战”的

递进式实践体系，并整合硬件、数据与软件三类资源形成

技术支撑环境。上述改革以“知识为内核、技术为手段、

实践为载体”为组织原则，以真实项目为驱动，使知识传

授与技术训练在问题求解中实现融合，推动教学形态从单

一能力培养向复合能力塑造转型。

数智化浪潮将持续推动城乡规划专业教育的深层变

革。在培养路径上，可进一步探索“AI+ 微专业”跨学科

培养路径，系统提升学生的数智素养与跨学科问题解决能

力。同时，生成式人工智能与多智能体技术的成熟，正推

动项目式教学向人机协同的新形态演进，如何在教学场景

中有效引入上述工具并界定其边界，是后续实践的重点方

向。本文提出的改革框架将在持续的教学检验中不断迭代，

以期为同类应用型本科院校的规划专业数智化转型提供可

参照的实践样例。
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