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职业教育项目化教材的价值意蕴与建设路径的研

究——以机械工程基础项目化教材建设为例
桂和利
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摘要：项目化教材是这场改革得以落地的载体，教材应从储存知识的容器转变成了培养能力的基地。以工程行动逻

辑来替代学科知识逻辑，同时对教材的育人功能进行重新构建。文章首先对项目化教材的价值进行深入分析，再对

机械工程基础教材的现状进行客观评价，最后以减速机当作实践载体、构建从认知到设计制造，再到装配的递进式

项目教材建设思路。

关键词：项目化教材；机械工程基础；价值意蕴；建设路径

Research on the Value Implications and Development Pathways of Project-Based Textbooks 
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Abstract: Project-based textbooks serve as the vehicle for implementing this reform, and textbooks should be 
transformed from containers for storing knowledge into bases for cultivating competencies. The logic of engineering 
action should replace the logic of disciplinary knowledge, while the educational function of textbooks should be 
reconstructed. This paper first conducts an in-depth analysis of the value of project-based textbooks, then objectively 
evaluates the current status of textbooks for Fundamentals of Mechanical Engineering, and finally takes the speed 
reducer as a practical carrier to construct a progressive project-based textbook approach that progresses from cognition 
to design and manufacturing, and then to assembly.
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0 引言
2026 年，教育部印发了《关于深化职业教育教学关键

要素改革的意见》，对教学关键要素的联动改革进行了全

面的部署。改革遵循教育教学规律以及技能形成的规律，

按照专业、课程、教材、教师以及实习实训之间的内在逻

辑关系，系统协同地推进各要素的创新，从岗位能力和业

务需求出发反向地制定培养方案，使各要素围绕高技能人

才培养的目标来形成合力[1]。

教材作为育人的载体，在改革中占据着关键地位。教

材既要精准、有力地反映课程内容，又要为教师能力的提

升、实习实训的标准提供依据。教材在内容选择、结构编

排、习题设计等方面仍然存在着较大的改进空间。调优教材

呈现形式，健全教材开发实现机制，推进教材形态多样化，

要求校企联合开发出一批项目化、案例化、模块化的教材[2]。

项目化教材建设正是回应改革作出的重要举措。以真

实的工程项目作为纽带，将有用的知识点加以整合并嵌入

到实践当中，使学生在做的过程中完成对知识建构以及处

理能力的生成。就项目化教材来说，当前对它的价值、现

实以及建设逻辑的思考仍然显得不足，需要更为深入地思

考与探索。

1 职业教育项目化教材的价值意蕴
1.1 项目化教材是能力提升基地

传统职业教育教材按照概念定义、原理阐述、公式推

导以及例题演练线性对学科知识进行编排，学生则借助阅

读、理解以及记忆来对知识加以提取。而职业教育根本目

标是要培养会做事的能工巧匠，不是懂知识的人。在技术

迭代不断加快的今天，知识的半衰期在持续地缩短，能迁

移的工程思维和解决问题的能力才是学生职业生涯中的核

心竞争力[3]。

项目化教材的本质功能就是知识容器升级成为能力培
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养基地。教材不再只是装载知识，更应是引导学生去经历

完整工作过程、锤炼工程思维的脚手架。项目化教材应该

跟紧技术迭代编排工艺，教材内容同产业工艺实现协同耦

合。以真实项目为载体、以具体任务为驱动力，学生必然

会变成我要学的积极学习动机，从记忆转变为运用，能力

的培养从纸上谈兵转变为实战演练。

1.2 项目化教材是工程实践指挥棒

项目化教材的组织逻辑把工程项目工作过程当作起

点，取代传统的学科知识体系铺陈。转变不只是形式上的

调整，更是知识观方面的深层变革，技术知识不再是静态

命题的集合，而是工程实践指挥棒，在真实任务情境里生

成以及激活技能[4]。教材内容的重构实质上就是沿着行动

序列这条主线把相关的认知要素串联起来，让学习过程贴

合技术活动 [5]。

当前教材建设在层次分布、专业适配等方面仍然存在

结构性失衡，项目化覆盖面明显不足。需要从价值导向、

产教协同以及技能赋能等多重路径来入手，将教材知识形

态的动态重组以及教学交互方式的再造，使得教材具有情

境化、可交互性、实时性，让知识始终嵌入到行动语境当

中，把脱离实践的缺陷克服掉，真正服务于科技能力的生

成以及职业素养的养成[6]。

1.3 项目化教材是要素教改关键枢纽

项目化教材在联动改革中居于枢纽地位。作为课程物

化载体，教材把课程设计的科学性转化成为可操作的数据

内容，也是教师教学变革的依据，还是实习实训的脚本。

借助预设的项目任务直接把实训资源的配置以及使用方式

加以规范，是连接课程、教师以及实训这三大要素的中介

节点，是要素改革关键枢纽。

项目化教材是育人的核心载体，培养模式从知识灌输

转向能力创建，同时还承担着贯通第一、第二课堂的媒介

传承。在第一课堂里，获得认知框架以及基础技能，搭建

了必要的认知视野；在第二课堂里，它为实践项目提供任

务指引、过程规范以及评价依据，让课外实践有章可循，

凭借真实工程场景构建实践育人体系，让工程场景能够贯

穿教学的全过程[7]。

2 机械工程基础项目化教材的现实样态审视
近年来，教材改革进行了积极探索，取得了可供借鉴

的样本。由校企共同参与的编撰队伍，把岗位核心能力要

素系统地分解，将企业真实项目转化为教材资源，以机械

产品作为项目，并配上任务清单，实施全程评价。然而，

梳理与研读现有机械工程基础教材，可以从中看出三类较

为典型现象。

第一：内容过于学科化。多数教材仍然按照学科知识

体系来编排，沿着总论、材料、机构、传动、联接以及制

造这一主线展开，其背后的逻辑是学科知识要完整。学生

学完之后所获得的是关于机械的知识，而不是从事机械工

程所需要的思维。教材内容各自独立分散，学生所掌握的

是碎片段、知识点之间的联系搭建不起来，技能体系也就

难以形成。

第二：工程实践处于缺位状态。教材只顾讲授原理、

推导公式，对于知识在工程场景里该如何运用、阐述得太

少。目前所用的教材普遍与机械行业岗位实际相脱节，学

生所习得的技能与生产需求对不上。对单个零件的架构设

计公式能够看懂，可放到整机约束条件下，开展综合决策

时就无从下手。必须把理论与实践中间那道墙拆除，以工

程课题为主线把教学内容整合到一起[8]。

第三：知识更新滞后产业发展。教材内容没有及时把

行业的新技术、新工艺以及新规范反映进去，有的教材只

等到修订的时候，才能借助最新标准来完善，并刻意把课

程思政内容融入其中。数字化与项目化在教材建设中覆盖

面不够，尤其在装备制造大类这些专业当中，能够以一个

完整产品作为载体，把设计、制造以及装配全流程的项目

化教材仍然稀缺。

3 机械工程基础项目化教材的建设实践
以“项目引领、任务驱动”为改革理念，以岗位能力

牵引顶层设计，选用减速器为载体，对机械工程基础实施

递进式项目化重构。围绕减速机当中的典型零件，从选材、

设计、制造、检测直到装配的全生产周期，设置了七个前

后相互衔接的项目模块（详见表 1），构建了“做中学、

学中做”的有机统一。

表 1 机械工程基础项目化教材结构
项目分类 学习目标 成果形式

项目一：认识机械
掌握自由度计算、运

动简图绘制
拆装报告、运动简图

项目二 合理选择机

械工程材料

常用材料、热处理工

艺及选材方法

减速器零件材料选择

与热处理方案

项目三 传动机构的

创新设计

掌握平面四杆、凸轮、

间歇机构的设计

平面四杆机构模型制

作与运动分析报告

项目四 机械传动系

统的创新设计

掌握带传动、齿轮传

动、齿轮系的设计

减速器传动系统分析

计算报告

项目五 机械联接的

合理选用与设计

掌握常用联接件的选

用

减速器转轴结构设计

图及联接件选用报告

项目六 零件技术精

度的合理选用

掌握公差、配合、表

面粗糙度选用

减速器关键配合部位

的精度标注图

项目七 零件加工与

机械组装

掌握毛坯制造、切削

加工方法，工艺卡编

制，会组装机器

编制零件机械加工工

艺卡，零件加工，设

备的组装。
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3.1 编写理念：从知识逻辑转向工程逻辑

打破学科之间的界限，以典型工作任务来组织教学内

容，把知识逻辑的传授转变为工作导向的职业能力训练。

以培养学生实际工作所需技能为改革方向，以学生实践处

理能力的自动生成为核心，让教材从教本转变为学本。七

个项目的设计遵循“认知—分析—设计—综合”的递进逻

辑来开展。通过项目一建立起整体工程视野；项目二至项

目六分别聚焦于机构分析、零部件设计以及传动计算等专

项能力；项目七的综合实践则把前面六项技能融会贯通。

学生在完成具体任务的过程当中自然地习得知识，教材成

为用来解决议题的工具书。

3.2 载体选择：典型的机械融合体

减速器是机械传动系统的典型集成体，包括了齿轮传

动、轴系规划、箱体结构、连接与密封、公差配合等机械

工程核心知识模块。校企共商选择减速器，是基于三重考

量。其一，结构完整性以及知识覆盖度。二级圆柱齿轮减

速器包含轴、轴承、齿轮、箱体、键、螺纹等所有通用零

部件，足以承载实践需求。其二，工程真实性以及迁移价

值。减速器广泛实践于各类机械设备，它的设计分析流程

具有典型性，学生掌握之后容易迁移到其他传动系统。其

三，可操作性以及教学适配性。减速器尺寸适中，便于拆

装、测绘以及结构考察，能够实现从实物拆解到建模再到

虚拟仿真的全链条实践。

3.3 内在逻辑：从部分认知到整体建构

遵循“由浅入深、由合到分，再由分到合”的认知规

律，形成七个项目有机整体。首先借助项目一来认识机械

的基本概念、分类以及发展，形成对机械系统的整体感知。

再通过项目二至项目四，依次开展平面机构运动、常用机

构以及齿轮传动设计，实现从“看懂机构”到“会设计机

构”的实力进阶。再通过项目五、项目六，聚焦零部件以

及传动系统，和前三个项目构成了完整知识闭环。最后综

合实战，通过项目七以典型零件制作的抓手，开展从零件

加工到设备装配的全流程实践，完成从认知到分解再到综

合的工程训练全过程。

3.4 多元评价：过程导向与素养培育

基础项目以任务引领为主，教师演示操作流程，学生

独立完成，重在养成规范意识；进阶项目运用小组协作模

式，学生分工配合、自行拆解，在反复调试中精益求精；

综合项目则对标真实的工程场景，以产品为起点，完成对

诉求分析到方案交付。评价体系突出“过程 + 成果”的双

维度。将项目阶段报告、操作规范、团队协作、数据校核、

图纸质量等纳入到过程性评价，设置可量化评分标准，让

评价不仅是检验做题，更衡量会不会做事。

3.5 保障机制：校企资源共享共建

3.5.1 组建校企团队

项目化教材本质上源于工程实践。组建开发团队，建

立健全共编、共享、共用机制，构建责任共担、项目共选、

内容共写、成果共享的四维合作模式。在三主编制度之下，

学校教师负责教学化设计以及编写，企业专家负责产品案

例以及工程审核，行业专家则要确保技能规范与标准。强

化产教深度融合，专任教师与企业专家需要紧密联手，把

岗位核心能力要素系统地分解出来并且加以提炼，深入生

产一线收集真实工程案例和典型工作任务。 

3.5.2 共建实践基地

项目化教材要落地，配套的实训基地是保障。通过企

业委托、校企共建、跨界联建方式搭建教学、实训、创新

三级实践体系。基础教学区配备典型实物和拆装工具，承

载项目认知、基础知识教学；综合实训区承载设计、加工、

装配综合实训功能，配备加工设备以及检测仪器；创新孵

化区负责创新实践，先进制造设备以及数字化平台设置于

此，构建虚实结合的数字化实践平台，理论教学、虚拟仿

真、实物操作等渐进式实践教学得以开展。

4 结语
以减速机作为载体，对机械工程基础教材的七步递进

式项目开展了重构，学生从认识机械到装备机械，经历了

完整工程体验。深化产教融合，以校企深度合作为抓手，

构建学校、企业、行业等多方协同机制，搭建真实践实项

目，充分发挥教材在职业能力培养中功能，进一步促进本

轮关键要素改革走深走实。
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