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初中历史跨学科项目化学习的实践与探索
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摘要：跨学科项目化学习是初中历史课程改革新背景下的课堂教学实践的痛点，深入挖掘和整合中国历史、世界历

史、民族历史中的优质跨学科教学资源，以项目化学习的模式打造具有可行性和创造性的历史课堂，引导学生全方

位提升解决历史问题的能力。
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Abstract: Interdisciplinary project-based learning is a pain point in classroom teaching practice under the new 
background of junior high school history curriculum reform. It is necessary to deeply explore and integrate high-quality 
interdisciplinary teaching resources in Chinese history, world history, and ethnic history, and create a feasible and 
creative history classroom through the project-based learning model, guiding students to comprehensively enhance their 
ability to solve historical problems.
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0 引言
项目化教学，也称课题化教学，这是一种从“基于项

目的学习”(Project-based learning,PBL, 又译为项目化学习

或项目式学习 ) 发展而来的概念。“项目”，《现代汉语词

典》解释为“事物分成的门类”。“项目”概念引申到教学

中，就是把学生将要学习的知识内容划分为若干需要讨论

解决的任务，学生带着任务去自主建构问题解决的策略、

路径，寻求问题的答案。从国内外研究的情况看，“基于项

目的学习”有教学模式、教学策略、教学方法等几个界定[1]。

对于历史课程跨学科主题学习，《义务教育历史课程标准

(2022 年版 )》有初步说明：“历史课程设计了跨学科主题

学习活动，引导学生围绕某一研究主题，将所学历史课程

与其他课程的知识、技能、方法以及课题研究等结合起来，

开展深入探究、解决问题的综合实践活动。”[2]

随着初中历史课程改革的深化推进，基于项目化学习

视域下的跨学科主题学习如火如荼的开展。在目前跨学科

项目化学习的实践中，也确实存在着诸多问题，有的学科

间长期形成的壁垒很难被打破；出现了跨学科中的学科视

角不明确，所指向的学科核心素养及其包裹的知识和能力

不清晰等问题。针对以上实践中的问题，本文旨在探索初

中历史跨学科项目化学习的可行性与创造性，使初中历史

教学长期以来依靠单一的知识传授的传统教学痛点得到根

本的解决，综合能力培养，让学生在历史学习的过程中实

现知识、能力和思维的深入融合。

如何将生动立体的跨学科知识更好的融入历史学习过

程之中，让学生通过一节课 45 分钟的学习，产生强烈的情

感共鸣，获得丰富的情感体验，发展并形成学科核心素养，

始终是历史教学的最高层次追求。跨学科项目化学习不仅

能够深化学生对历史的理解，还能培养批判性思维、协作

能力和创新意识，符合新课标学科核心素养导向。未来可

进一步探索人工智能、虚拟现实等技术与历史跨学科项目

化学习的深度融合。

首先，项目化学习（PBL）通常是以学生为中心，通

过解决实际问题或完成项目来学习知识和技能。合多学科

思维、观念、复原完整知识领域，观照复杂、整体世界，

实现整体主义的课程哲学观[3]。首先要确定一个学习项目，

可以很好地融入多学科的知识，比如历史、艺术、科技、

文学等。而初中生正处于认知发展的阶段，需要有趣且实

践性强的活动来保持他们的学习兴趣。接下来，我需要确

定这个项目的目标。可能包括知识目标，比如深入理解某
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个历史时期或事件；能力目标，比如研究、协作、设计能

力；以及跨学科整合，比如结合艺术、科技、语文等学

科。然后通过条理清晰的设计项目流程，分步骤引导学生

完成项目化的学习任务。通常 PBL 包括项目启动、知识建

构、实践操作、成果展示和评价反思几个阶段。在启动阶

段，可能需要激发学生的兴趣，比如通过参观博物馆或者

邀请相关讲座。知识建构阶段，学生需要学习相关的历史

知识，同时可能涉及到艺术设计、技术应用等其他学科的

内容。实践操作阶段，学生分组进行资料收集、展品制作

等。成果展示阶段，布置展览并进行讲解，最后进行评价

和反思。比如历史与艺术的结合，可以让学生设计展板或

制作模型；历史与科技的结合，可能使用数字技术如虚拟

展览；历史与语文的结合，撰写解说词或剧本。此外，可

能还需要考虑如何评估学生的表现，比如过程性评价和终

结性评价相结合，自评、互评和教师评价结合。因此，跨

学科主题学习整合不同学科的内容知识、思想方法，形成

横向联合的跨学科素养，这种学科与跨学科互为补充的素

养结构，构成了支撑学生自我发展的整体框架[4]。

考虑到初中生的年龄特点，项目难度不宜过高，但也

要有一定的挑战性。可能需要教师提供足够的指导和支持，

比如分组合作时的角色分配，资源获取的途径，时间管理

的建议等。如何有效整合多学科知识而不显得杂乱，如何

管理学生小组确保每位成员参与，以及如何获取足够的资

源和支持，这些都对项目化学习质量提出了挑战。结合自

己在跨学科项目化学习实践中的思考与探索，以中国历史

八年级上册毛泽东开辟井冈山道路一课为例，可以从以下

几个方面入手：

1 活用历史素材实现“完整体悟”
当前的初中历史跨学科项目化学习经常出现内容与形

式分离的现象，表现为“活而不动”“了无生趣”。跨学科

历史项目化学习更应该尽可能的考虑社会发展与现实的需

要，问题的设计应该尽可能的贴近现实，统一内容与形式。

只有拉近了历史与现实的距离，才有可能引发学生情感上

的共鸣。当历史经验与学生的认识产生共鸣，再通过学生

的主观感悟，就会内化为其自身的智慧，实现学生对历史

知识的“完整体悟”。

在讲授中国历史八年级上册毛泽东开辟井冈山道路一

课中，通过纪录片《山河岁月》的视频资料、两幅《南昌

起义》的油画、朱德《纪念八一》的诗作和学生在中国革

命军事博物馆实地参观的方式，带领学生进行跨学科项目

化学习。将学生分为三个小组，第一小组的学生以朱德在

南昌起义时使用的德国造毛瑟手枪入手，创设真实情境。

学生将他们在军事博物馆参观时留下的图文资料进行整理

分类，利用班级墙报进行策展布置，设计二维码上墙，通

过扫码听文物故事的形式提高学生参与度。教师带领学生

学习如何通过文物来深度讲述历史，锻炼学生的语言表达

能力和历史概括能力。同时聚焦红色影视资源，让学生通

过策展和观展，真切地感受党的领导下人民群众众志成城，

开创正确道路的历史，拉近学生和历史的距离，让学生感

受历史的温度，同时将内容与形式完整的统一起来，从而

扭转了历史教学实践中的被动局面。第二组学生通过对比

两幅《南昌起义》的油画，从美术学科明暗关系、冷暖色

等跨学科知识入手，深入分析两幅油画不一样的背后代表

着什么？第三组学生通过领学朱德《纪念八一》的诗作，

与语文学科深度融合，提升文学素养和知识整合能力。深

入理解南昌起义的深远意义，感悟“谁能带领中国人民找

到一条正确的道路？”让学生去感悟老一辈无产阶级革命

家坚定的革命信念以及听党话跟党走的政治自觉，通过这

种跨学科项目化学习的设计，能够有效的激发学生学习的

兴趣，从而更好地实现本课程的教学效果，真正使得跨学

科项目化学习具有学习张力。

跨学科项目化学习是历史学习的全新方式，是历史思

维萌发的一座“富矿”。历史教师通过“勘探、发掘、冶

炼、加工”跨学科有效的教育教学资源，与课程教学有效

衔接，助力历史课程讲深、讲透、讲活，赋能历史课程

“入情入理”“入脑入心”。跨学科项目化学习的实现得益于

历史教师要以现实为突破口，为学生搭建了历史与现实之

间的桥梁，将跨学科项目化学习渗透到知识传授的全过程

中，达到润物细无声的神奇效果。

2 巧思教学设计实现“知行合一”
当前的初中历史跨学科项目化学习经常出现学用脱节

的现象，表现为“为了跨而跨”“跨了不如不跨”。作为历

史教师，就是要运用历史学科独特的优势，通过独具个性

的跨学科项目化学习教学设计，达到历史课程的教育目标。

通过课堂讨论、辩论、角色扮演等方式，创设模拟情境，

调动学生的情感共鸣，让育人目标和育人效果完美的统一。

在讲授中国历史八年级上册毛泽东开辟井冈山道路一

课中，通过出示油画《井冈山会师》，设计出第一视角的

历史课堂体验。第一组学生编写井冈山会师的短剧，进行

现场表演，“假如你是故事讲解员，请你根据课本和油画中

提供的信息为我们描述这激动人心的场面”，要包括事件

发生的时间、人物、经过、创建军队等信息。学生通过假
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设故事讲解员身份，讲出井冈山会师的故事，提高他们的

语言组织能力和美术鉴赏水平。第二组学生分析井冈山根

据地的选择与地理环境的关系，制作动态地图，也可以用

乐高模型搭建井冈山周边实景，强调与地理知识的深度整

合，加深对重点知识的记忆，培养了细致的观察能力，为

今后识图类试题的实践提供了准确的思路和思维模式。

教育的前提是承认并尊重历史的本来面目，这就要求

历史教师有更高的历史专业素养和更严谨的治学态度。在

这个跨学科项目化学习策略的设计过程中学生展现了极高

的兴趣和参与度，教师同时提供给学生历史学法指导，让

学生学会学习的方法，让初中历史跨学科项目化学习真正

高效而有温度。真正筑牢课堂主阵地，用独具匠心的教学

设计沁润学生的心灵，升华课程育人的含金量。

3 凝练史料运用实现“持续成长”
当前的初中历史跨学科项目化学习经常出现边界模糊

的现象，表现为“溢出边界”“不伦不类”。跨学科项目化

学习就像历史教育中的一个长期项目，需要守住边界感，

不能为了实现跨学科，让课堂呈现不知到底是哪个学科课

程的无序化状态。历史教师应该在课堂上为学生传递一种

温暖贴心的人文情怀，用直击心灵的教学语言，传递一种

积极向上的人生态度，一种兼容并蓄的博大胸怀。任何一

节历史课都离不开史料运用，史料运用水平的高低直接决

定着历史课堂教学是否高效，能否激发学生的历史学习兴

趣，更关乎历史学科核心素养能否“落地生根”。下面的教

学案例旨在探索如何运用不同类型的史料来实现跨学科项

目化学习。

在讲授中国历史八年级上册毛泽东开辟井冈山道路一

课中，通过呈现《西江月·秋收起义》，小切口大作为，

学生从诗句中了解秋收起义的旗帜、队伍，培养学生材料

分析的能力。“秋收时节暮云愁，霹雳一声暴动。”起义在

1927 年 9 月 9 日发动，起义军目标直指湖南长沙，然而由

于敌强我弱，加之兵力分散、作战经验缺乏等因素，各路

起义军遭到重创，非但无法实现夺取长沙的目标，就连起

义军本身都面临着危险。通过设计以小组为单位的合作探

究，第一小组学生通过表格探究南昌起义与秋收起义的相

似之处，进一步深入思考“中国革命路在何方？”第二小

组学生通过绘制《动态秋收起义地形图》，标注地图中的

重点事件。通过动态地图的绘制，理清学生的思路，帮助

学生理解“为了保全革命力量，毛泽东做了什么决定？千

钧一发之际，毛泽东当机立断，改变作战部署，决定放弃

攻打中心城市长沙的计划，改向敌人统治力量薄弱的山区

进军。1927 年 10 月，毛泽东率领起义部队到达井冈山地

区，创建了第一个农村革命根据地。”第三小组撰写解说

词，编写工农革命军的小故事。身临其境的体验井冈山革

命道路中所形成的工农武装割据局面实际上是毛泽东与马

列主义普遍原理与中国革命实际结合起来的实事求是正确

的道路，也是保证中国革命胜利的唯一道路。本课注重呈

现多形式的材料拉近学生与历史的距离，可以把教材现有

素材当成史料，根据“教材史料”设计一些具有一定思维

含量的思考题，由学生阅读这些“教材史料”来回答问题，

让学生在情景和问题中不断感悟和了解历史。

一节跨学科项目化学习的历史课堂是历史与现实探究

的科学联系和有机融合。可以使用丰富多彩的教学资源，

可以设计独具个性的教学设计，也可以关联直击心灵的史

料运用等等。史料演习与设计实践同频共振，培育学生正

确价值观、必备品格和关键能力密切联动。

通过跨学科项目化学习，学生不仅能深入理解井冈山

精神的深刻内涵，还能在实践中体会跨学科协作的乐趣，

最终形成“历史是动态的、多元的”核心素养。素养的核

心是思维能力的迁移，概念和范畴是思维工具的观念形式[5]。

希望关于历史课程跨学科项目化学习的实践与探索，可以

立足时代背景与社会风貌，基于常态化教学中的不断创新，

更加贴近学生，贴近现实，贴近历史学科核心素养的培养

需要，唤醒文化认同与文化感悟。
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