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国际传播赋能英语写作课程“四化五维”改革与实践

李晓梅

洛阳理工学院 外国语与国际传播学院，中国·河南 洛阳 471023

摘要：为响应国家国际传播战略需求，破解英语写作教学中语言技能训练与文化传播能力培育脱节的困境，以洛阳

理工学院英语写作课程为实践载体，基于 OBE 教育理念构建了国际传播赋能的“四化五维”教学改革模式。通过

“一种文体 + 一个中国主题”的内容设计、线上线下混合式教学方法运用、课堂与实景结合的实践创新、过程与结果

双维评价机制构建，实现写作教学与国际传播能力培养的深度融合。为新时代外语类课程建设提供了可复制的实践

路径，对培养兼具中国情怀与国际传播力的外语人才具有重要参考价值。
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Reform Practice of English Writing Course Oriented towards International Communication: 
Exploration of the "Four Transformations and Five Dimensions" Path under the OBE 
Concept
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Abstract: In response to the national strategic needs for international communication and to address the disconnect 
between language skill training and cultural communication competence in English writing instruction, a "Four 
Transformations and Five Dimensions" teaching reform model oriented toward international communication was 
developed at Luoyang Institute of Science and Technology based on the OBE concept. Through the content design of 
"one genre+one Chinese theme," the application of online and offline blended teaching methods, the practical innovation 
combining classroom learning with real settings, and the establishment of a two-dimensional evaluation mechanism 
focusing on both process and outcomes, a deep integration of writing instruction and international communication 
skills cultivation is achieved. This provides a replicable practical pathway for the development of foreign language 
courses in the new era and holds significant reference value for cultivating foreign language talents with both a Chinese 
perspective and global communication capabilities.
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0 引言
在世界百年未有之大变局的时代背景下，中华民族伟

大复兴也进入关键时期。要增强国际社会对中国的理解和

认同，为我国的发展稳定创造有利条件，必须加快构建具

有鲜明中国特色的战略传播体系，着力提高国际传播影响

力、中华文化感召力、中国形象亲和力、中国话语说服力

和国际舆论引导力。党的二十大报告指出，增强中华文明

传播力影响力，加快构建中国话语和中国叙事体系，讲好

中国故事、传播好中国声音，展现可信、可爱、可敬的中

国形象。面对这样的国家战略需求，外语教育亟需转变传

统思路和方法，重点培养能够讲好中国故事的外语人才。

英语写作课作为高校英语专业的基础课和必修课，兼

具语言能力培养和文化价值观传播的双重属性。如何实现

英语语言能力与传播中国声音之间的关联，进而采取有效

措施促进英语写作教学与讲好中国故事的深度有机融合，

使学生学会如何向世界展示中国在各领域的成就和发展故

事，成为英语专业教学中亟待解决的问题。

1 英语写作课程研究现状及待解决问题
目前针对英语写作课程的研究主要集中在几个方面：

一是探索现代信息技术对写作课程的辅助功能；二是基于

教学理论探讨研究英语写作课程教学的设计与开展；三

是研究能够提升或影响学生英语写作能力的原因及具体措
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施；四是从研究对象看，现有研究多集中于大学英语写作

或初高中英语写作能力研究，对英语专业写作课程的系统

性探讨仍显不足。

作为英语专业人才培养中的核心课程，英语写作课程

的国际传播功能尚未得到充分重视与有效开发，具体表现

在以下几个方面：

首先，教学材料筛选过程中普遍缺乏对国际传播素养

培养的系统关注。英语写作教材多依托英美文化背景编写，

内容呈现明显的西方思维方式或价值倾向，缺乏对中国文

化传统、当代社会发展及国家形象等要素的有机融入，不

利于引导学生构建跨文化传播能力。

其次，教师在备课环节对国际传播意识的融入设计明

显不足。教学偏重语言形式与结构训练，未能有效挖掘写

作的跨文化表达与传播功能，导致对学生的国际视野和中

国特色叙事能力的培养力度不足。

第三，教学实践中常局限于范文模仿、句型套用等模

板化练习，对文本背后的文化立场、话语策略以及中国议

题的表达方式缺乏讲解和训练，影响了学生讲好中国故事

的能力。

最后，评价机制中缺乏对国际传播能力的评价导向。

课程评价多侧重于语言准确性与结构完整性，未能将学生

的跨文化沟通意识、中国立场表达以及文化传播效力纳入

考核体系，限制了课程在国际传播能力培养方面功能的

实现。

总之，在“新文科”建设与国家国际传播能力建设需

求的双重驱动下，如何系统融入国际传播能力培养目标，

探索具有中国特色、能够有效融合语言训练与传播能力培

养的教学设计与实践路径，培养具备扎实英语能力、思辨

素养及文化传播使命感的英语专业人才，是当前英语写作

教学研究亟待关注的问题。

2 英语写作课程“四化”改革思路
运用 OBE 教学理念，以智慧平台为依托，研究如何

在帮助学生系统学习写作知识、训练写作技巧的同时，利

用洛阳区域丰富的历史文化资源，以英语写作为载体融入

中国叙事，实现对学生的文化自觉意识与国际传播能力的

系统培养，服务国家战略和地方社会发展。具体实施遵循

以下“四化”改革思路。

（1）培养目标战略化：明确“为谁培养人、培养什么

人、怎样培养人”的根本问题。在人才培养目标上，突出

国际传播能力导向，以“增强学生跨文化沟通能力，培养

其中国立场与国际视野”为核心，致力于培养能够自觉、

有效地向世界讲好中国故事的英语专业人才。

（2）课程内容中国化：坚持跨界创新，在英语写作理

论的支架上，突出中国文化内容，以各类写作文体为载体，

在课程内容设计过程中结合中国悠久历史、优秀传统文化

和社会热点话题，选择能够彰显中国价值的写作主题，用

英语传播中国声音。

（3）教学理念创新化：采取“课堂教学 + 实景教学”

方式，采用 OBE 理念设计课堂教学过程，带领学生在实

景实地教学中充分挖掘河洛文化资源及内涵，实现写作的

中国文化传播功能，把洛阳理工学院“行业性、地方性、

应用型”的办学定位落到实处，充分发挥人才培养服务社

会的功能。

（4）课程评价赋能化：将国际传播效能纳入学习评价

指标体系，重点考查学生能否通过英语写作有效展现中国

文化自觉与自信，能否运用英语准确、得体地表述中国国

情、发展成就与价值理念，能否在跨文化语境中传播中国

声音，强化评价体系的导向功能。

3 英语写作课程“五维”改革措施
基于上述问题及改革思路，英语写作课程的改革与建

设主要涵盖课程的目标重构、内容优化、设计创新、方法

迭代、和评价改革五个维度。

（1）课程目标维度上：传统的英语写作课程是一门综

合性较强的专业课程，涵盖了词汇、修辞、篇章、逻辑等

语言层面的知识，侧重于写作知识和语言运用能力的培养。

但在新形势下，如何应用英语写作做好对外传播成为首要

问题。在建设过程中，课程团队精心设计，探索如何在全

球化形势下培养能够“讲好中国故事，传播好中国声音”

的高素质应用型英语人才。同时结合洛阳理工学院“行业

性、地方性、应用型”的办学定位，根据英语专业培养兼

具家国情怀和国际视野，具有较强创新精神和实践能力的

高素质应用型人才的培养目标，对《英语写作》课程教学

目标进行如下调整：

① 知识目标：掌握英语记叙文、描写文、说明文、议

论文的文体特点和写作技巧；理解并掌握英语应用文的格

式和特点并能进行常用应用文的写作；初步了解并基本掌

握学术论文的结构和写作方法。

② 能力目标：学生能够运用所学英语写作理论发现问

题、分析问题和解决问题，加强语言实际运用能力，提升

思辨能力和跨文化交际能力。

③ 素质目标：通过不同体裁的写作训练，能够提升学

生自主表达能力，树立中国特色社会主义文化自觉和文化
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自信。

④ 国际传播目标：在英语写作训练中增强学生对中国

优秀文化的认同，提升学生对中国文化的国际传播能力，

服务地方社会发展的能力，以及在写作训练中将文化自信

内化为文化自觉，培养高尚道德情操和家国情怀。

（2）教学内容维度上：突破传统教学中文化内容与语

言技能脱节的局限，聚焦中国主题与英语写作知识体系的

深度融合，以“如盐入水”的浸润式理念实现文化内涵与写

作能力的有机统一。构建“1+1”（“一种核心写作文体 +	

一个中国主题”）内容架构。

在具体单元中，教学内容既遵循写作知识的内在逻

辑，又强化文化内涵与价值引领的有机渗透：记叙文单元

以记叙文基础知识为框架，通过“愚公移山”故事写作训

练，弘扬中华民族在党的领导下“下定决心，排除万难”的

开拓拼搏的民族精神；描写文单元在讲授“主题 + 细节 +

感官 + 修辞 + 次序”写作要领后，以洛阳博物馆唐三彩骆

驼为描写对象，由古代丝绸之路延伸至现代“一带一路”

倡议，引导学生探析中国倡议对世界发展的巨大贡献，厚

植大国自信；说明文单元从中国古代四大发明衔接现代科

技领域的“新四大发明”，直观呈现当代中国科技的飞跃

式发展；议论文单元以中共一大代表 28 岁的平均年龄为切

入点，关联当代中国青年的使命担当，激发学生的报国之

志与理想信念；应用文单元以英文书信为核心，引入《梁

启超家书》进行跨文化对比研读，引导学生体悟做人、立

业、爱国、治学的文化内涵，助力其修身立德、明辨志

向；学术论文单元在讲授写作规范与核心要素的同时，注

重培育学生诚信务实、创新坚韧的学术精神，树立为民族

复兴、国家进步而奋斗的远大志向。

优化后的教学内容既保障了英语写作知识体系的系统

性与专业性，又通过中国主题的精准嵌入拓展了课程的文

化深度与价值厚度。

（3）教学设计维度上：课程基于 OBE 理念对课堂组

织流程进行系统性重构，以成果导向为核心、学生主体为

根本，采用逆向设计思路优化课程体系，力求保障教学设

计和育人成效的科学性。课程设计紧扣学生能力进阶与素

养培育这一核心，围绕洛阳理工学院“行业性、地方性、

应用型”的人才培养定位，突出针对性与实践作用。通过

突破传统英语写作课堂“理论讲授与实践应用脱节”的局

限，改变“教师主导、知识单向传输”的传统课堂范式，

确立“师生双主体”的教学定位，使教师以引导者身份参

与课程实施，与学生形成协同配合、共同发展的教学共同

体，结合项目驱动与任务导向的教学模式，将抽象的写作

知识与技能实体化为具体可操作的实践项目或任务。同时，

深度挖掘洛阳地方历史文化资源的教学价值，将其有机融

入写作教学场景，构建起“理论奠基—实践锤炼—素养升

华”的三维立体教学体系，强化了课堂的实战性，助力学

生夯实写作基本功、提升思辨能力；又依托地方文化浸润

进行价值引领，培育学生的文化传播能力、高尚道德情操

与深厚家国情怀，实现了语言能力培养与价值素养培育的

同频共振，使教学过程不仅是知识技能的传授，更成为契

合学生学习规律、兼顾思想情感培育、态度塑造与能力建

构的综合性育人过程。

（4）教学方法维度上：立足数字化教学趋势与应用型

人才培养需求，基于智慧学习平台（如学习通、iwrite 平

台）搭建“线上线下一体化”的混合式教学模式。开展线

上自学、线下精讲、协作研讨、生生互评、多元探究等教

学环节，为学生搭建多维度、交互式的学习场景，促进思

维碰撞与认知深化。创新融入基于洛阳文化资源的实景教

学，有效激发学生参与中国主题内容讨论的动力，推动学

习者从被动接受转向自觉探究。课堂组织按“课前 - 课

中 - 课后”三阶段闭环推进：课前聚焦单元主题布置前置

任务，学生通过热词学习、微课预习、在线测试等活动，

结合时政热点讨论营造国际传播语境，启发批判性思维。

教师依据线上学习数据精准定位教学重难点，实现靶向备

课；课中采用“疑难点解决 + 情境化实践”双模块设计，

通过问题回顾、教师讲解、讨论练习、检测反馈四环节破

解课前学习困惑，以情境创设、个人撰写、小组讨论、观

点展示为核心，引领学生在国际传播语境中践行写作理论，

强化“讲好中国故事”的实践能力；课后依托智慧学习平

台，通过作业布置、主题讨论、生生互评、优秀作品展示

等活动，结合中国主题进行针对性写作实践，推动学生深

化理论应用、表达家国情怀、传播中华优秀传统文化与社

会主义先进文化，最终实现“价值引领 + 知识探究 + 能力

培养 + 素质拓展”的四位一体育人目标。

（5）评价体系维度上：课程基于 OBE 理念的学生中

心原则，聚焦学习目标与成果达成，构建了全面、客观、

严谨的过程与结果双维评价指标体系。该体系以“学习结

果评价反哺教学质量提升”为核心导向，过程性评价与结

果性评价各占 50%：过程性评价指标以智慧学习平台后台

数据为支撑，涵盖平台交互参与度（10%）、探究式学习

深度（10%）、阶段性学习质量（20%）、互评与反馈有

效性（10%），既有效激发了学生的互动积极性，又扭转
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了被动接受的低效学习模式，实现了对学生日常学习状态

的全面评估。期末考试作为终结性评价的主要形式，评价

指标包括知识与技能达成度（20%）、高阶思维发展水平

（15%）、文化传播能力提升（15%），聚焦知识体系与综

合运用能力的考察，引导学生跳出碎片化学习局限，重点

突出对国际传播能力达成度的评价，包括学生的写作核心

技能、中国主题写作质量、中国主题理解准确性、跨文化

表达适切性及思辨能力与创新思维等。整个评价体系既关

注教学过程中学生的动态参与表现，又聚焦知识技能、思

维素养等静态成果，实现对课程成效的全链条、多维度精

准评价，落实价值引领与素养塑造目标，培养学生服务国

家、社会与地方的能力，为课程改革持续优化提供坚实数

据支撑。

4 结语
将国际传播理念深度融入英语写作课程教学，是回应

国家战略需求、推动外语教育提质增效的必然选择。洛阳

理工学院英语写作课程立足国家国际传播战略需求与英语

专业内涵发展导向，构建了以国际传播为导向的英语写作

教学新模式。课程改革有效实现了语言学习与文化传播的

有机融合，增强了学生的文化感知与传播实践能力，成功

推动英语写作教学从传统语言技能训练向跨文化国际传播

能力培育的深度转型。通过系统性的教学改革探索，英语

写作课程已形成了可复制、可推广的实践经验，期望为同

类课程的教学创新提供参考，进而推动更多教学探索与实

践，为新时代外语人才培养、中国文化走向世界、提升国

家国际话语权贡献教育力量。
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