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适应海南自贸港需求的大学英语复合型人才培养策略与
实践研究
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摘 要：本次研究以海南自贸港对英语复合型人才的需求为背景，分析了当前大学英语教育的现状，并提出了适应

海南自贸港需求的大学英语复合型人才培养策略。分析了当前大学英语教育的模式及其特点，指出了其在应对海南

自贸港需求方面的不足。探讨了适应海南自贸港需求的大学英语复合型人才培养策略，包括教育理念更新、课程设

置优化和教学方法创新。通过实践案例分析，提出了成功经验的推广策略，以确保这些经验能够被其他高校及地区

有效借鉴和应用。希望这些策略能够为大学英语教育改革提供参考，为海南自贸港的建设和发展培养出更多优秀的

人才。
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Abstract: This study takes the demand for English versatile talents in Hainan Free Trade Port as the background, analyzes the 
current situation of university English education, and proposes strategies for cultivating English versatile talents in universities 
that meet the needs of Hainan Free Trade Port. Analyzed the current mode and characteristics of college English education, 
and pointed out its shortcomings in responding to the demand of Hainan Free Trade Port. Explored strategies for cultivating 
versatile talents in college English to meet the needs of Hainan Free Trade Port, including updating educational concepts, 
optimizing curriculum design, and innovating teaching methods. Through practical case analysis, promotion strategies for 
successful experiences were proposed to ensure that these experiences can be effectively referenced and applied by other 
universities and regions. I hope these strategies can provide reference for the reform of college English education and cultivate 
more outstanding talents for the construction and development of Hainan Free Trade Port.
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1 引言

随着海南自贸港的快速发展，对英语复合型人才的需

求日益增长。这些人才不仅需要具备扎实的英语基础，还需

要具备跨文化沟通能力、专业知识和实际应用能力。然而，

当前大学英语教育模式过于依赖传统的课堂讲授，忽视了学

生的实际应用能力和跨文化沟通能力的培养，导致培养出的

人才难以满足市场需求。因此，大学英语教育改革显得尤为

迫切。本次研究旨在分析当前大学英语教育的现状，并提出

了适应海南自贸港需求的大学英语复合型人才培养策略。

2 大学英语复合型人才培养现状分析

2.1 教育模式：当前大学英语教育的模式及其特点
在当前大学英语教育的模式中，可以观察到几个显著

的特点。教育模式趋向于传统的课堂讲授，教师作为知识的

传递者，通过讲授语法、词汇和句型等基础知识来培养学生

的英语能力。教材的选择往往依赖于权威的英语教材，这些

教材通常包含了大量的阅读材料、语法练习和听力练习，旨

在全面提升学生的英语水平 [1]。然而，这种模式在应对海南

自贸港对英语复合型人才的需求时，存在明显的不足。它忽

视了学生跨文化沟通能力的培养，以及对专业知识与英语能

力的有效结合。为了适应海南自贸港的需求，大学英语教育

模式需要从传统的讲授式向更加开放、实践和创新的方向转

变，注重培养学生的实际应用能力和跨文化沟通能力。

2.2 存在问题：当前培养模式在适应海南自贸港需

求方面的不足
当前教育模式过于依赖传统的课堂讲授，忽视了学生

的实际应用能力和跨文化沟通能力的培养。在海南自贸港的

背景下，英语复合型人才需要具备较高的跨文化沟通能力，

能够处理复杂的国际事务，而传统的教育模式无法满足这一

需求 [2]。这种教育模式过于注重知识的传授和技能的训练，
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而忽视了培养学生的实际应用能力和跨文化沟通能力。在海

南自贸港的背景下，英语复合型人才不仅需要具备扎实的

英语基础和专业技能，还需要具备广阔的国际视野和卓越

的跨文化沟通能力。因此，教育模式需要从传统的讲授式

向更加开放、实践和创新的方向转变，注重培养学生的实际

应用能力和跨文化沟通能力。教材的选择过于依赖权威的英

语教材，缺乏与海南自贸港相关的专业知识和实际案例的融

合。这使得学生在学习过程中难以将英语知识与实际工作相

结合，影响了他们的就业竞争力。在海南自贸港的背景下，

英语复合型人才需要具备与海南自贸港相关的专业知识和

实际案例的应用能力。然而，当前的英语教材往往缺乏与海

南自贸港相关的专业知识和实际案例的融合，使得学生在学

习过程中难以将英语知识与实际工作相结合，影响了他们的

就业竞争力。因此，为了适应海南自贸港的需求，英语教材

的选择需要更加注重与海南自贸港相关的专业知识和实际

案例的融合，使学生能够更好地将英语知识与实际工作相结

合。当前的教育模式缺乏实践性和创新性，学生缺乏实际操

作的机会，难以提高英语应用能力。在海南自贸港的背景下，

英语复合型人才需要具备较高的英语应用能力，能够处理复

杂的国际事务。但当前的教育模式过于注重知识的传授和技

能的训练，而忽视了培养学生的实践性和创新性。学生缺乏

实际操作的机会，难以提高英语应用能力。因此，为了适应

海南自贸港的需求，教育模式需要更加注重实践性和创新

性，提供更多的实践机会，使学生能够在实际操作中运用英

语，提高英语应用能力。

2.3 改革必要性：对大学英语教育改革的迫切需求
在海南自贸港的背景下，大学英语教育改革显得尤为

迫切。随着海南自贸港的快速发展，对英语复合型人才的需

求日益增长。这些人才不仅需要具备扎实的英语基础，还

需要具备跨文化沟通能力、专业知识和实际应用能力 [3]。然

而，当前大学英语教育模式过于依赖传统的课堂讲授，忽视

了学生的实际应用能力和跨文化沟通能力的培养，导致培养

出的人才难以满足市场需求。教材的选择过于依赖权威的英

语教材，缺乏与海南自贸港相关的专业知识和实际案例的融

合。这使得学生在学习过程中难以将英语知识与实际工作相

结合，影响了他们的就业竞争力。当前的教育模式缺乏实践

性和创新性，学生缺乏实际操作的机会，难以提高英语应用

能力。为了适应海南自贸港的需求，大学英语教育改革势在

必行。改革应注重培养学生的实际应用能力和跨文化沟通能

力，提高他们的就业竞争力。同时，应加强教材的更新和优

化，将海南自贸港相关的专业知识和实际案例融入教材中，

使学生能够更好地将英语知识与实际工作相结合。此外，应

鼓励教师采用多元化的教学方法，提供更多的实践机会，培

养学生的创新思维和解决问题的能力。

3 适应海南自贸港需求的大学英语复合型人
才培养策略

3.1 教育理念更新：培养具有国际视野的复合型人才
在适应海南自贸港需求的大学英语复合型人才培养中，

教育理念的更新是关键的第一步。传统的教育理念往往侧重

于知识的传授和技能的训练，而忽视了培养学生的国际视野

和跨文化沟通能力，而在海南自贸港的背景下，英语复合型

人才不仅需要具备扎实的英语基础和专业技能，还需要具备

广阔的国际视野和卓越的跨文化沟通能力 [4]。因此，教育理

念需要从传统的知识传授向培养学生的国际视野和跨文化

沟通能力转变。教师应采用多元化的教学方法，如案例教学、

小组讨论和模拟实践等，激发学生的学习兴趣和主动性，培

养他们的批判性思维和解决问题的能力。同时，学校应加强

国际交流与合作，提供学生与外国学生交流的机会，让他们

亲身参与国际事务，拓宽国际视野。学校还应加强与企业和

行业的合作，将实际工作场景融入教学中，让学生在实际工

作中运用英语，提高英语应用能力。

3.2 课程设置优化：结合海南自贸港需求，优化英

语课程体系
为了适应海南自贸港对英语复合型人才的需求，大学

英语课程体系的优化显得尤为重要。课程设置应更加注重实

践性和应用性。除了传统的语言技能训练，如听力、口语、

阅读和写作外，还应增加跨文化沟通、国际商务、旅游英语

等与海南自贸港相关的专业课程 [5]。这样可以使学生在学习

英语的同时，了解和掌握与海南自贸港相关的专业知识和实

际应用能力。课程设置应注重培养学生的创新思维和解决问

题的能力。可以设置一些研究性课程和项目，鼓励学生进行

自主学习和研究，培养他们的创新思维和解决问题的能力。

课程设置还应注重培养学生的国际视野和跨文化沟通能力。

可以设置一些国际交流课程，让学生有机会与外国学生交流

和合作，拓宽他们的国际视野。还可以设置一些跨文化沟通

课程，培养学生的跨文化沟通能力和敏感性。

3.3 教学方法创新：采用多元化教学方法，提高学

生英语应用能力
为了提高学生的英语应用能力，教学方法的创新是不

可或缺的一环。在海南自贸港的背景下，英语复合型人才需

要具备较高的英语应用能力，能够处理复杂的国际事务。教

师应采用多元化的教学方法，如案例教学、小组讨论、模拟

实践等，激发学生的学习兴趣和主动性，培养他们的批判性

思维和解决问题的能力。案例教学可以通过分析真实的国际

事务案例，让学生了解和掌握英语在实际工作中的应用。小

组讨论可以培养学生的合作能力和沟通能力，让他们在讨论

中学会倾听、表达和思考。模拟实践可以将实际工作场景融

入教学中，让学生在实际操作中运用英语，提高英语应用能

力。此外，教师还可以利用现代信息技术，如在线学习平台、
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多媒体教学等，提供更多的学习资源和机会，让学生能够自

主学习和实践。

4 实践案例分析

4.1 案例选取：具有代表性的大学英语复合型人才

培养实践案例
在深入探讨适应海南自贸港需求的大学英语复合型人

才培养策略时，有必要选取一系列具有代表性的实践案例

进行细致分析。这些案例的选取应当覆盖不同类型的高校，

如综合性大学、外语类院校以及地方性院校，以确保分析结

果具有普遍性和适用性。例如，选取那些在英语复合型人才

培养方面已经取得显著成果的高校，如上海外国语大学、广

东外语外贸大学等。这些高校在课程设置、教学方法、国际

交流等方面都有其独到之处，提供了宝贵的经验。同时，还

应关注那些在地方经济发展中发挥重要作用的高校，如海南

大学。这些高校在服务地方经济、培养符合地方需求的人才

方面积累了丰富的经验，对于其他高校而言具有重要的借鉴

意义。

4.2 案例分析：对案例进行深入分析，探讨其成功

经验及启示
在深入分析选取的大学英语复合型人才培养实践案例

时，应关注其成功经验及对其他高校的启示。以上海外国语

大学为例，其成功经验在于明确人才培养目标，即培养具

有国际视野、跨文化沟通能力和专业知识的复合型人才。为

实现这一目标，上海外国语大学采取了多元化的教学方法，

如案例教学、小组讨论和模拟实践，激发学生的学习兴趣和

主动性，培养他们的批判性思维和解决问题的能力。此外，

上海外国语大学还加强了国际交流与合作，提供学生与外国

学生交流的机会，拓宽国际视野。对于其他高校而言，上海

外国语大学的成功经验提供了宝贵的启示：明确人才培养目

标，注重培养学生的人文素养和国际视野；采用多元化的教

学方法，提高学生的实践能力和创新思维；加强国际交流与

合作，拓宽学生的国际视野。

4.3 案例推广：将成功经验推广应用到其他高校及

地区
在成功经验的案例推广方面，需要采取一系列策略以

确保这些经验能够被其他高校及地区有效借鉴和应用。应建

立一个共享平台，如在线论坛或研讨会，使不同高校的教师

和管理人员能够交流他们在英语复合型人才培养方面的成

功经验和挑战。这种跨机构的合作不仅能够促进知识的共

享，还能够激发创新的火花。应鼓励教师参与培训和学习，

以提高他们的教学水平和跨文化沟通能力。例如，可以组

织定期的教师工作坊，邀请在英语教学和跨文化沟通方面有

经验的专家进行指导。此外高校之间应建立合作伙伴关系，

开展联合项目和学术交流，以促进资源共享和经验互鉴。例

如，可以开展联合研究项目，共同探索适应海南自贸港需求

的英语复合型人才培养模式。政府和教育部门应提供政策和

资金支持，鼓励高校进行教育改革和创新。例如，可以设立

专项基金，支持高校开展英语复合型人才培养相关的项目和

研究。

5 结语

本次研究通过分析当前大学英语教育的现状，指出了

其在应对海南自贸港需求方面的不足，并提出了适应海南自

贸港需求的大学英语复合型人才培养策略。这些策略包括教

育理念更新、课程设置优化和教学方法创新。同时，通过实

践案例分析，提出了成功经验的推广策略，以确保这些经验

能够被其他高校及地区有效借鉴和应用。在教育理念更新方

面，应重视培养学生的国际视野和跨文化沟通能力，采用

多元化的教学方法，如案例教学、小组讨论和模拟实践等，

激发学生的学习兴趣和主动性，培养他们的批判性思维和解

决问题的能力。在课程设置优化方面，应增加跨文化沟通、

国际商务、旅游英语等与海南自贸港相关的专业课程，注重

培养学生的创新思维和解决问题的能力。在教学方法创新方

面，教师应采用多元化的教学方法，如案例教学、小组讨论、

模拟实践等，提供更多的学习资源和机会，让学生能够自主

学习和实践。通过这些策略的实施，有望培养出适应海南自

贸港需求的英语复合型人才，为海南自贸港的建设和发展做

出贡献。

参考文献：
[1] 艾锦超.新文科背景下高校艺术设计专业复合型人才培养策略

研究[J].艺术科技,2024,37(3):101-103.

[2] 叶慧君,李娜.英语专业复合型人才培养40年:理念与实践[J].当

代外语研究,2023,23(5):124-132.

[3] 李颖.融入“产学研一体化”的大学英语课程思政生态链构建研

究[J].成都中医药大学学报(教育科学版),2023(3):125-128+132.

[4] 何湘君.复合型人才培养视角下商务英语教师专业发展策略探

究[J].语言与文化研究,2023,27(2):64-68.

[5] 宋泉.教师专业可持续发展实施策略及路径研究——基于武汉

大学附属外语学校的实践探究[J].新课程研究,2023(31):1-6.

作者简介：刘朝霞（1984-），女，中国河南洛阳人，硕士，

讲师，从事教育和翻译研究。


