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基于“三入、四融、四有”的高职院校《高等数学》课
程育人模式实践探讨

李粉香

神木职业技术学院，中国·陕西 神木 719399

摘 要：在高等职业教育体系中，《高等数学》作为一门重要的公共基础课程，不仅承载着传授数学知识、培养逻

辑思维能力的任务，更在培养学生综合素质、实现立德树人目标中发挥着重要作用。近年来，随着教育改革的不断

深入，高职院校《高等数学》课程育人模式也在不断探索与创新。论文基于“三入、四融、四有”的理念，对高职

院校《高等数学》课程育人模式进行实践探讨，旨在为提升教学质量、实现育人目标提供参考。
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Abstract: In the higher vocational education system, Higher Mathematics is an important public basic course that not only 
carries the task of imparting mathematical knowledge and cultivating logical thinking ability, but also plays an important role 
in cultivating students’ comprehensive quality and achieving the goal of moral education. In recent years, with the continuous 
deepening of education reform, the educational model of the Higher Mathematics course in vocational colleges has also been 
constantly explored and innovated. The paper is based on the concept of “three inputs, four integrations, and four haves”, and 
explores the practical education mode of the Higher Mathematics course in vocational colleges, aiming to provide reference 
for improving teaching quality and achieving educational goals.
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1 引言

“三入、四融、四有”的高职院校课程育人模式，是

一种全面、系统、深入的教育理念，通过课程设置和教学活

动，实现学生的全面发展和综合素质的提升。在这一模式下，

学生不仅能够在心理、学科和专业素养方面得到全面提升，

还能够通过“四融”实现知识与能力、理论与实践的有机结

合，培养出既有扎实学识又有创新精神和实践能力的优秀人

才。同时，“四有”也将在这一模式下得到全面实现。《高

等数学》作为高职院校理工类专业的重要基石，通常在首个

学期启动，其教学周期长，受众广泛，深受学生重视。该课

程不仅资源丰富，内容广泛，而且其深厚的历史底蕴和数学

家的传奇故事，为学生提供了宝贵的精神食粮。

2 “三入、四融、四有”的课程育人模式概述

2.1 三入
三入中的心理素养入心，强调心理健康教育的重要性。

学校通过开设心理健康课程、举办心理辅导讲座等形式，帮

助学生树立正确的价值观和人生观，培养学生的情感表达能

力和心理韧性，确保学生的心理健康与全面发展 [1]。学科素

养入脑则侧重于学科知识的系统学习与深入掌握。学校通过

优化课程设置、更新教学方法等手段，确保学生能够在掌握

基础知识的同时，形成系统的学科思维能力和解决问题的能

力，为未来的学习和工作奠定坚实的基础。专业素养入行则

强调将专业知识与实际应用相结合。学校通过实践教学、校

企合作等方式，为学生提供更多的实践机会和平台，让学生

在实践中深化对专业知识的理解与掌握，提高专业素养和实

践能力，为未来的职业生涯做好准备。

2.2 四融
四融的课程育人模式是一种创新的教育理念，通过全

方位、多角度的融合式教学，提升学生的综合素质和能力。

首先，教学与专业融合意味着课程设计紧密贴合学生所学专

业，确保理论知识与专业技能的紧密结合。这不仅有助于学

生更好地理解和掌握知识，还能提高学生在实际工作中的应

用能力。其次，理论与实践融合强调理论知识与实践操作相

结合。通过案例分析、项目实践等方式，让学生在实践中学

习、在操作中思考，从而加深对理论知识的理解，提高解决

实际问题的能力。再次，虚拟资源与实物资源融合利用现代

信息技术，将虚拟资源与实物资源有效结合。这不仅能够拓
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展教学资源，提高教学效果，还能激发学生的学习兴趣和积

极性。最后，显性育人与隐性育人融合则注重在传授知识的

同时，注重培养学生的思想道德、人文素养和综合能力。通

过课程设计、教学方式和师生互动等各个环节，让学生在潜

移默化中受到教育和熏陶。

2.3 四有
四有的课程育人模式是一种全面而深入的教育理念，

通过创新教学方法和丰富课程内容，培养具备综合素质的新

时代人才 [2]。首先，有用意味着课程内容和教学方法必须紧

密贴合学生的实际需求，帮助学生掌握实用的知识和技能，

为将来步入社会打下坚实的基础。这种实用性不仅体现在专

业知识和技能上，更体现在综合素质和能力的提升上。其次，

有效要求课程设计和教学实施必须高效、精准，确保学生能

够在有限的时间内获得最大的学习收益。这要求教育者不断

优化教学策略，提高教学效率，同时引导学生形成高效的学

习习惯和方法。再次，有趣则强调课程的趣味性和吸引力。

通过丰富多样的教学手段和互动环节，激发学生的学习兴趣

和积极性，让其在轻松愉快的氛围中自主学习、快乐成长。

这种趣味性不仅体现在课程内容的呈现上，更体现在课堂氛

围的营造和师生互动的深入上。最后，有爱是这一育人模式

的情感基础。教育者要用爱心和耐心去关注每一个学生，尊

重学生的个性和差异，帮助其建立正确的价值观和人生观。

同时，通过课程内容和教学活动，培养学生的爱心和责任感，

让学生成为有情怀、有担当的新时代青年。

3 高职院校《高等数学》课程教学模式现状
及问题分析

教育改革的不断深化，高职院校作为培养技术型人才

的重要基地，其《高等数学》课程的教学质量和模式受到了

广泛关注。高等数学作为高职院校理工科学生必修的一门基

础课程，对学生的逻辑思维、问题解决能力和专业发展具有

深远的影响。然而，目前高职院校《高等数学》课程的教学

模式存在一些问题，影响了教学效果和学生的学习体验。

3.1 高职院校《高等数学》课程教学模式现状

3.1.1 教学方法单一
目前，高职院校《高等数学》课程的教学方法普遍以

传统的讲授方式为主，教师往往采用“满堂灌”的方式，将

知识点一股脑地灌输给学生。这种教学方法缺乏互动性和实

践性，难以激发学生的学习兴趣和积极性。同时，由于高等

数学的内容较为抽象和复杂，单一的讲授式教学方法容易导

致学生理解困难，难以掌握核心知识点。

3.1.2 教学内容与学生专业结合不紧密
高职院校的学生来自不同的专业背景，对高等数学的

需求和兴趣各不相同。然而，目前高职院校《高等数学》课

程的教学内容往往与学生专业结合不紧密，缺乏针对性和实

用性。这导致学生在学习过程中难以将数学知识与专业知识

相结合，难以体会到数学在实际中的应用价值。

3.1.3 实践教学环节薄弱
高等数学是一门理论与实践相结合的学科，实践教学

环节对于培养学生的应用能力和创新精神具有重要意义。然

而，目前高职院校《高等数学》课程的实践教学环节普遍薄

弱，实验设备不足、实践课程设计不合理等问题普遍存在。

这导致学生缺乏实际操作的机会和经验，难以将理论知识转

化为实践能力。

3.1.4 考核方式单一
目前，高职院校《高等数学》课程的考核方式主要以

闭卷考试为主，试题类型多为客观题和计算题。这种考核方

式注重学生的记忆和应试能力，而忽视了学生的理解和应用

能力。同时，单一的考核方式也难以全面反映学生的学习效

果和综合素质。

3.2 高职院校《高等数学》课程教学模式存在的问题

3.2.1 忽视学生的主体地位
传统的教学观念中，教师是教学活动的主体，学生则

是被动接受知识的对象 [3]。然而，在现代教育理念的指导下，

学生应成为教学活动的主体，教师则应发挥引导和辅助的作

用。目前高职院校《高等数学》课程的教学模式往往忽视了

学生的主体地位，缺乏对学生自主学习和探究能力的培养。

3.2.2 缺乏创新性
随着信息技术的不断发展，教学模式和手段也在不断

创新。然而，目前高职院校《高等数学》课程的教学模式往

往缺乏创新性，缺乏对新技术的应用和探索。这导致教学过

程单调乏味，难以满足学生的学习需求。

3.2.3 与职业需求脱节
高职院校作为培养技术型人才的重要基地，其《高等

数学》课程的教学应紧密结合职业需求。然而，目前高职院

校《高等数学》课程的教学往往与职业需求脱节，缺乏对学

生职业能力的培养和提升。这导致学生难以将数学知识应用

于实际工作中，无法满足社会对人才的需求。

4 基于“三入、四融、四有”的高职院校《高
等数学》课程育人模式实践策略

4.1 三入理念在《高等数学》课程育人模式中的实践

4.1.1 思政教育入课堂
在《高等数学》课程教学中，教师应注重思政教育的

渗透。通过讲解数学史、数学家故事等，引导学生理解数学

与人类社会发展的紧密联系，培养学生的爱国情怀和民族自

豪感。同时，结合课程内容，引导学生思考数学在解决实际

问题中的价值，培养学生的科学精神和创新精神。

4.1.2 专业教育入课堂
高职院校《高等数学》课程应紧密结合专业需求，将

专业教育融入课堂教学中。教师应根据不同专业的特点，设

计具有针对性的教学内容和教学方法，使数学知识更好地服
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务于专业学习和职业发展。例如，在电气工程专业中，可以

加强向量、矩阵等数学知识的教学，为后续的电路分析、信

号处理等课程打下基础。

4.1.3 实践教育入课堂
实践是检验真理的唯一标准，也是提升学生综合素质

的重要途径 [4]。在《高等数学》课程教学中，教师应注重实

践教育的实施。通过案例分析、实验操作、项目研究等方式，

让学生亲身体验数学知识的应用过程，培养学生的实践能力

和解决问题的能力。同时，教师还可以引导学生参与数学建

模、数学竞赛等活动，提升学生的数学素养和创新能力。

4.2 四融理念在《高等数学》课程育人模式中的实践

4.2.1 课程思政与课程内容相融合
在《高等数学》课程教学中，教师应将课程思政与课

程内容相融合。通过深入挖掘数学知识中的思政元素，将思

政教育贯穿于课程教学的始终。例如，在讲解极限概念时，

可以引导学生思考人生的意义和价值。在讲解微积分时，可

以引导学生理解“量变引起质变”的哲学原理。通过课程思

政与课程内容的相互融合，使学生在学习数学知识的同时，

也能受到思政教育的熏陶。

4.2.2 课程内容与教学方法相融合
在《高等数学》课程教学中，教师应根据课程内容的

特点，选择合适的教学方法。例如，对于抽象性较强的概念

定理，可以采用讲授法、讨论法等方式进行讲解。对于应用

性较强的知识点，可以采用案例教学法、项目研究法等方式

进行教学。通过课程内容与教学方法的相互融合，使教学更

加符合学生的认知规律和学习需求，提高教学效果。

4.2.3 教学方法与评价方式相融合
在《高等数学》课程教学中，教师应注重教学方法与

评价方式的相互融合。通过多元化的评价方式，如作业评价、

课堂表现评价、期末考试成绩评价等，全面评价学生的学习

效果。同时，教师还应根据学生的学习情况和反馈意见，及

时调整教学方法和策略，使教学更加符合学生的实际需求。

通过教学方法与评价方式的相互融合，使教学更加科学、合

理、有效。

4.3 四有理念在《高等数学》课程育人模式中的实践

4.3.1 有情怀
作为高校教师，应怀有对教育事业的深厚情怀，关注

学生的全面发展。在《高等数学》课程教学中，教师应积极

引导学生树立正确的价值观和人生观，培养学生的爱国情怀

和民族自豪感。同时，教师还应关注学生的心理健康和成长

需求，为学生提供及时有效的帮助和支持。

4.3.2 有智慧
高等数学是一门深奥而精妙的学科，需要教师具备深

厚的学科素养和教学智慧。在《高等数学》课程教学中，教

师应注重培养学生的逻辑思维能力和创新能力，引导学生

掌握数学学习的方法和技巧。同时，教师还应积极学习和探

索新的教学理念和教学方法，不断提高自身的教学水平和

能力。

4.3.3 有方法
教学方法的选择对于提高教学效果至关重要。在《高

等数学》课程教学中，教师应根据学生的实际情况和需求选

择合适的教学方法。同时，教师还应注重教学方法的多样性

和灵活性，根据不同的教学内容和教学目标采用不同的教学

方法和手段。通过有方法的教学，使教学更加符合学生的认

知规律和学习需求，提高教学效果。

4.3.4 有创新
创新是教育发展的动力源泉。在《高等数学》课程教

学中，教师应注重培养学生的创新意识和创新能力。通过引

入新的教学理念、教学方法和教学手段等方式，激发学生的

学习兴趣和热情。同时，教师还应鼓励学生参与科研活动和

创新创业项目等实践活动，提升学生的实践能力和创新能

力。通过有创新的教学，使教学更加富有活力和生命力，为

培养具有创新精神和实践能力的高素质人才奠定基础。

5 结语

综上所述，基于“三入、四融、四有”的高职院校《高

等数学》课程育人模式实践探讨表明，通过“三入、四融、

四有”的高等数学创新课堂的教学模式，打造数专融合、知

行合一、技术赋能、启智润心的“有用、有效、有趣、有爱”

课堂。通过学习数学家们坚韧不拔、追求真理的精神，学生

们能够培养出积极的生活态度和面对困难的勇气。同时，中

国《高等数学》领域的辉煌成就，更能够激发学生的爱国之

情，强化民族自豪感，塑造文化自信与认同感，为学生未来

的人生道路指明方向，为培养更多具有创新精神和实践能力

的高素质人才贡献力量。
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