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高职仪器分析课程“一纵四横”工匠精神融入的教学改
革与实践

陈庆

神木职业技术学院，中国·陕西 神木 719300

摘  要：课程思政融入是仪器分析课程落实立德树人的重要举措之一。论文结合高职仪器分析课程技术性和实践性

强的特点，以质检工匠培育为核心，从工匠精神“敬业、精益、专注、创新”四个具体内涵着手，对接质检岗位对

学生综合职业素养中工作态度、工作作风、工作习惯和工作思维的要求，挖掘专业课程思政元素，设计形成“一纵

四横”的课程思政框架，校企双导师将课程思政融入教学全程，创新课程思政教学评价体系，提升了质检岗位综合

育人成效，为专业课程思政育人提供新思路。
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The Teaching Reform and Practice of “One Vertical and Four Horizontal” Craftsman Spirit 
in Instrument Analysis Course of Higher Vocational College
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Abstract: Curriculum ideological and political integration is one of the important measures to implement the instrumental 
analysis curriculum. This paper combines the technical and practical characteristics of the instrument analysis course in 
higher vocational colleges, takes the cultivation of quality inspection craftsmen as the core, starts from the four specific 
connotations of the craftsman spirit of “dedication, lean, focus and innovation”, and taps into the ideological and political 
elements of professional courses to meet the requirements of quality inspection posts on students’ comprehensive professional 
quality in work attitude, work style, work habits and work thinking. The curriculum ideological and political framework of 
“one vertical and four horizontal” was designed and formed. The school and enterprise dual tutors integrated the curriculum 
ideological and political teaching into the whole teaching process, innovated the curriculum ideological and political teaching 
evaluation system, improved the comprehensive education effectiveness of quality inspection posts, and provided new ideas 
for professional curriculum ideological and political education.
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0 前言

全面推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略

举措。2016 年 12 月，全国高校思想政治工作会议中提出：“高

校思想政治工作要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政

治工作贯穿教育教学全过程，开创了中国高等事业发展新局

面 [1]。”2019 年 8 月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发

《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意见》

提出：“要把思想政治教育贯穿人才培养体系，全面推进高

校课程思政建设，发挥好每门课程的育人作用，提高高校人

才培养质量 [2]。”2020 年 5 月，教高〔2020〕3 号文指出：“要

落实立德树人根本任务，全面推进课程思政建设，专业课程

思政建设是基本载体，要深入梳理专业课教学内容，结合不

同课程的特点、思维方式和价值理念，深入挖掘课程思政元 

素，有机融入课程教学，达到润物无声的育人效果 [3]”。

《仪器分析》是高职应用化工技术专业开设的一门技

术性、实践性很强的多学科交叉专业基础课，该课程综合了

化学、物理、机械、仪表等多门学科知识，在化工、化学、

轻工、石油、冶金、医药、环保和材料等行业有着广泛的应

用。目前，仪器分析检测正在向着智能化、高效化、人性化、

安全化的方向发展，仪器更新速度加快，在线检测技术日趋

完善，尤其是随着实验室 LIMS 管理系统的普遍推广与应用，

实现了检测全过程质量控制和信息化管理。相关用人企业除

了要求学生掌握必须够用的理论知识和过硬的实验操作技

能外，更注重学生分析检验综合职业能力和素养的提升。因

此，为了提高我校质检岗位人才培养质量，仪器分析课程组

开始思考如何结合课程多学科交叉的特色和优势，依托校企

双元订单培养平台，深挖各教学模块中所蕴含的思想价值和

精神内涵，通过“一纵四横”多元企业文化浸润，厚植质检

工匠精神，将思政元素融入课程建设“主战场”[4]。设计“三

阶四环”线上线下混合式课堂教学主渠道 [5]，“双师型”教

学团队全面推进仪器分析课程思政建设，从而提升本课程育
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人功效，增强学生勇于探索的创新精神和善于思考解决问题

的实践能力。

1 仪器分析课程思政整体设计

1.1 “一纵四横”多元课程思政框架
“一纵四横”多元课程思政框架以“质检匠人”培育

纵向贯穿，结合企业质检岗位工作特点，将工匠精神中的“敬

业、精益、专注、创新”与质检员的工作态度、工作作风、

工作习惯和工作思维四方面横向融通。课程思政元素融入社

会主义核心价值观、中国传统优秀文化、行业典型人物榜样

事例、社会热点事件、职业教育学习中的哲学思想、检测新

技术、教师言传身教、实验室 6S 管理等 [6-7]，在四个维度形

成爱岗奉献、艰苦奋斗、团结担当、严谨求实、一丝不苟、

追求极致、整理整顿、清洁规范、素养安全、节支创效、

HSE 管理、质量原则等 12 个方面的具体内涵。

1.2 模块知识点与思政元素的有机融合
围绕订单班人才培养方案，教学团队以“质检工匠”

培育为核心，以适应订单企业聚氯乙烯循环产业链化验岗位

产业发展需求为导向，参照仪器分析高职高专“十三五”规

划教材和企业中央化验室岗位操作指导手册，校企双导师编

写符合订单培养的新型工作手册式教材，课程内容重构基于

“两对接、两转化”的思路，课程学习内容对接企业行业标准，

教学过程对接工作过程，将中央化验室岗位典型检测方法转

换为紫外可见吸收光谱法、原子吸收光谱法、电化学分析法、

气相色谱分析法、虚拟仿真分析法等五大教学模块。采用典

型工作任务分析法（BAG 法），参照 BIBB 工作过程六阶

段模型 [8]，梳理化学检验员工作过程六环节，将工作流程中

的典型工作任务转化为学习任务。

以模块一紫外可见吸收光谱法为例 [9]，在教学任务设

计过程中，始终围绕质检工匠的培育目标，把课程思政的育

人功效贯穿教学设计、教学实施和教学评价全过程中，将质

检专业知识的传授与“一纵四横”多元思政元素有机融合，

德技并修，厚植工匠精神（见表 1）。

表 1 紫外可见吸收光谱法实验任务与课程思政元素融入

任务 教学内容 四维度 思政元素 融入方式

任务 1：
采集待测样品

①气体采样；

②液体采样；

③有组织气体模拟采样；

④无组织气体模拟采样

精益工作作风

创新工作思维

严谨细致

节支创效

HSE 管理

①企业盐化故事：岗位练兵强女工素质，技能比武

展巾帼风采。

②企业研发“高级报警 APP”。

③新技术助力双碳减排“密闭采样器”。

任务 2：
认识检测仪器

①光吸收基本概念；

②仪器基本结构；

③仪器基本原理；

④仪器基本操作

敬业工作态度

艰苦奋斗

爱岗奉献

坚持不懈

①老仪器人章诒学：择一事而终一生的坚持。

②企业盐化故事：爱“算计”的班长。

③五四仪器青年尹戈，扎根工作岗位，做有独特标

签的仪器人。

任务 3：
绘制光谱曲线

①光的基本知识；

②虚拟仿真练习；

③吸收光谱曲线测定；

④有机化合物定性鉴定及应用

专注工作习惯

创新工作思维

安全素养

整理整顿

质量管理

①企业盐化故事：小小副操树榜样，“百日安全”

展初心。

②万华颜色故事视频，化学新材料。

任务 4：
建立标准曲线

①认识朗伯比尔；

②标准曲线法；

③配制标准溶液；

④绘制氨氮标准曲线

创新工作思维

专注工作习惯
节支创效

安全素养

①校企研发：紫外系列探究软件。

②毕业生故事：“职教赋能脱贫，技能点亮人生”。

任务 5：
测定样品含量

①样品预处理技术；

②未知样含量测定

敬业工作态度

专注工作习惯

爱岗奉献

整理整顿

清扫清洁

①企业盐化故事：长相美？ NO ！这是朴实奋斗美！

②企业质量管理体系九大原则。

③新技术：化学分离与富集技术发展趋势（超临界

萃取分离新技术）。

任务 6：
分析结果数据

①准确度与精密度；

②误差分析；

③检测过程质量控制；

④实验室 LIMS 管理

精益工作作风

创新工作思维

一丝不苟

质量管理

①企业盐化故事：关于 0.01 毫米的故事。

②实验 LIMS 数据“三级审核”制度。

③科学巨匠“钱学森”试卷 96 分的故事。

任务 7：
探究实验技术

①测量条件选择；

②干扰及消除方法；

③显色实验条件探究

创新工作思维

敬业工作态度

HSE 管理

团结担当

①新型绿色环保显色剂的介绍，绿色化工概念举例。

②企业盐化故事：说说“师带徒”那些事。

任务 8：
综合实践考核

①理论考；

②仿真考核；

③实验操作考核；

④三方主体评价

精益工作作风

专注工作习惯

追求极致

安全素养

①企业盐化故事：胜利，“胜利”。

②世赛冠军“项东雪”。

③五一标兵“徐国胜、荣彦明”。
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2 仪器分析课程思政实践教学

2.1 思政维度 1——敬业工作态度
敬业是工匠精神内涵之一，也是社会主义核心价值观

在个人层面的价值准则的基本要求之一，主要是指岗位员工

基于对职业的热爱和敬畏而产生的一种全身心投入的认真

尽职尽责的精神状态。同时，工作态度中的敬业也是对中华

传统民族文化的传承和发扬。早在春秋时期，孔子就主张人

在一生中始终要“执事敬”，是指行事要严肃认真不怠慢；“事

思敬”，是指临事要专心致志不懈怠；“修己以敬”，是指

加强自身修养保持恭敬谦逊的态度。教学设计中深入挖掘订

单培养企业质检岗位一线优秀员工的故事，从而形成“侃谈

盐化故事，共育化工匠人”系列劳动模范事例。例如爱“算

计”的班长，通过班组长对日常分析检测试剂的精打细算，

展现企业基层一线管理人员爱岗奉献的工作态度。讲述五四

仪器青年尹戈，扎根工作岗位，做有独特标签的仪器人的事

迹。回顾老一辈仪器人章诒学为了祖国的仪器检测事业艰苦

奋斗、敬业奉献的精神。从而爱岗敬业的工作态度根植于学

生培养的全过程。

2.2 思政维度 2——精益工作作风
精益求精是工匠精神的突出表现，彰显了各行各业匠

人的特质和初心，这种品格在工作作风上具体表现为严谨求

实、一丝不苟和追求极致。精益求精的工匠精神为学生今后

从事质检岗位工作提供了重要的启示和借鉴 [10]。

在具体教学设计过程中，一方面选取仪器分析检测领

域中科学家、企业劳动模范和技能大赛优秀选手等典型人物

故事，从不同层次和维度进行示范引领，帮助学生深刻领悟

精益工作作风的内涵。例如，讲述诺贝尔生理学获得者屠呦

呦教授为代表的专家们千百次的反复试验，结合古代中医精

粹，利用现代化学萃取技术成功提取抗疟疾特效成分青蒿素

的故事。企业导师讲述自己在工作岗位中对于“0.01 毫米追

求的故事”。第 45 届世界技能大赛化学实验室技术赛项金

牌得主项东雪，在训练过程中，为了一个准确的数据，将同

样的实验重复几十次甚至上百次，直到问题攻克后才伴着满

夜的星辰回到宿舍。上述故事的背后无一不体现出他们精益

的工作作风。另一方面，通过对学生实验操作过程中的严格

要求，如结合岗位标准曲线绘制要求和技能大赛对于标准曲

线的评分细则解读，将精益求精的品质引入课堂教学，潜移

默化地帮助学生树立这种精益的工作作风。

2.3 思政维度 3——专注工作习惯
“工贵其久，业贵其专”。持之以恒、用心专一，是

古往今来成就一番事业的必备品质。不专注无以攻坚克难，

不专注无以固本开新。在把坎坷之路铺成胜利坦途的所有筑

梦力量中，专注力是至关重要的。专注是克服时间碎片化、

精力分散化的必然选择。“守少则固，力专则强”，当专注

成为工作习惯，就会内化为一种强大力量，支撑劳动者把每

一件事做到极致，从而踏上事业精进之路。教学设计过程中，

结合化工企业质检岗位的日常工作内容，通过社会热点、优

秀人物成功案例的讲述，鼓励学生工作中要克服急功近利和

浮躁这些顽疾，用专注的工作习惯完成每一次样品的检测和

产品质量说明书的编制。例如，通过袁隆平院士的逝世这个

社会热点事件，讲述中国杂交水稻之父、中国工程院院士、

共和国勋章获得者袁隆平的故事。他曾说过，专注地做好每

一件事，无论它是大还是小，都用心去做！这朴实无华的语

言背后就是对专注力最好的阐释，用志不分，乃凝于神，人

生因此而精彩，事业因此而辉煌。从黄旭华隐姓埋名30余年，

使万里海疆因核潜艇的守护而更加安宁，再到南仁东 24 年

甘心坐“冷板凳”，最终打造出世界最大的单口径射电望远

镜。质检工作日复一日，采样环境和实验分析过程需要反复

地检测分析和不断数据核对，要让学生明白激情使然或许可

以坚持一时，但是择一事而终一生、唯有沉潜下来专注有益

之事，方能取得不平凡的成绩。

2.4 思政维度 4——创新工作思维
古往今来，热衷于发明创新的工匠们一直是推动人类

科技进步的重要力量。党的二十大报告中明确提出“坚持创

新在中国现代化建设全局中的核心地位”。创新是用来修饰

工作思维，而最终的落脚点是在“工作思维”上。创新性的

工作思维就是要敢于冲破旧格局、锐意进取地，批判性地对

前人提出的发现或者权威理论、技术方法进行质疑和挑战，

从而守正创新，批判性地继承和发扬光大。随着大数据技

术、物联网技术的发展，现代智慧化工生产中的中央化验室

正在向着智能化、高效化、人性化、安全化的方向发展，仪

器更新速度加快，在线检测技术日趋完善，尤其是随着实验

室 LIMS 管理系统的普遍推广与应用，实现了检测全过程质

量控制和信息化管理。因此，对岗位操作人员的在工作中的

创新思维提出了更高的机遇与挑战。

教学设计中融入行业最新检测技术、企业一线员工技

改项目研究，结合订单培养企业的研发中心，校企双导师展

开深入交流合作，促进产教融合型实验基地的建成与运行。

例如，校企共同研发的紫外吸收光谱探究软件，通过软件的

交互性能，学生在探究朗伯比尔吸收定律时，可以更为形象

地观测到微观世界，这种教学上的创新可以帮助学生更为深

刻地理解光吸收定律的本质。在探究显色剂实验条件的过程

中，通过新型绿色环保显色剂的介绍和实验对比研究，让绿

色化工概念入脑入心，帮助学生逐渐形成低碳节约、绿色环

保的理念，为企业节支创效贡献自己的力量。结合企业实验

室 LIMS 管理系统，打造高校智慧实验室运行平台，有效地

拓展学生实验技能练习的时间和空间，创新工作思维驱动学

生高质量培养。创新思维与职业教育学习中的辩证思维、系

统思维和法治思维等并列，对于质检岗位工作中的 HSE 管

理、质量原则把控的改革创新，提升善于思考、善于创新的

能力都具有极大的鼓舞和指导作用。



教育与研究 6卷 12 期 ISSN：2705-0904(Print)；2705-0874(Online)

102

3 仪器分析课程思政教学效果与评价

为了解仪器分析课程实施课程思政的教学效果，全面

提升教学质量。教学评价 [11-12] 充分参考国赛、行业与企业

标准，聚焦质检岗位六大要素 [13]，依托学习通平台教与学

全过程的数据采集，评价分析学生在敬业工作态度、精益

工作作风、专注工作习惯和创新工作思维四个维度的学习

效果。

该评价细则采用过程性评价和终结性评价，其中过程

性评价占比 70%，突出及时性和高效性；终结性评价占比

30%，将企业真实检测任务与技能大赛考核内容相融合，强

调整体性和真实性。全评价过程中创新性地探索个人增值评

价 [14]，通过任务增值量、模块增值量和拓展增值量三个维度，

引导学生全面发展，提升质检综合素养，增值动态数据给出

学生发展性评价建议，指导学生职业规划，明确岗位方向，

提高学生今后从事相关岗位工作的职业适应性。

4 结语

通过“一纵四横”多元思政元素融入，“质检工匠”

培育纵向贯通，工匠精神内涵横向融通，课程思政进入活页

式教材、融入校企双元课堂、渗入订单班学生头脑，学生的

学习目标达成度、学习兴趣提升度和职业素养养成度均显著

提升。德技融通，外化“知行合一”，内化“品德修养”，

学生的工匠品质正逐渐显现。

落实立德树人的根本任务，在三全育人的背景下探索

高职仪器分析课程思政建设是一项任重道远的工作，需要校

企双方不断深化合作交流，教师团队潜心研究和借鉴他人优

秀的教学经验与成果，结合专业特征和高职学生学情，因地

制宜地挖掘更多的课程思政元素，进而形成该课程的思政案

例库。教师通过对思政案例库的不断实践、更新和完善，对

专业课程思政育人有了根伟深刻的认识和领悟，从而为仪器

分析课程思政改革积累经验，为其余专业课开展思政育人提

供参考。
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