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“理想信念”教育思想的课程思政贯彻路径研究——以
《公共伦理学》为例

白文杰

绍兴文理学院元培学院，中国·浙江 绍兴 312000

摘  要：论文基于“理想信念”教育思想，探讨了《公共伦理学》课程在课程思政中的贯彻路径。一方面，分析了“理

想信念”教育思想的内涵、理论根基和现实价值，指出理想信念教育在塑造学生道德情操和社会责任感方面的重要

作用。另一方面，详细阐述了如何在《公共伦理学》课程中融入理想信念教育，包括优化课程内容、创新教学方法、

增强教师思政能力、激发学生主体意识以及构建多元评估体系等方面。通过丰富教学内容与创新教学方法等手段，

促进学生对公共伦理的理解和对社会责任的认同，使学生能够在思想和行动上自觉坚定理想信念和践行社会主义核

心价值观。研究旨在为新时代高校课程思政的实践提供理论支持和实践路径，提升学生的理想信念教育效果。
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Research on the Implementation Path of Curriculum Ideology and Politics in the Educational 
Ideology of “Ideal and Belief” — Taking Public Ethics as an Example
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Abstract: Based on the educational concept of “ideal and belief”, this paper explores the implementation path of the Public 
Ethics course in ideological and political education. On the one hand, the connotation, theoretical foundation, and practical 
value of the educational ideology of “ideal and belief” were analyzed, and it was pointed out that ideal and belief education 
plays an important role in shaping students’ moral character and social responsibility. On the other hand, it elaborates in detail 
on how to integrate ideal and belief education into the course of Public Ethics, including optimizing course content, innovating 
teaching methods, enhancing teachers’ ideological and political abilities, stimulating students’ subjectivity, and constructing 
a diversified evaluation system. By enriching teaching content and innovating teaching methods, we aim to promote students’ 
understanding of public ethics and recognition of social responsibility, enabling them to consciously strengthen their ideals, 
beliefs, and practice socialist core values in their thoughts and actions. The research aims to provide theoretical support and 
practical paths for the practice of ideological and political education in college courses in the new era, and to enhance the 
effectiveness of students’ ideal and belief education.
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1 概述

1.1 研究背景与研究现状
伴随全球化和信息化的加速推进，高校思政教育面临

新的挑战与机遇。总书记多次强调理想信念在青年成长中的

重要性，认为其是大学生思想成长的“钙”元素。高校作为

人才培养的主阵地，理应在塑造大学生理想信念和道德情操

方面承担重要使命。《公共伦理学》课程作为一门探讨公共

伦理与公共利益的重要公共管理专业课程，具有承载理想信

念教育的天然独特优势。其课程内容与“理想信念”教育思

想高度契合，通过该课程，学生不仅能掌握公共伦理专业知

识，还能为坚定人生理想信念，树立正确的世界观、人生观、

价值观提供有力理论支撑。

目前，学界对“理想信念”教育思想的研究主要集中

在思政理论与课程建设领域，而将其具体应用于类似《公共

伦理学》等专业课程的研究仍然有限。尽管高校已广泛推进

课程思政，但如何在专业课程中精准嵌入理想信念教育，仍

面临实践操作挑战。针对《公共伦理学》这类天然具备思政

属性的课程，更缺乏深入的实践路径探讨。

1.2 研究问题与研究意义
研究旨在探讨如何将“理想信念”教育思想融入《公

共伦理学》课程，以提升学生的伦理意识与社会责任感。传

统思政教育多以“道德宣教”为主，较少激发学生的主动参

与意识，而《公共伦理学》因其伦理道德探讨特性，为引导

学生思考理想信念提供了实践平台。本研究拟在教学内容、

教学方法、教师引导、学生主体、评估体系等方面构建“理

想信念”教育思想的课程思政贯彻路径。
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将“理想信念”教育思想与该课程结合，不仅具有理

论价值，也为课程思政的实践创新提供了可行路径。研究通

过将“理想信念”教育思想融入《公共伦理学》课程，探索

一种兼顾知识传授与价值引导的课程思政路径。通过优化课

程内容与创新教学方法，提升教师引导能力，激发学生主体

性，使理想信念教育深入学生内心。期望能为高校课程思政

的深入发展提供理论支持，为学生价值观塑造与道德养成贡

献力量。

2 “理想信念”教育思想的理论基础与现实
价值

2.1 “理想信念”教育思想的内涵
总书记多次强调理想信念在青年德育和思想政治教育

中的核心地位，认为其是大学生和中国共产党人“精神之

钙”。“理想信念”教育思想旨在通过系统性教育活动，引

导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，培养坚定的

理想信念和高尚的道德情操。“理想信念”教育思想强调，

在教育中不仅要关注知识和技能的传授，更要重视学生精神

层面的塑造，使其形成面向社会理想、民族精神、时代责任

的公共精神。总书记指出，大学生的理想应当与国家命运息

息相关，青年须立志服务国家，肩负起民族复兴的使命。同

时，总书记强调理想信念的坚定性，要求青年在任何情境下

都保持清晰的信仰和目标意识。理想信念教育要与实际生活

结合，让学生在真实情境中践行理想追求，使之成为支撑大

学生终身发展的精神支柱。

2.2 “理想信念”教育思想的理论根基
理想信念教育思想的理论之源来自马克思主义及党的

教育方针之中。马克思主义倡导人的全面发展，主张教育不

仅是知识的传授，还应培养正确的思想意识，塑造人的世界

观、人生观和价值观，这为“理想信念”教育思想提供了理

论依据。同时，党的教育方针强调理想信念是中国人民政治

灵魂的重要组成部分，是党内团结统一的思想根基。党的方

针确立了立德树人的根本目标，致力于培养德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人。这一理念强调教育不仅是

知识与技能的积累，更是对学生理想信念和道德品质的深刻

塑造。的理想信念教育思想在新时代背景下，为大学生德育

提出了更高标准，要求大学生们在掌握知识与实践技能的基

础上，坚守崇高的理想信念，为社会主义现代化建设注入

力量。

2.3 “理想信念”教育思想的现实价值
理想信念教育思想在当前教育体系中具有重要的现实

意义。通过理想信念教育，学生的社会责任感和使命感得以

增强。总书记指出：“有信仰、有信念、有信心，任何时候

才能从容不迫、坚定不移①。”这种理想信念在面对挑战时

能够为学生提供精神支持，使其更加坚定和冷静。理想信念

教育注重学生的全面发展，不仅关注知识技能，还强调思想

品德和精神层面的塑造。总书记指出：“想因其远大而为理

想，信念因其执着而为信念②。”这一论述进一步说明了坚

定信念在青年成长中的关键作用。

在《公共伦理学》课程中，理想信念教育具有特殊价值。

公共伦理学关注公共领域的道德问题，要求学生具备较高的

社会责任感和道德意识。总书记指出：“中国人的初心和使

命，就是为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴③。”理想

信念的使命感与公共责任的要求相结合，为公共伦理学的课

程思政教育提供了方向指引。通过理想信念教育，学生能够

树立更高的社会责任感，将道德伦理融入未来的社会服务与

公共领域实践中。的理想信念教育思想不仅在理论上具有深

厚的基础，而且在现实中对教育实践具有指导意义。通过系

统的理想信念教育，学生能够内化公共责任意识，为实现中

华民族的伟大复兴提供精神动力。

3 《公共伦理学》的课程特点与课程思政价值

3.1 《公共伦理学》的课程定位与目标
《公共伦理学》作为公共管理学与应用伦理学相交叉

的一门学科，主要研究公共领域中的伦理规范和行为准则，

涵盖政府、非政府组织及公共管理机构的组织伦理与公务员

个人行为。课程紧密结合行政体制、公共政策、执法与监督

等实际，具有较高的应用指导价值，旨在培养学生的公共意

识与道德情操，提高其道德判断力。《公共伦理学》的知识

框架包括公共伦理理论、政策伦理审视、公正与公平原则以

及环境伦理，旨在帮助学生掌握公共问题的伦理思维，理解

社会治理与个人责任的关系，并在实践中弘扬道德准则，助

力和谐社会的构建。课程目标不仅限于知识传授，更注重提

升学生的理性思维与伦理判断力，使其在公共事务中能够从

伦理角度深入审视，形成公共精神，尊重多元价值，在面对

社会不公平现象时，培养起公共责任与使命感，为实现社会

正义与公平贡献力量。

3.2 课程思政在《公共伦理学》中的价值作用
课程思政强调将思想政治教育融入各专业课程教学，

而《公共伦理学》因其伦理道德主题的探讨特性，具备天然

的思政教育价值，在培养学生公共意识与道德情操方面具有

独特优势。思政教育的融入赋予《公共伦理学》课程更深层

次的价值。理想信念教育不仅是理论教育，更是指导学生树

立人生方向的现实工具。通过“理想信念”教育与伦理思考

的结合，课程不但提升了学生的公共精神与社会责任感，还

为其未来社会实践提供支持，引导其自觉践行社会主义核心

价值观。通过对公共伦理问题的分析，学生逐步在公共生活

中找到自身的社会责任与道德使命，形成“知行合一”的道

德自觉，成为有理想、有担当的新时代青年。

4 “理想信念”教育思想在《公共伦理学》
的课程思政贯彻路径实践

4.1 优化课程内容融入理想信念教育
在《公共伦理学》课程中贯彻“理想信念”教育思想，
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首要任务是合理优化课程内容，将理想信念教育核心要素

有机融入正义、责任、公共利益等基本伦理概念中。例如，

通过贫富差距、环境伦理等社会热点，阐释正义的社会价

值，使学生理解正义是和谐社会的基础。责任教育可结合新

冠疫情期间中国广大医务工作者不畏牺牲、勇于奉献的典型

事迹，使学生深刻体会个人责任在公共利益中的重要性。通

过贴近现实的案例教学，帮助学生逐步内化理想信念的核心

理念。

4.2 创新教学方法强化互动效果
通过创新教学方法，有助于增强课程思政的实际成效。

《公共伦理学》教学中可引入案例分析、辩论式讨论等互动

方式，加深学生对理想信念的理解。例如，围绕“环境保护

与经济发展”展开辩论，引导学生思考公共利益与个人责任

的关系。同时，多媒体、情景模拟、项目学习等方法可以使

教学内容更生动具体。通过情景模拟再现社会事件，培养学

生的伦理判断力；在团队合作任务中，学生体验到社会责任

与合作的重要性，更加深刻领会理想信念的教育意义。

4.3 加强教师思政能力与引导作用
教师作为课程思政的引导者，其思政能力是落实理想

信念教育的关键。教师须具备将思政理念融入教学的教学能

力，能够在课堂中引导学生开展价值观探讨。在如“电车难

题”等伦理冲突困境讨论时，教师可以引导学生思考如何在

复杂现实中坚守正义与责任。为提升教师的思政素养，可定

期开展专题培训，帮助教师理解“理想信念”教育思想，掌

握具体教学策略，从而更好地在课堂中引导学生。

4.4 激发学生主体意识参与课程思政
学生是课程思政的核心主体，提升其参与度和主动性

有助于理想信念教育的深入。课堂讨论和社会调研等活动可

以有效激发学生的主体意识。例如，通过围绕社会不公或公

共资源分配问题组织调研，帮助学生增强社会责任感。课后

实践活动让学生在社区服务、环保行动等真实场景中，将课

堂知识付诸实践，逐步内化理想信念的核心价值。这些活

动有助于学生在社会服务中深化对公共利益与个人责任的

理解。

4.5 构建多元评估体系完善成效反馈
科学合理的评估体系是课程思政效果反馈的关键。评

估体系不仅应考核学生的伦理知识掌握情况，更应关注其社

会责任感和团队协作意识。例如，通过小组项目观察学生的

团队表现，通过反思性论文评估其对公共伦理问题的理解。

过程性评估与终结性评估相结合，综合学生在各环节的表

现，并通过问卷或访谈收集学生反馈，以便教师优化教学方

法，提高思政教育效果。

5 结语

“理想信念”教育思想在《公共伦理学》课程思政中

的系统性实践，旨在塑造学生的道德情操、价值观与社会责

任感，为其人生观提供牢固支撑。通过优化课程内容、创新

教学方法、强化教师引导、激发学生主体性以及科学评估体

系等综合措施，课程思政既实现了教育目标，同时使学生在

学习与实践中逐步内化理想信念，形成坚实的道德价值基

础，为大学生今后服务社会、报效国家提供了道德信仰支柱。
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