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AI 数字人赋能课堂教学的应用探索——以中职汽车机
械识图教学为例
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摘  要：论文探讨了 AI 数字人技术在中职汽车机械识图教学中的应用。通过三维可视化、智能答疑和个性化学习等功

能，AI 数字人有效提升了学生的空间理解力和课堂参与度，同时为教师提供了高效的教学支持。论文结合教学实践，

分析了 AI 数字人在教学中的优势，并提出了相应的实施策略与发展方向，为职业教育教学模式的创新提供了新的思路。
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Exploration of the Application of AI Digital Human Empowering Classroom Teaching — Taking 
Vocational School Automotive Machinery Drawing Teaching as an Example
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Abstract: This paper explores the application of AI digital human technology in vocational school automotive mechanical 
drawing teaching. Through functions such as 3D visualization, intelligent Q & A, and personalized learning, AI digital humans 
effectively enhance students’ spatial understanding and classroom participation, while providing efficient teaching support 
for teachers. This paper combines teaching practice to analyze the advantages of AI digital humans in teaching, and proposes 
corresponding implementation strategies and development directions, providing new ideas for the innovation of vocational 
education teaching models.
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0 前言

随着人工智能技术的飞速发展，教育领域正在迎来深

刻变革。AI 数字人作为一种创新的教育技术手段，具备模

拟教师角色、提供智能化辅导和个性化反馈等功能，已逐渐

在一些教育领域中得到应用。特别是在职业教育中，AI 数

字人可以通过模拟复杂知识点讲解、答疑解惑、实时互动等

方式，帮助学生更直观地理解教学内容 [1,2]。在中职汽车机

械识图课程中，AI 数字人的融入可以有效解决机械识图中

空间转换难度大、教学枯燥等问题，从而增强学生的学习兴

趣和成效。

论文以中职汽车机械识图课程为例，深入探讨 AI 数字

人融入课堂教学的具体应用方法、教学效果以及面临的挑

战，旨在为职业教育提供一种高效、智能的教学模式，推动

职业教育与科技的深度融合。

1 AI 数字人融入中职机械识图教学的优势

1.1 增强空间理解与想象力
机械识图课程要求学生将三维机械结构转换为二维图

纸，这对空间理解力提出了较高的要求。AI 数字人可以通

过动态三维模型展示，将汽车零部件的结构、形状等直观

呈现，帮助学生在二维视图和三维实物之间建立清晰联系。

AI 数字人能够模拟和演示零件在不同视角下的样子，展示

零件的拆解与组装过程，帮助学生在脑海中形成更具象的三

维概念，从而极大增强空间理解力。

1.2 激发学生学习兴趣，提升课堂参与度
相较于传统的机械识图教学，AI 数字人的可视化展示、

互动式反馈及生动的讲解方式更容易吸引学生的注意力，增

强他们对机械结构的兴趣。通过引入 AI 数字人，教学过程

更加生动、立体，学生能够直观理解抽象知识，增加学习体

验的趣味性，主动参与到课堂活动中。这种互动性强、视觉

冲击力大的教学模式激发了学生的好奇心和探索欲望，有效

提高了课堂参与度和学生对课程的热情。

1.3 提高教学效率和质量
AI 数字人可以自动执行部分教学任务，帮助教师完成

重复性讲解和基础知识讲授，节省了教师的课堂时间。此外，

AI 数字人还可以实时监测学生的学习表现，对学生提出的

问题给予即时反馈，这为教师提供了及时调整教学进度和内

容的依据，使教学更具针对性。通过分担教师的教学任务，

AI 数字人使课堂教学更加高效、科学，提升了整体教学 

质量 [3]。
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1.4 支持个性化学习路径
中职学生的学习基础和接受能力各不相同，而 AI 数字

人能够根据每个学生的学习进度和掌握情况，为其制定个性

化的学习路径。在机械识图课堂上，AI 数字人可以自动分

析学生的学习数据，智能调整教学内容。例如，对于基础较

好的学生，AI 数字人可以提供进阶难度的知识讲解；而对

于学习进度较慢的学生，AI 数字人则可以提供基础知识的

复习。这种差异化的教学方式确保了每位学生都能在适合自

己的节奏下学习，从而达到更好的学习效果。

2 AI 数字人融入机械识图教学的实践设计

2.1 基于三维可视化的教学模块设计
机械识图课程的核心在于理解和掌握复杂机械零件的

结构与空间关系。AI 数字人可通过三维建模技术将抽象的

零件结构具象化，将其分解为更容易理解的模块。每个模块

可以根据教学进程展示不同的内容，如发动机的外部结构、

内部零件的剖视图等。通过 AI 数字人的逐步讲解和互动演

示，学生可以逐步理解复杂的机械结构，掌握识图的核心

技能。

案例应用：如在讲解发动机时，AI 数字人展示其三维

模型的正视图、侧视图和俯视图，帮助学生建立不同视角下

的空间理解。第一，AI 数字人展示发动机的整体结构，通

过旋转、缩放模型，让学生从正面、侧面和顶部观察发动机

外观及各关键零件的相对位置。第二，AI 数字人逐一拆解

发动机的零件，从外壳到内部组件，如活塞、曲轴、连杆等，

展示零件之间的连接方式和功能关系。每个零件在拆解过程

中动态显示连接和作用机制，详细解释零件的运动路径及相

互作用。通过这种直观展示，学生能够深入理解零件的组装

方式和功能，为后续识图和装配练习打下坚实基础。

2.2 智能答疑与反馈模块设计
AI 数字人还可在课堂中担当“虚拟助教”的角色，帮

助学生答疑解惑。针对学生的疑问，AI 数字人能够基于内

置知识库进行解答，并根据不同学生的学习水平提供个性化

的反馈。例如，在学习剖视图时，学生可以随时向 AI 数字

人提出问题，AI 数字人通过三维动态演示剖视图的形成过

程，帮助学生理解剖视图的基本原理。

案例应用：在绘制汽车零件的三视图时，若有学生对

零件的空间结构不理解，AI 数字人会立即展示该零件的三

维模型。第一，AI 数字人旋转并放大三维模型，让学生从

不同角度观察零件的形状和结构。第二，AI 数字人依次展

示正视图、侧视图和俯视图，并详细讲解每个视图的构成原

理，说明各视图中边界和轮廓的对应关系。通过这种动态展

示，学生能够更直观地理解三视图的形成过程，快速解决疑

惑，从而更好地掌握识图技巧。

2.3 基于任务导向的课堂互动模块
AI 数字人可以引入任务导向的互动模块，如设计识图

任务、组装任务等，鼓励学生通过完成任务来理解知识点。

学生通过完成任务来实践所学的理论知识，AI 数字人会实

时监控任务进展，为学生提供适当的引导和建议。这不仅增

强了学生的动手能力，还帮助他们在任务实践中进一步理解

课堂内容。

案例应用：在发动机零件剖视图绘制任务中，AI 数字

人首先向学生展示发动机零件的三维结构，并详细讲解剖视

图的基本原理。随后，AI 数字人布置绘制任务，分步骤指

导学生完成剖视图：从选择切割位置，到标注关键部件，每

个步骤都有实时提示和指导。学生完成绘制后，AI 数字人

会自动对作品进行评价，分析学生的剖视图是否符合规范，

如尺寸比例、线条清晰度和零件位置准确性等。AI 数字人

还会针对不足之处给出具体改进建议，如“标注位置不准确”

或“剖切线使用不规范”，帮助学生逐步提升绘图技能和识

图能力。

2.4 多媒体教学资源库与知识点延伸模块
机械识图课程通常涵盖大量基础知识与应用知识。AI

数字人可以通过多媒体教学资源库为学生提供图文、视频、

动画等丰富的学习资源。例如，学生在课后可以通过 AI 数

字人访问相关的知识点拓展资料或练习题库，进一步巩固课

堂内容。

案例应用：在讲解螺纹、齿轮等复杂零件时，AI 数字

人会针对这些难度较高的内容，为学生提供丰富的课后学习

资源。第一，AI 数字人通过课后练习题帮助学生巩固知识点，

如螺纹剖面图的绘制、齿轮齿形的标注等，学生可以独立完

成练习，并即时在 AI 系统中获得反馈。第二，AI 数字人推

荐相关视频教学资源，详细演示螺纹和齿轮的三维结构、组

装过程及其在机械中的作用，便于学生反复观看、加深理解。

通过练习题和视频资源的结合，学生能够更加直观地掌握螺

纹和齿轮的空间结构和绘图技巧，从而深化课堂知识。

3 AI 数字人融入课堂教学的实施策略

3.1 课前准备与教学内容设计
在课堂实施之前，教师应根据教学目标和学生的实际

需求，精心设计教学内容，并合理配置 AI 数字人的功能。

确保 AI 数字人能够与课堂内容紧密结合，展示相关知识点

的核心内容。此外，教师需提前准备好多样化的教学资源，

确保 AI 数字人能够提供生动、直观的模型和交互内容，从

而帮助学生更好地理解和掌握所学知识。

3.2 分层次、循序渐进地引入 AI 数字人
课程实施中，应根据学生的学习进度和认知发展阶段，

逐步引入 AI 数字人的各项功能。初期，AI 数字人可以展示

基础的三视图、剖视图示例等直观内容，帮助学生建立基本

的空间理解和知识框架。随着学生对系统的熟悉，教师可以

逐渐增加 AI 数字人的互动功能，如动态演示、虚拟操作等，

以激发学生的兴趣，促进深度学习。循序渐进的引入方式能

够避免学生因信息过载而感到困惑，确保学习过程的有效性

和连贯性。
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3.3 监控教学效果并灵活调整
课堂教学中，教师应时刻关注学生的学习效果，特别

是对 AI 数字人展示内容的反应。通过与学生的互动和反馈，

教师可以及时了解学生的掌握情况，发现学习中的困难和问

题，并灵活调整教学进度和方式。例如，若某个知识点理解

难度较大，教师可以延长讲解时间或调整展示的深度，进一

步优化教学内容的呈现方式。灵活的调整和个性化的教学策

略，能够有效保证每位学生都能在适合自己的节奏下，最大

限度地发挥 AI 数字人辅助教学的优势，从而提升整体的教

学效果。

4 AI 数字人融入教学的技术支持

4.1 自然语言处理与语音识别技术
AI 数字人需要运用自然语言处理（NLP）和语音识

别技术，保证其与学生的互动过程更加流畅、自然。通过

NLP，AI 数字人能够理解学生提出的问题和指令，快速作

出合理的应答。

4.2 三维建模与虚拟现实技术
为了更直观地展示机械零件，AI 数字人可采用三维建

模和虚拟现实（VR）技术。学生可以通过沉浸式的虚拟环

境与零件互动，通过移动、旋转和缩放零件模型，直观感受

零件的结构与功能。

4.3 智能分析与反馈系统
AI 数字人需要具备学习分析与反馈功能，能够记录学

生的学习表现，如答题情况、学习进度等。基于学生数据，

AI 数字人能够智能分析学生在知识点掌握上的薄弱环节，

实时提供有针对性的反馈和学习建议。

5 应用前景与挑战

AI 数字人在职业教育中的应用前景广阔，但也面临一

些挑战。首先，AI 的普及依赖较成熟的硬件和网络条件，

偏远地区或设备不足的院校可能难以推广。其次，教师需要

具备一定的技术操作能力，这对教师提出了新的要求。最后，

当前 AI 数字人的智能程度尚需提升，尤其是在解答复杂问

题和深度互动方面。

尽管如此，随着 AI 技术的进步，AI 数字人在教育中

的应用将逐步成熟，未来将更加智能、互动性更强。通过技

术的不断优化，AI 数字人将进一步推动职业教育的发展，

为学生带来更具沉浸感和互动性的学习体验。

6 结语

AI 数字人融入中职汽车机械识图教学是一项具有前瞻

性的探索。通过对三维可视化、智能答疑、个性化学习等模

块的设计和应用，AI 数字人帮助学生更直观地理解机械结

构，激发了他们的学习兴趣和课堂参与度。同时，AI 数字

人也为教师提供了有力的教学支持，提高了教学效率和质

量。未来，通过不断完善和改进 AI 数字人技术，将进一步

推动 AI 在职业教育领域的深度融合，为职业教育现代化提

供新的发展方向。
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