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以核心素养为导向创设初中语文高效课堂

席斐

江南大学附属实验中学，中国·江苏 无锡 214072

摘  要：初中语文教育改革中，以核心素养为出发点，构建高效课堂教学，符合现代教育中语文人才培养的目标。

以核心素养为导向，引导学生在语文课程学习中提高逻辑思维能力，树立正确的社会主义价值观，丰富文化知识，

使其在充满人文气息的环境中成长。论文主要分析了核心素养概念与语文高效课堂的关系，论述了核心素养下创设

初中语文高效课堂的意义，指出目前初中语文教学中存在的问题，提出核心素养导向下创设初中语文高效课堂的实

施路径，希望可以为学生创造高效的语文学习氛围，提高语文教育水平。
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Creating an Efficient Middle School Chinese Language Classroom Guided by Core Competencies
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Abstract: In the reform of junior high school Chinese education, starting from core competencies, efficient classroom teaching 
is constructed, which is in line with the goal of cultivating Chinese talents in modern education. Guided by core competencies, 
guide students to improve their logical thinking ability, establish correct socialist values, enrich cultural knowledge, and grow 
in an environment full of humanistic atmosphere in Chinese language curriculum learning. This paper mainly analyzes the 
relationship between the concept of core literacy and efficient Chinese language classrooms, discusses the significance of 
creating efficient Chinese language classrooms in junior high schools under core literacy, points out the problems currently 
existing in junior high school Chinese language teaching, and proposes an implementation path for creating efficient Chinese 
language classrooms under the guidance of core literacy, hoping to create an efficient Chinese language learning atmosphere 
for students and improve the level of Chinese language education.
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0 前言

语文作为一门基础性学科，对于提高学生的阅读理解

能力与表达能力具有重要作用。在初中语文教学中，构建高

效课堂，可以有效弥补语文课堂教学课时有限的问题，充分

利用课堂教学丰富语文教学内容广度与深度，使学生积累深

厚的语文知识。在语文高效课堂构建中，要发挥核心素养的

指导作用，丰富课程教学内容，切实提高学生的语文阅读能

力、写作能力，拓展语文知识，使学生在有限的课堂学习时

间提高自身的语文素养。

1 核心素养概念及其与语文高效课堂的关系

1.1 何为语文高效课堂
所谓语文高效课堂，就是指在课堂教学环节，教学效

果在达到基础教学要求的同时，能够超出教学任务与教学目

标，取得较好的教学任务与教学目标。语文高效课堂，需要

教师、学生密切配合，互相合作。高效课堂是建立在有效课

堂基础上的，前提是教师所讲授的课程知识内容属于教学大

纲内，符合教育要求。高效课堂需要教学目标或者教学任务

考核，对于完成情况与认定有清晰标准，且能够得到学生的

积极反馈，具有一定的社会影响力。语文高效课堂的构建是

一个动态化过程，需要持续改进提升，并根据学生的反馈及

时优化课堂教学内容。

1.2 核心素养的内涵
所谓核心素养，是根据现代教育理论，从素质教育出发，

培养创新型人才所要求的综合素养。具体到初中语文教学，

其核心素养主要从以下几方面入手：首先，学生具备一定的

思维发展与提升能力，主要侧重于学生的思维能力锻炼与培

养，学生能够有一定的逻辑分析与推理能力；其次，学生具

有一定的语言运用能力，能够从基本的读写能力向语文综合

能力转变，提高学生的语文表达与阅读能力，开始具备一定

的写作能力；最后，初中语文核心素养要注重学生对文化与

文学作品的鉴赏与理解能力，初中学生开始有一定的社会阅

历，能够对一些经典名著有自己的想法与思考，在此过程中，

教师要积极引导学生提高对经典文学作品的理解，提升学生

的文学素养。

1.3 核心素养与初中语文课堂教学内在关系
核心素养的提升，主要依赖于构建高效的课堂教学。

初中语文教学中，学生对于语文知识的学习主要集中地课堂
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教学环节，教师将核心素养具体要求融入教学各个环节，学

生在语文学习过程中逐渐掌握语文写作技能与阅读技能，优

化情感表达与理解能力，丰富思维情感。学生在语文学习中

逐渐掌握利用语文服务生活的目的，并在此过程中感受到文

学作品的力量，逐渐从语文教材中汲取成长力量，对自身的

发展与成长产生积极促进作用。核心素养的养成，能够使初

中学生更好地认识社会，塑造完善的思想道德素养。核心素

养与课堂教学两者相辅相成，教师要充分激发学生的内在成

长动力，促进学生语文核心素养的形成。

2 核心素养为导向下初中语文高效课堂构建
的意义

2.1 减轻学生的学习压力
近年来，初中阶段学生学习压力持续加大，为了获得

更优异的成绩，学生除了在完成课堂学习任务外，还要通过

课外补习的方式巩固知识，提高学习成绩。唯成绩论的教学

氛围下，如果单纯追求核心素养的培养，容易更加增加学生

的学习压力，使学生产生厌学情绪。以核心素养为出发点构

建语文高效课堂，能够帮助初中学生在有限的课堂时间内更

好消化吸收语文知识，增加学生的知识积累速度，为学生

提供更多的课余时间供学生休闲娱乐。从减轻学生压力看，

核心素养下的高效课堂，改变以往题海战术与填鸭式教学，

更加关注学生的心理健康与素质提升，将教育本质回归到育

人，这样更符合现代教育发展趋势，不断减轻学生的学习

压力。

2.2 构建良好的师生关系
初中阶段的学生处于青春期，他们思维活跃，内心敏感，

教师在教学过程中，要注意构建和谐师生关系，以此为学生

学习营造良好的氛围。一些初中教师在师生相处过程中，过

于严格，对学生要求严厉，结果部分学生与教师之间关系紧

张，对于课程的学习也不上心，影响了教学质量的提升。以

核心素养为导向的语文高效课堂构建，可以促进师生关系的

改善，以良好的课堂互动为依托，构建良好的师生关系。教

师在课堂教学中注重多种教学方法的运用，不再是一味的灌

输式教学，而是与学生之间进行多重沟通与交流，充分发挥

课堂教学的生动性与趣味性，吸引学生积极参与其中。

3 当前初中语文课堂教学存在的问题

3.1 教学目标过于功利化
目前，在初中语文教学中，教师教学目标往往以成绩

为导向开展教学，这就导致中学语文教学目标过于功利化，

无法以核心素养培养为主要教学中心，提升学生的综合素

质。教师在语文教学中，对于学生的文学修养、思维能力、

创新能力普遍忽略，更加关注学生的语文成就，一切语文教

学活动的设计围绕成绩展开，在此过程中，学生的语文能力

提升更多体现在背诵与阅读环节，但是真正能够体现学生语

文素养的写作与思辨能力提升效果不明显。多数学生在功利

化教学环境下，缺乏足够的耐心与兴趣去学习语文，更多是

为了考试成绩的提升，这种学习心态导致语文教学活动沉闷

无趣，学生一切学习活动围绕考试进行，通过语文育人的目

标无法实现。

3.2 教学内容单调枯燥
初中语文内容丰富多彩，但是在教学中，容易出现教

学内容单调枯燥的问题，导致学生缺乏学习兴趣。语文作为

一门基础性课程，在教学过程中既要按照教材教学，也要注

重知识的外延性，能够结合教材丰富课堂教学内容，从而提

高学生的学习兴趣。一些语文教师在教学环节，只是简单将

教材的知识进行讲解，自然无法提高学生的学习兴趣。在课

堂教学环节，往往采用死记硬背的方式希望提高学生的语文

水平，完全忽略了初中学生的理解能力与阅读能力的培养。

一些初中语文教师自身受到教学水平的限制，在教学内容上

局限于教材本身，没有适当进行知识外延，仅仅要求学生掌

握语文课本的基础内容知识，对于中学生强烈的求知欲选择

忽略，结果学生知识面无法得到拓展，对于语文的学习也缺

乏足够重视，课堂教学效果难以得到提升，整体教学气氛

沉闷。

3.3 教学模式缺乏科学性
初中语文教学不能仅仅停留在课堂教学层面，而是要

选择科学的教学模式，能够吸引中学生积极参与其中。多数

语文教师在教学环节习惯采用传统的灌输式教学方法，完全

不考虑学生的理解能力与接受能力，而是自顾自展开教学，

这种教学模式难以满足学生的教学要求。部分教师虽然为了

提高学习效率的，打造高效课堂教学，运用多媒体等多种教

学设备，力求打造丰富多彩的教学环境，由于缺乏合适的内

容组合，学生在参与教学活动中并未真正感受到教学内容的

丰富性与立体性。此外，初中语文教学中，语文教材内容不

仅包括小说、散文、古诗词，还包括戏剧、外国文学作品，

教师在教学过程中应当根据语文教材内容选择合适的教学

方法，让学生收获有价值的学习内容，这样才能打造高效的

学习环境，提高中学生的语文学习效率。

3.4 教学评价模式相对滞后
现有的初中语文教学评价明显难以适应高效课堂要求，

其出发点主要关注学生的语文成绩，对于学生的学习效率、

学习态度、学习过程评价不足。从教学评价目的来说，主

要是对学生的学习成果与教师的教学质量进行综合性评价，

是为了对教学活动进行指导与改进，因此教学评价模式更关

注的是其合理性与科学性。如果拥有一套行之有效的教学评

价模式，将为教师日常教学方案的改革和调整提供有效的参

考，同时也能帮助学生提升学习过程中的自信心。目前，多

数教师在教学评价模式上仍然选择结果为导向的评价体系，

主要通过学生的语文考试成绩与课堂表现为主，在评价主体

上，学生被动参与，教学占据主导地位，结果就是评价结果

往往与实际情况不符，不能真正反映学生的语文综合能力。
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在语文评价过程中，对学生课堂学习过程中个人思维能力以

及情感目标的表达与实现直接忽略，使用的评价模式过于单

调和片面，对学生的个性化发展带来不利影响。

4 核心素养为导向创设初中语文高效课堂策略

4.1 重视基础知识教学，优化语言建构能力
初中教学环节，语文作为基础教学科目，加强学生核

心素养的培养，需要语文教学过程中提高学生的语言表达能

力与理解能力，具备一定的写作素养，提高语文的整体水平。

教师在语文教学中，要抓好基础知识的学习，培养学生严谨

的语言规范，具备良好的思维能力，为其他学科知识学习奠

定良好的语文基础。在初中语文教学中，教师在提高学生语

文综合能力的同时，还要夯实学生的基础知识，通过经典名

篇的学习，优化学生的语言建构能力。以《岳阳楼记》为例，

需要学生全篇背诵，由于部分词汇需要学生进行理解，辞藻

华丽，多用典故，以排比的形式表达作者内心的情感与理想

追求。教师在教学中，需要学生在逐字逐句理解基础上进行

背诵，这样才能掌握真正的文章精华，培养学生良好的文言

文语感。在优化语言建构过程中，教师要有意识对文章中的

修辞手法、写作技巧、段落描写内容进行教学，使学生对重

点名篇进行重点学习，不断提高学生的语言运用能力，从而

达到提高语文素养的目的。

4.2 加强阅读理解训练，提高思维分析能力
核心素养导向下，初中语文高效课堂构建，需要学生

具有较强的阅读能力，这样才能准确理解文章的主旨，在进

行阅读分析时更好理解作者的情感表达，快速掌握文章主

要内容与思想情感。初中学生由于社会阅历及阅读数量的

限制，往往缺乏足够的语感，因此只有加强阅读理解训练，

才能增加语文理解能力，丰富词汇量，语文素养得到明显提

升。教师在语文课堂教学中，要培养学生良好的阅读习惯，

除了现有的课本教材外，还要引导学生阅读小说、经典名著

等内容，使学生喜欢阅读、热爱阅读，将阅读作为一种爱好，

持续下去。在课堂教学环节，教师可以选择一些经典名篇片

段供学生学习，制作成微课，从中选择出有代表性的名言或

者名句，引导学生在课余时间阅读。初中学生已经有了一定

的语文知识，阅读理解能力也得到明显提升，在语文阅读教

学中不能停留在简单的课文背诵层面，而是要通过阅读与背

诵，提高学生的思维分析能力。教师在课堂教学中通过设置

阅读理解问题等内容，让学生深度参与到语文教学活动中，

深化知识理解层次，提高对阅读的分析能力。以《出师表》

为例，可以要求学生就诸葛亮的具体治国进行归纳，并对诸

葛亮的政治才能与德行进行分析，让学生以讨论的方式对诸

葛亮这一历史人物进行评价，从而感受到诸葛亮作为政治人

物，其形象能够流传千年，影响我们今天的文化，其中深层

原因对我们的教育意义。教师通过阅读能力的提升，激发学

生的思维辨析能力，从而为构建高效课堂教学提供助力。

4.3 培养文化精神素养，促进高效课堂构建
核心素养导向下的语文高效课堂构建，需要培养学生

的文化精神素养，这样才能打破语文教学沉闷，从价值观入

手，体现语文学科人文特点。在语文教学中，教师要积极挖

掘教材中的优秀文化并融入语文教学中，使学生同步提升语

文知识技能、传统文化素养，激发其对传承和弘扬民族文化

的责任意识以此发展其文化精神素养。语文教学与文化之间

有着密切的关联，学生在语文学习中吸取文化知识，丰富文

化底蕴，而学生文化素养的增强又会促进其语文学习素养。

教师在教学实践中将文化与教学有机结合起来，培养学生形

成良好的、重视学习文化知识的习惯，使学生从文化内涵、

文化视野、文化鉴赏力等方面得到综合提升，以增强学生的

文化精神素养。教材中关于中国传统文化的文本还有不少，

教师可引导学生通过群文阅读的方式，集中学习题材丰富的

传统文化知识，使学生在查阅资料、教学实践活动、相关题

材写作等过程中丰富学生的传统文化素养。

5 结语

语文作为一门基础性学科，对于学生的综合能力提升

具有显著作用，以核心素养为导向下的初中语文高效课堂构

建，教师要充分发挥阅读理解的功能，强化学生语文基础知

识的学习，提高阅读分析能力。在语文课堂教学中要激发学

生学习的主动性，提高学生的学习质量和学习效率，促进语

文高效课堂的构建。
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