
教育与研究 7卷 04 期 ISSN：2705-0904(Print)；2705-0874(Online)

64

新形势下红色革命传统文化融入高校思政教育工作的 
路径探究

杜培康   尹莉
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摘  要：论文以战邮精神为例，探究了新形势下红色革命传统文化融入高校思政教育工作的路径。首先阐述了战邮

精神的内涵与特征，接着从理论、价值和实践维度分析战邮精神融入高校思政教育的现实意义，并客观分析了战邮

精神融入高校思政教育在主体、方式、动力和效果方面存在的现实困境。在此基础上提出提升主体效能、创新路径

机制、激发多元动力、优化教育实效等针对性解决策略，从而推动战邮精神在高校思政教育中的深入发展。

关键词：红色革命传统文化；战邮精神；高校思政教育

On the Exploration of the Path of Integrating the Red Revolutionary Traditional Culture into the 
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Abstract: Taking the spirit of war mail as an example, this paper explores the path of integrating traditional culture into 
ideological and political education in colleges and universities under the new situation. Firstly, it expounds the connotation and 
characteristics of the spirit of war mail, then analyzes the practical significance of the spirit of war mail into the ideological 
and political education in colleges and universities, and objectively from the dimensions of theory, value and practice, and 
objectively analyzes the practical dilemma of the spirit of war mail into the ideological and political education in the subject, 
mode, power and effect. On this basis, it puts forward targeted solutions such as improving the main efficiency, innovating the 
path mechanism, stimulating multiple motivation, and optimizing the effectiveness of education, so as to promote the in-depth 
development of war post spirit in ideological and political education in colleges and universities.
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0 前言

红色革命传统文化资源蕴含着丰富的革命传统和内涵，

是加强革命传统教育、爱国主义教育、青年思想政治教育的

生动教材。高校作为开展青年学生思想政治教育工作的重要

场所，理应致力于红色革命传统文化资源的传播和弘扬，推

进红色革命传统文化入脑入心。

1 红色革命传统文化内涵与特征

1.1 战邮精神的内涵
“战邮精神”发源于抗日战争时期的红色通信。革命

战争年代，在中国共产党的领导下，抗战烽火中的 400 多名

战邮先烈，始终秉承“严守纪律，艰苦奋斗，雷厉风行”的

战斗作风，在异常残酷的斗争环境下，冒着枪林弹雨和生命

危险，打通了各抗日根据地之间的联系，保证了艰难时期党

政军的通信，形成了“忠贞不渝、使命必达”的战邮精神。

南京邮电大学是一所有着光荣红色基因的大学。该校

创办背景、创办人、培养的群体有着非常独特而光荣的历史。

南邮的发源是一所诞生在抗日根据地、由中国共产党和八路

军创办、为抗日斗争和中国革命培养通信人才的学校，南邮

红色校史是一部光荣的革命史、奋斗史、报国史，可以说“战

邮精神”是南邮独有的博大红色基因宝藏。

1.2 战邮精神的特征
1.2.1 具有鲜明政治属性

中国革命历史是最好的营养剂，重温这部伟大历史能

够受到党的初心使命、性质宗旨、理想信念的生动教育，必

须铭记光辉历史、传承红色基因。战邮精神源自党领导人民

革命的实践，其形成与中国共产党的发展历程紧密相连。因

此，战邮精神作为红色革命传统文化资源的一部分，在思想

政治教育中天生就具备鲜明的政治导向。

1.2.2 具有丰富育人属性
红色革命传统文化育人属于思想政治教育的一部分，

育人的基本任务是一致的。将战邮精神通过教师讲授、情景

式案例教学、班级主题班会等形式充实思想政治教育的内

容，采用理论与实践相结合的方式开展红色资源育人，抚今

追昔、缅怀先烈、锤炼意志，不仅可以提高青年学生的理论

素养，也可以通过红色人物故事或者参观红色基地来激发当

代青年对伟大祖国的热爱和强国之路的信心。
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1.2.3 具有生动鲜活属性
战邮精神的物质载体涵盖了革命战争遗址、战邮先辈

故居、纪念馆、革命文物、人物传记及回忆录等元素。在开

展育人教育时，可通过组织青年学生重走战邮先辈的革命路

线，参观战邮纪念馆，重温革命先烈的生活场景，观看革命

先烈的先进事迹，通过这些生动鲜活的方式，拉近战邮精神

与青年学生之间的距离，实现历史与现实的对话，充分激发

青年学生内心的触动，升华他们的情感。

2 战邮精神融入高校思想政治教育的现实意义

2.1 理论维度
战邮精神是马克思主义中国化在邮政通信领域实践的

产物。它展现了党在革命时期如何将马克思主义基本原理与

邮政工作实际相结合，保障信息畅通。在高校思政教育中融

入战邮精神，可以帮助学生更好地领会毛泽东思想等马克思

主义中国化的理论成果。同时，战邮精神是红色文化的重要

组成部分，红色文化本身就是思政教育的优质资源，战邮精

神融入高校思政教育，能够使思政教育在理论文化层面上更

加深厚。

2.2 价值维度
战邮精神作为红色革命文化的重要组成部分，具有“忠

贞不渝、使命必达”的鲜明特质，是革命战争时期爱国主义

与理想信念的生动体现。这种结合方式能够为思政教育注入

鲜活素材，使教育内容更具感染力和说服力，从而实现红色

基因的传承与时代新人的培育。将战邮精神融入大学生思想

政治教育，不仅有助于深化爱国主义教育，还能通过讲述战

邮先辈的英雄事迹，引导学生筑牢信仰根基，增强文化自信。

2.3 实践维度
战邮精神是革命先辈们用抛头颅、洒热血换来的，因

此学习战邮精神，就是通过了解过去先辈们的实践过程，来

理解今天我们党的理论、道路、制度和文化，理解中国共产

党为什么能、马克思主义为什么行、中国特色社会主义为什

么好的逻辑内涵，从而真正让红色战邮精神达到明理、增信、

崇德、力行的效果，在实践检验中传承红色基因。

3 战邮精神融入高校思想政治教育的现实困境

3.1 战邮精神融入高校思想政治教育的主体问题
开展战邮精神融入高校思想政治教育这项实践活动的

主体包含实践活动的实施者和受教育者两个方面。实施者即

高校教师对战邮精神了解匮乏，甚至认为开展红色革命传统

文化教育是党在意识形态建设方面的任务，认为对学生教育

意义不大；同时青年学生由于学业压力等原因，更多的关注

专业课程知识，认为红色革命传统文化教育已经过时，也有

部分学生受西方思想的影响，轻视思想道德层面的自我建

设。这导致，高校教师和青年学生不重视红色战邮精神，提

不起兴趣，开展的实践活动和教学任务形式主义严重，根本

无法完成战邮精神的内涵、价值的育人成效，无形中贬低了

战邮精神的光辉形象。

3.2 战邮精神融入高校思想政治教育的方式问题
第一，可能存在教育资源不足的问题，包括专业师资

力量、教材编写和实践活动等方面的支持不足，制约了战邮

精神教育的深入开展。第二，方式单一和刻板教育容易引发

学生抵触情绪，需要创新教育手段和形式，增加多样性和趣

味性，使学生更容易接受和理解。缺乏有效的评估机制和监

督体系也是一个问题，如何科学评估战邮精神融入教育的效

果，需要建立完善的评估指标和评价体系。同时，教育内容

的针对性和实践性也需重视，要确保教育内容符合学生实际

需求和时代特点，注重实践环节的设置，让学生能够在实践

中感受到战邮精神的力量。

3.3 战邮精神融入高校思想政治教育的动力问题
将战邮精神融入高校思想政治教育，动力问题主要集

中在动力来源的多元性和持久性方面。由于社会环境和学生

群体多样化，不同学生对于战邮精神的认知和接受程度存在

差异，因此如何激发不同学生的内在动力是一个挑战。随着

社会环境的深刻变革，学生对传统美德与价值观的认同度可

能受到一定影响，呈现出动态变化的特征。亟待探索创新性

教育策略，以重新激发学生对战邮精神的内在认同与情感共

鸣。与此同时，教师与教育管理者的角色亦至关重要，要强

化教师对于战邮精神融入教育的认同感和动力，并将其转化

为实际的教学行为和教育实践。此外，长期持续的动力保障

也是一个挑战，如何在日常教育教学工作中持续激发师生对

于战邮精神的热情和动力，防止动力衰减，这需要持续投入

并建立长效保障机制，以确保战邮精神教育在高校思想政治

教育体系中的稳定性和可持续性。

3.4 战邮精神融入高校思想政治教育的效果问题
当前教育体系中缺乏一套科学完善的评估机制与监督

体系，这使得战邮精神融入教育的实际效果难以得到精准量

化与客观评价。由于无法对教育过程与结果进行全面监测，

教育实践中存在的问题难以被及时发现与精准定位，进而影

响了教育内容与方法的动态调整与持续优化，制约了教育效

果的整体提升。社会环境和家庭教育的影响也可能对教育效

果造成影响。高校思想政治教育并非孤立存在，学生在校外

所处的社会环境与家庭氛围对其价值观的塑造具有深远影

响。如果学生在校外环境中得不到持续的战邮精神教育和引

导，教育的成果将难以得到有效巩固和延续。

4 红色革命传统文化资源融入高校思想政治
教育的现实路径

4.1 提升主体效能：多维度提升战邮精神融入高校
思政教育的有效性
4.1.1 提升教师对战邮精神的认知与重视程度

加强教师队伍建设，提高教师对战邮精神的领悟以及

教育教学技能。组织教师参加相关培训和研修活动，邀请专

家进行指导，全方位提升教师的专业素养。鼓励教师开展教

学研究，积极探索适合战邮精神教育的教学方法和模式。同

时，着重加强教师间的沟通协作，促进教学经验与资源的共
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享，协同提升教育教学质量。

4.1.2 增强学生对战邮精神的兴趣与认同
以校园文化活动为载体，开展形式多样的战邮精神主

题活动，通过趣味性与挑战性兼具的活动形式，激发学生主

动学习热情，让学生在参与中深入理解战邮精神内涵。深入

挖掘各专业与战邮精神的内在联系，实现精准融合，引导不

同专业学生从专业视角探究战邮精神，认识其在专业发展中

的价值，增强学生对以战邮精神为代表的红色文化的认同与

传承意识。

4.2 创新路径机制：构建战邮精神融入高校思政教育
的全方位创新模式
4.2.1 整合与丰富红色革命文化教育资源

组织编写高质量的战邮精神教材，结合图文、案例、

故事等多种形式，增强教材的可读性与吸引力。此外，积极

拓展实践活动资源，与当地的战邮历史纪念馆、爱国主义教

育基地等建立合作关系，为学生提供丰富的实践平台。

4.2.2 创新教育手段与形式
运用现代信息技术，创新战邮精神教育手段。通过开

发战邮精神主题的在线课程、虚拟仿真教学项目等，让学生

通过网络平台随时随地学习战邮精神。利用新媒体平台，制

作发布生动有趣的战邮精神短视频、漫画等内容，吸引学生

关注。开展互动式教学，如小组讨论、角色扮演等，让学生

在参与中加深对战邮精神的理解。

4.2.3 建立科学的评估与监督体系
构建一套科学合理的战邮精神融入教育评估指标体系，

从教育内容、教学方法、学生参与度、教育效果等多个维度

进行评估。定期对教师的教学活动进行评估，及时发现问题

并提出改进建议。同时，建立监督机制，加强对教育教学过

程的监督，确保战邮精神教育的质量与效果。

4.2.4 优化教育内容与实践环节
根据学生的实际需求和时代特点，优化战邮精神教育

内容。突出战邮精神与当代社会价值观的契合点，如忠诚、

奉献、担当等，让学生认识到战邮精神的时代价值。注重实

践环节的设置，设计具有针对性和实效性的实践活动，可以

组织学生开展战邮精神主题的社会调研，让学生在实践中了

解战邮精神对社会发展的影响，组织开展志愿服务活动，引

导学生在实践中践行战邮精神。

4.3 激发多元动力：健全战邮精神融入高校思政教
育的长效机制
4.3.1 激发学生的内在动力

关注学生的个体差异，因材施教。对于不同专业、不

同性格的学生，采用不同的教育方式激发其对战邮精神的内

在动力。开展榜样教育，邀请战邮精神传承者、践行者走进

校园，讲述他们的亲身经历和故事，激发学生的学习热情和

内在动力。

4.3.2 强化教师和教育管理者的动力转化
高校要加强对教师和教育管理者的思想教育，提高他

们对战邮精神融入教育重要性的认识，增强其使命感与责任

感。为教师提供更多的发展机会和平台，鼓励教师将战邮精

神融入教育教学实践，并将其成果进行推广应用。构建有效

的激励体系，针对在战邮精神教育领域表现卓越的教师及教

育管理工作者，实施表彰与奖励机制，促进他们将动力转化

为实际行动，推动战邮精神教育的深入发展。

4.3.3 构建长效动力保障机制
建立战邮精神教育常态化机制，将战邮精神教育纳入

高校日常教育教学体系，贯穿学生的整个学习生涯。定期开

展战邮精神教育活动，如主题班会、专题讲座等，形成持续

的教育氛围。同时，加强对师生的思想引导，让他们认识到

战邮精神教育的长期价值和意义，激发他们持续参与的热情

和动力。

4.4 结论
4.4.1 加强评估与反馈机制

为确保战邮精神教育的有效实施，需构建完善的教育

效果评估机制，定期对学生的学习成效进行全面评估。评估

方式应多元化，涵盖考试、作业、实践报告、学生自评与互

评等多种形式，以全面考查学生对战邮精神的理解程度及其

在实践中的应用能力。评估之后，及时反馈评估结果，将此

作为学校思想政治教育工作决策的重要参考依据，并进一步

在资源配置、课程建设、教学改革、师资培训等方面进行相

应的调整和完善，从而持续优化战邮精神融入高校思政教育

的工作机制，提升思政育人质效。

4.4.2 强化社会与家庭的协同育人作用
加强与社会各界的沟通与合作，营造良好的社会氛围。

例如，利用媒体宣传战邮精神，举办相关的文化活动，让学

生在社会环境中受到潜移默化的影响。同时，加强与家庭的

联系，引导家长重视战邮精神教育，通过家庭传承的方式，

让学生在日常生活中感受战邮精神的熏陶。形成学校、社会、

家庭协同育人的良好局面，共同提升战邮精神融入高校思想

政治教育的效果。
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