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贵州省黔东南州“村 BA”文化现象研究
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摘  要：“村 BA”是贵州省体育局围绕乡村振兴国家战略，以篮球项目为核心，集乡村生活、全民健身、传统文化、

乡村旅游于一体的“美丽乡村”篮球赛事。本研究运用文献资料、实地考察、访谈等方法，在梳理贵州省黔东南“村

BA”文化现象的理论基础之上，阐述其影响和发展经验，并提出对其他乡村地区篮球文化发展启示。

关键词：发展战略；办赛理念；“村 BA”；文化现象

Research on the Cultural Phenomenon of “Village BA” in Qiandongnan Prefecture, Guizhou Province
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Abstract: “Village BA” is a “Beautiful Countryside” basketball tournament organized by the Guizhou Provincial Sports 
Bureau around the national strategy of rural revitalization, with basketball as the core, integrating rural life, national fitness, 
traditional culture, and rural tourism. This study uses methods such as literature review, field investigation, and interviews to 
sort out the theoretical basis of the “village BA” cultural phenomenon in Qiandongnan, Guizhou Province. It elaborates on its 
influence and development experience, and proposes inspirations for the development of basketball culture in other rural areas.
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0 前言

体育事业在促进农村居民生活品质提升和乡村社会经

济发展方面具有不可替代的促进效应，是乡村振兴战略实施

的关键要素。农业农村部、国家体育总局、国家乡村振兴局

联合发布《关于推进“十四五”农民体育高质量发展的指导

意见》，将群众体育赛事作为体育助力乡村振兴的重要抓手

进行部署。在乡村体育赛事的研究中，研究者们关注乡村体

育赛事存在的问题和发展路径、助力乡村振兴的价值与实现

路径 [1-3]。同时，研究者们对山西“闹他”篮球文化、篮球

运动中的地域文化现象进行了研究。虽然部分研究分析了乡

村体育赛事与区域篮球文化现象的价值与影响，但缺乏对“村

BA”文化现象的针对性研究，需要进一步厘清“村 BA”文

化现象助力乡村振兴和体育事业发展的经验与路径。因此，

本研究在分析贵州省黔东南美丽乡村篮球文化现象的基础

之上，阐述“村 BA”文化现象的积极影响，总结经验，为

实现乡村体育事业发展提供参考。

1 黔东南州“村 BA”文化现象的理论基础

贵州省体育局打造的“美丽乡村”村 BA 篮球联赛火

爆网络，极具现象级影响力。赛事秉持“以赛促健、以赛促旅、

以赛促产”理念，融合贵州民族与篮球文化，助力乡村振兴。

在台盘村，篮球是男女老少的共同爱好，承载着几代人的情

感，是村民认同的文化符号。“村 BA”的成功有多方面因素。

群众参与广泛，队员多为当地村民，观众来自周边，形成独

特观赛文化；奖品极具地方特色，用黄牛、香猪等土特产，

趣味十足又展示当地物产文化；场地设施简朴但充满乡土气

息，“双语解说”更添亲和力；还促进文体旅融合，赛事搭

配民族歌舞，吸引游客；它的火爆，体现群众对体育文化的

热情。总之，“村 BA”是群众文化现象，展现当地积极向

上的精神风貌。

2 黔东南州“村 BA”的文化现象的积极影响

2.1 促进乡村生态宜居和社区凝聚力
黔东南“村 BA”展现地方经济发展，惠及交通、旅游

等行业，还在赛事中展示独特文化，让观众感受当地淳朴民

俗。黔东南“村 BA”不仅带动经济、展示文化，改善当地

社会形象，还让当地人在与游客互动中收获新理念与品质，

为中西部乡村振兴提供生动范例 [4]。“村 BA”倡导健康积

极生活方式，村民参与能锻炼身体、增强体质，活动还秉持

绿色环保理念，助力乡村生态改善 [5]。综上所述，黔东南州“村

BA”意义重大，文化上展示独特民族文化，增强文化认同，

促进交流；经济上带动相关产业，增加收入；社会层面增强

社区凝聚力，增进村民情谊；健康角度为民众提供运动平台，

提升身体素质。

2.2 推动黔乡村体育赛事高质量发展
黔东南州“村 BA”成功举办，乡村体育赛事在黔东南

州乃至全国备受关注、广泛参与，提升知名度与影响力，激

发大众兴趣热情，完善体育基建，促进体育产业快速发展。

“村 BA”带动体育用品、体育旅游等产业，促进乡村经济

多元发展，增强乡村社区凝聚力，推动文化传承，还为乡村
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青少年提供锻炼成长机会。这不仅有助于培养他们的体育技

能和团队合作精神，也有力推动当地乡村体育赛事发展，普

及赛事、完善基建、壮大产业、凝聚社区、培育人才，为黔

东南州乃至全国乡村体育发展带来深远影响。

2.3 提升乡村群众的体育事业参与
黔东南州“村 BA”巧妙融合乡村文化与现代体育，丰

富乡村文化，为体育添乡土人文气息 [6]。比赛参与者都是乡

亲，氛围淳朴亲和，有力推动农民对体育锻炼的认同。调查

显示，当地村民已将篮球纳入日常锻炼。赛场上选手拼搏，

总能赢得观众热烈欢呼，进一步提升了人们参与体育锻炼、

追求健身的意识。又通过举办“村 BA”这样的农村篮球赛事，

让村民体验体育锻炼的快乐，提升健身意识。赛事扩大乡村

体育锻炼群体，考虑女性特点改变运球规则助其强身健体。

以村庄为单位组队，村民既是运动员也是观众，无论懂不懂

篮球都热情参与，有力推动群众体育发展。

3 黔东南州“村 BA”的文化现象发展经验

3.1 以节庆为契机推动文体融合发展
在黔东南州，篮球运动以独特姿态融入传统节庆。每

至苗年、侗年等重大节日，村民们齐心协力，在空地上搭建

起简易却满是热血的球场。一场场篮球赛火热开场，队员们

全力奔跑、精准投篮，围观群众欢呼助威，极大地丰富了节

庆内容，也让篮球在这片土地上生根发芽，奠定了广泛普及

的基础。随着“村 BA”的兴起与发展，芦笙舞、民族服饰

等民族文化元素巧妙融入，进一步推动了文体融合。当地

政府乘势而上，整合周边的苗寨、侗寨等旅游资源，将“村

BA”打造成极具地域特色的文化品牌。如今，“村 BA”已

成为黔东南州响当当的文化名片，其从萌芽到爆火的历程，

为其他地区挖掘特色文化、发展文体事业提供了宝贵借鉴。

3.2 以全民健身为手段增进集体的认同
黔东南州政府高度重视体育产业发展，大力建设各

类现代化体育设施，积极推进农体工程。这些举措为“村

BA”的普及筑牢根基。“村 BA”不仅凝聚人心，还促进村

落间交流，加深村民彼此信任，与全民健身相得益彰，逐渐

形成一道独特的文化景观。黔东南州里以“村 BA”为有力

支撑，巧妙融合体育赛事、民族文化、特色旅游与农产品促

销活动，深度推动文体旅融合发展，不仅提升了经济效益，

还增强了集体认同感，从多维度全方位推动经济社会稳步 

发展 [7]。

3.3 以融合为目标营造良好的氛围
篮球运动在贵州地区，尤其是黔东南州，有着深厚的

历史渊源。早在 1936 年，台江县学生就举办了篮球赛事，

这一传统延续至今，超 80 年从未间断。在漫长岁月里，篮

球与当地风土人情深度交融，孕育出别具一格的乡土篮球文

化。“村 BA”常常和苗年、侗年等民俗节日紧密结合，摇

身一变成为盛大文化庆典，民众们满怀热忱踊跃参与，极大

地增强了乡村凝聚力。如今，借互联网与媒体传播东风，“村

BA”备受关注，成功升级为全国赛事，全方位推动当地文

化繁荣、经济增长和社会进步 。

3.4 以特色乡村文化为灵魂扩大赛事影响力
黔东南州民族文化和传统节庆丰富，“村 BA”与节庆

结合，形成特色文化景观，丰富节庆内涵，推动文体融合。

乡村独特文化是“村 BA”发展核心，举办时参赛者展现民

族特色，让观众感受文化魅力。为扩大“村 BA”影响力，

黔东南州采取多种策略。第一，通过媒体宣传、乡村旅游及

文化交流活动，扩大其影响力 [8-9]。第二，以乡村独特文化

为核心，“村 BA”成文化名片，为乡村文化传承发展注入

活力，是成功文化发展策略。

4 黔东南州“村 BA”文化现象的启示

4.1 融合传统节庆推动可持续发展
黔东南州“村 BA”融合传统节庆与现代体育，展现传

统和现代和谐共存，启示文化发展要挖掘传统文化并与现代

结合。促进社区居民广泛参与，增强凝聚力，助力社区关系

紧密，推动当地旅游与经济发展。在推动文化现象的发展时，

应该注重社区的参与和受益，实现文化、经济、社会的协调

发展。黔东南州“村 BA”的成功还在于其对文化表达方式

的创新。黔东南州“村 BA”以现代化包装与传播手段创新

表达传统文化，让其焕发新活力，这表明传承文化要与时俱

进 [10]。发展中政府引导和社会参与形成有力支持，为活动

提供保障、注入活力。

4.2 坚持农民为主确保基层服务有效
黔东南州“村 BA”之所以火爆出圈，关键在于它将农

民作为核心主体。从组织筹备、上场比赛到现场观赏，都由

农民亲身参与，这使得整个文化活动深深扎根乡土，充满蓬

勃生命力。其成功还得益于深入服务基层，极大满足了群众

的精神文化需求。要推动乡村文化持续向好发展，构建长效

文化服务机制、充分激发农民积极性是关键。与此同时，政

府也应加大基础设施建设投入，给予有力的政策扶持与资金

支持，加强引导与监管。通过多管齐下，全面促进乡村文化

繁荣，为乡村振兴注入强大精神动力 [4]。

4.3 打造特色品牌提升知名度
黔东南州“村 BA”文化现象亮点十分突出，在多个维

度绽放光彩。艺术创作层面，创作者大胆将现代元素融入其

中，彰显出创新与包容的特质，这种融合使得“村 BA”成

功吸引了各年龄段、不同文化背景的观众，拓宽了受众群体。

从文化角度看，它是传承发扬地方文化的生动样本，借助现

场表演、特色展览等形式，巧妙融入当地风土人情与深厚历

史传统。在产业发展方面，极具潜力，完全可以将其作为独

特旅游资源进行深度开发，吸引八方游客。研究表明，打造

特色品牌要充分发挥地域特色、艺术优势，积极传承地方文

化并与旅游有机结合，持续推动“村 BA”文化发展，不断
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提升其知名度与影响力，实现文化与产业的双赢。

5 结语

黔东南州“村 BA”文化现象是一种独特的地方性文化

现象，它将体育竞技与民族文化、乡村旅游等相结合，形成

了多元性、地域性、群众性和互动性的特点。这一文化现象

不仅对当地体育事业、文化旅游融合发展具有积极影响，还

促进了民族团结、社区凝聚力和地方知名度的提升，成为推

动当地经济社会发展的重要力量。随着社会的不断发展，“村

BA”文化现象将在传承中不断创新，将继续在黔东南州乃

至更广泛的范围内传承和发展。因此，通过梳理黔东南州“村

BA”文化现象的理论基础，阐述积极影响和发展经验，对

乡村文化建设、体育事业发展等具有重要意义。
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