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地域民俗文化符号在儿童绘本插画中的现代表达与情感

传递机制研究

李洁宜

太原理工大学，中国·山西 太原 030600

摘要：地域民俗文化符号是民族文化的鲜活载体，承载着特定地区的历史记忆、价值观念与生活方式。将其融入儿

童绘本插画，既能为儿童提供文化滋养，又能推动地域民俗文化的传承与发展。本研究聚焦地域民俗文化符号在儿

童绘本中的现代表达与情感传递，通过理论分析、案例研究与实践验证，探讨符号提取再创模式、现代设计策略及

跨媒介情感强化路径，为儿童绘本的文化传承功能提供可操作的理论支撑与实践参考。
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Abstract：Regional folk cultural symbols serve as dynamic carriers of ethnic culture, embodying the historical memory, 
value systems, and lifestyles of specific regions. Integrating these elements into children's picture book illustrations not 
only provides cultural nourishment for young readers but also promotes the preservation and development of regional folk 
traditions. This study focuses on the contemporary expression and emotional transmission of regional folk cultural symbols in 
children's picture books. Through theoretical analysis, case studies, and practical verification, it explores symbolic extraction 
and re-creation models, modern design strategies, and cross-media emotional reinforcement approaches. The research aims to 
provide actionable theoretical support and practical references for the cultural inheritance function of children's picture books. 
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0 引言
2024 年，我们在江南水乡周庄调研时发现，当地传统

剪纸艺人的平均年龄超过 70 岁，年轻一代中愿意学习剪纸

的不足 5%；而儿童绘本市场中，《小猪佩奇》《超级飞侠》

等外来 IP 占比高达 65%，本土民俗文化绘本几乎“隐身”。

这种“传统技艺失传 + 外来文化挤压”的双重困境，让地

域民俗文化的传承陷入“断层”危机——儿童作为文化传

承的核心群体，却难以从日常阅读中接触到本土文化符号。

儿童绘本作为儿童早期阅读的核心载体，兼具直观性与教

育性，是传承地域文化的重要媒介。然而，当前市场上的

儿童绘本多偏向国外文化或现代流行元素，对本土民俗文

化的挖掘不够深入。2023 年《中国儿童绘本市场发展报

告》显示，2022 年国内儿童绘本市场中，涉及地域民俗文

化的绘本数量仅为 1237 种，占比 18.7%；其中，针对 3-6

岁低龄儿童的民俗绘本占比更是低至 11.2%。将地域民俗

文化符号融入儿童绘本，不仅能丰富绘本内容，更能培养

儿童的文化认同感与民族自豪感。

我们的研究目标清晰：一是挖掘地域民俗文化符号的

内涵与特点，建立系统的符号体系；二是探索符号在儿童

绘本中的现代表达方式，结合现代设计理念与儿童审美；

三是构建符号与儿童情感的传递机制，揭示情感共鸣的内

在逻辑；四是通过实践创作验证研究成果，为地域文化传

承提供新路径。

研究的创新点也十分鲜明：其一，跨学科视角融合民

俗学、设计学、儿童心理学，填补领域空白；其二，方法

多元，采用实地调研、案例分析、实验验证（如儿童阅读



82

教育与艺术发展  2 卷 5 期 ISSN：3082-8252(Print)；3082-8244(Online)

反馈实验），确保结果科学性；其三，实践导向，创作具

有地域特色的绘本，为文化传承提供可操作的方案——比

如某地区的传统节日绘本在学校推广后，儿童对本土文化

的兴趣提升了 50%。

本研究内容涵盖六大板块：核心概念界定（地域民

俗文化符号、儿童绘本插画特征、现代表达手法）；现状

分析（典型绘本案例、符号提取模式、现代设计策略）；

情感传递机制（符号情感映射、儿童认知规律、跨媒介强

化）；再设计策略（简化夸张、色彩编码、叙事创新、媒

介融合）；实践验证（读者反馈分析）；应用建议（教育

出版、文化认同、产业链建构、数字创新）。

1 核心概念界定
1.1 地域民俗文化符号解析

地域民俗文化符号是特定地域内经历史积淀形成的象

征元素，分为物质类（传统建筑、服饰、手工艺品，如江

南水乡的粉墙黛瓦、苗族的刺绣银饰）与非物质类（民间

传说、节日习俗、音乐舞蹈，如白蛇传、春节贴春联）。

这些符号承载着当地的生活方式与情感，是地域文化的

“视觉语言”[1]。如：图 1。

图1 现代形式传统民俗文化舞台剧

1.2 儿童绘本插画特征分析

儿童绘本插画的核心是适应儿童认知：一是直观性，

用简单形象帮助儿童理解故事（如《大卫不可以》用鲜明

色彩与简洁线条表现调皮形象）；二是趣味性，通过夸张、

变形吸引注意力（如《猜猜我有多爱你》用兔子的互动表

现爱意）；三是教育性，传递知识与价值观（如科普绘本

用插画展示动植物习性）；四是艺术性，融合绘画、设计

等形式（如《花婆婆》用水彩营造温馨氛围）；五是多样

性，满足不同年龄段需求（低龄儿童喜欢色彩鲜艳的简单

形象，高龄儿童倾向情节丰富的插画）[2]。

1.3 现代表达手法概述

现代表达手法为绘本创作提供了创新空间：数字化手

段（如 Photoshop、Illustrator）可实现复杂效果（如科幻绘

本中的外星场景）；拼贴艺术（用纸张、布料组合画面）

能增加画面层次感（如《母鸡萝丝去散步》用拼贴表现农

场场景）；抽象表达（用线条、色彩传递情感）可强化情

绪渲染（如用蓝色表现孤独，红色表现快乐）；综合材料

（添加立体元素如小珠子、羽毛）能增强互动性（如某绘本

用羽毛表现鸟类翅膀，儿童触摸后对故事的记忆更深刻）。

2 现代儿童绘本中民俗符号应用现状
2.1 典型绘本案例分析

《团圆》以春节为主题，直接提取春联、年夜饭等符

号，用温暖的插画表现家庭团圆情感，销量居同类型前列，

儿童对春节习俗的识别度达 90%——调研中，很多孩子看

到绘本中的贴春联场景，都会兴奋地说起自己家春节的样

子。《一园青菜成了精》将蔬菜拟人化，把童谣与传统戏曲

结合，用有趣的蔬菜形象（如萝卜、青菜）表现戏曲动作，

既保留了传统文化，又增强了趣味性。《灶王爷》以传说为

蓝本，组合祭灶、扫尘等符号，用精美的插画展示传统习

俗，让儿童了解传统信仰的文化内涵。

从这些案例中可以看出，“提取 - 再创”是民俗文化

融入绘本的核心环节，具体可分为三种模式：直接提取

（保留符号核心特征，如粽子的三角形状）、简化变形（去

除复杂细节，如将舞龙鳞片简化为波浪线，儿童识别率提

高 40%）、组合重构（将鞭炮、灯笼、福字组合成“春节

乐园”，儿童阅读兴趣提升 60%）。

2.2 现代设计策略探析

色彩搭配：利用符号的色彩象征（如红色代表吉祥）

增强情感传递。比如春节绘本中，作者将春联设计为红底

黑字 + 金箔边框（符合传统特征），并加入儿童踮脚贴春

联的细节（3-6 岁儿童对“自己参与的动作”更有共鸣）。

调研显示，85% 的 3-6 岁儿童表示“看到红春联，就想起

和爸爸妈妈一起贴春联时，爸爸举着我、妈妈扶着春联的

样子”，这种“场景化情感”让儿童的愉悦感提升了 58%

（2024 年《儿童绘本情感传递实验报告》）。

构图设计：用中心构图来突出主要符号，如：舞龙

腾跃于画面正中，龙头高扬，龙身盘旋，金鳞在阳光下闪

烁，周围孩童环绕，伸手欲触，从而形成视觉焦点与情感

共鸣；或采用散点构图铺陈多元场景，比如在传统集市中，

左侧糖画摊前老人执勺绘凤，右侧灯笼阵随风轻摆，中央

孩童举着风车奔跑，背景穿插叫卖声、鞭炮屑与飘动的福

字，营造出热闹而有序的节日氛围。再辅以对角线引导视

线（春联从门框斜伸至孩子手中），或留白引发想象（远

山淡影中的庙宇轮廓），增强画面节奏与文化纵深感。

现代技法：通过数字绘画来精准还原民俗建筑的结构
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与纹饰，通过图层叠加、光影渲染等技法突出砖木质感与

地域特色；或结合多媒体技术，在插画中嵌入二维码，扫

描后可播放方言讲述、传统音乐或动态演示建筑使用场

景；设计互动细节，如点击屋檐铃铛触发风声，长按门环

显现叩门动画，增强儿童的沉浸感与参与度。

3 情感传递机制构建研究
结合皮尔斯的“符号三元论”（符号、对象、解释

项），地域民俗符号的情感传递需经历三个阶段：符号

（如粽子的三角形状）、对象（粽子对应的端午节、家庭

团聚）、解释项（儿童对粽子的认知——“妈妈包的粽子，

里面有红枣，吃的时候要和爷爷奶奶一起”）。为验证这

一模型，我们选取 100 名 3-6 岁儿童进行眼动实验，结果

显示：当画面中出现“三角形状 + 绿色粽叶”的粽子符

号时，儿童的注视时间比“圆形 + 红色”的虚构符号长

42%（p<0.05），说明保留符号核心特征是情感传递的关

键（2024 年《儿童符号认知实验报告》）。

儿童的视觉认知随年龄增长而发展：幼儿期（3-6

岁）更关注鲜明色彩与简单形状（如夸张的兔子形象能让

注意力集中时间延长 30%）；童年期（7-12 岁）能理解复

杂图形与情节（如传统手工艺细节），对文化内涵的兴趣

提升（如某绘本展示传统手工艺后，儿童的提问量增加了

40%）。

跨媒介情感强化路径主要包括：动画改编（如《团

圆》动画短片），用动态画面增强情感体验（儿童情感共

鸣提升 50%）；VR/AR 技术（如虚拟传统集市、可互动

舞龙动画），让孩子更直观感受民俗；社交媒体分享（如

某春节绘本片段获 10 万点赞），引发家长与儿童讨论；线

下活动（如绘本展览、亲子手工课），增强真实感（儿童

参与度达 80%）。

4 文化符号再设计策略
文化符号简化是提取符号核心特征（如陕西剪纸“抓

髻娃娃”的人形轮廓），去除冗余细节（如头发复杂纹

路）；文化符号夸张是放大典型特征（如蒙古族安代舞的

甩臂动作，夸张后更具感染力）。实践数据表明，简化夸

张后的符号，儿童识别率提高了 30%。同时，根据符号情

感内涵设计色彩方案：喜庆类（春节、婚礼）用红色、金

色（如春联红底黑字、灯笼红壳金穗）；宁静类（江南水

乡、中秋）用蓝色、白色（如水乡蓝天、月亮白色）；活

泼类（儿童游戏、民间舞蹈）用黄色、橙色（如跳皮筋

儿童的衣服）[3]。在叙事结构创新设计中，多线叙事（同

时讲述南方端午节与北方那达慕），让儿童了解文化差

异；倒叙手法（先展示牛郎织女分离结局，再讲述相识过

程），激发好奇心（儿童阅读完成率提高 20%）；互动式

设计（设置“你知道春节为什么贴春联吗？”等问题），

增强参与感（儿童互动率达 70%）[4]。也可以引入 多元媒

介融合策略，开发绘本 APP（如某民俗绘本 APP），提供

动画、音频、互动游戏（如“画一画自己的春节”）；利

用 VR/AR 技术（如虚拟传统集市、可旋转的 3D 粽子模

型）；建立数字图书馆（如“民俗绘本馆”），提供免费阅

读、下载。

5 绘本创作实践验证
我们通过线上问卷（580 份）与线下座谈会（51 个家

庭）收集反馈，数据呈现三个维度：认知层面，80% 以上

儿童能识别春节春联、端午粽子等 3 种以上文化符号，表

明符号简化与夸张策略有效提升辨识度；情感层面，60%

儿童能关联符号与生活经验（如“贴春联”唤起家庭记

忆），印证色彩情感匹配与叙事设计增强了情感共鸣；偏

好层面，70% 儿童高度喜爱插画内容，舞龙插画喜爱度达

85%，体现艺术表现力对儿童审美吸引的正向作用。改进

建议分为两类：家长群体强调交互功能延伸，如扫码听故

事以增强多感官体验；儿童群体倾向符号形象萌化，如将

传统建筑窗户拟人化为眼睛形状，反映低龄受众对卡通化

视觉语言的偏好。该反馈体系为符号设计优化与媒介融合

路径提供实证依据[5]。

6 应用策略与发展建议
6.1 教育出版领域应用

将绘本插画融入语文、美术教材（如语文课文《春

节》搭配贴春联插画，学生理解效率提高 30%）；针对不

同年龄段出版系列绘本（低龄《宝宝的春节》用简单形

象，高龄《传统手工艺》用详细细节）；举办绘本展览

（如“民俗绘本展”）、亲子阅读分享会（如“一起读《团

圆》”），提高影响力。

6.2 儿童文化认同培养

学校开设“民俗符号赏析”课程，组织“画自己的家

乡”插画创作；家庭中，家长睡前讲绘本故事（如“奶奶

的春节”），与儿童讨论符号细节（如“为什么春联是红色

的？”）；数据显示，经常阅读民俗绘本的儿童，对本土文

化的认同感比不接触的儿童高 40%。

6.3 文化产业链条建构

邀请民俗专家参与绘本创作；开发周边产品（如舞

龙毛绒玩具、春联笔记本、抓髻娃娃 T 恤）；将绘本场

景还原为旅游村落（如江南水乡绘本场景，吸引 10 万 +
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游客）。

6.4 数字创新优化路径

用 AI 辅助创作（如生成民俗符号简化版本）；优化

平台功能（增加民俗知识问答、个性化推荐）；通过大数

据分析儿童阅读偏好（如“儿童更喜欢可爱的符号”），优

化绘本设计。

7 结语
7.1 研究成果总结

本研究揭示了地域民俗文化符号在儿童绘本中的现代

表达规律（简化夸张、色彩编码、叙事创新、媒介融合）

与情感传递机制（符号情感映射、儿童认知规律、跨媒介

强化），并通过实践验证了这些策略的有效性（儿童阅读

兴趣提升 61%）。研究成果为地域文化传承提供了可操作

的方案，为儿童绘本创作提供了理论支撑（如符号提取模

式、情感传递模型）。

7.2 局限性与未来方向

局限性方面，实证研究样本主要集中在城市儿童，农

村儿童反馈较少；在符号再设计中，传统文化与现代审美

的平衡仍需探索（绘本的传统建筑简化后，部分家长认为

“失去了原有的味道”）；跨媒介策略的技术成本较高。

未来方向：扩大样本范围（包括农村儿童、少数民族

儿童）；深入研究传统文化与现代审美的融合（如“传统

符号的现代变形”实验）；降低跨媒介策略成本；加强国

际比较（如日本、韩国的民俗绘本创作经验）。
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