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乡村振兴下广西“龙超”体旅融合发展的现状及对策研究

梁梦香   凌晨昀

广西师范大学，中国·广西 桂林 541004

摘  要：体育旅游对乡村振兴意义重大。通过文献研究、逻辑推理、实地调研等方法剖析广西“龙超”体育旅游现状，

发现其面临基础设施不完善、人才短缺、赛事创新不足等困境。为促其高质量发展，应加强基础设施建设，开发个

性化产品，完善人才培养与引进机制，创新赛事策划，促进产业融合，构建地域特色模式，助力乡村振兴。
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Abstract: Sports tourism plays a pivotal role in rural revitalization. Through literature review, logical reasoning, and field 
research, this study analyzes the current status of “Longchao” sports tourism in Guangxi, revealing challenges such as 
inadequate infrastructure, talent shortages, and insufficient innovation in events. To foster high-quality development, it is 
imperative to enhance infrastructure construction, develop personalized products, improve talent cultivation and recruitment, 
innovate event planning, promote industrial integration, and establish regionally distinctive models, thereby contributing to 
rural revitalization.
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0 前言

在建设农业强国的进程中，全面推进乡村振兴的高质

量发展至关重要，是实现农业农村现代化的关键。党的二十

大报告着重指出，“高质量发展是全面建设社会主义现代化

国家的首要任务”，同时提出“全面推进乡村振兴”“坚持

农业农村优先发展”“扎实推动乡村产业、人才、文化、生

态、组织振兴”，为乡村产业振兴清晰地指明前行方向 [1]。

体育与旅游的融合发展已是乡村产业振兴重要趋势，也是中

国消费的新热点。从乡村振兴战略的视角，充分挖掘与利用

农业景观资源及乡村体育资源，将农村所独有的生态、人文

优势转化为产业与发展优势，加速构建“体育旅游融合发展”

的全新格局，是新时代赋予的使命与任务 [2]。

在此背景下，论文选取柳州融安龙舟赛（以下简称广

西“龙超”）作为典型案例展开探讨。融安县总面积 2905
平方千米，属农产品主产区。境内的浪溪江与融江，地表水

水质达到极高标准。自中华人民共和国生态环境部开展地级

以上城市国家地表水考核断面水环境质量排名工作以来，这

两条江连续四年在该排名中稳居全国前列 [3]，为水上体育赛

事的开展提供了优质的自然水域条件。柳州融安龙舟赛历史

文化底蕴深厚。于 2018 年被正式列入自治区级非物质文化

遗产代表性项目名录，并在 2023 年成功入选中华体育文化

优秀项目名单，成为当地极具影响力的文化体育名片。此外，

融安县凭借特色农业产业优势，被授予“中国金桔之乡”“中

国香杉板材之乡”的称号，“融安金桔”更是获得国家地理

标志认证，在产品品质和品牌影响力上，均得到官方权威认

可，这为融安县以特色农产品助力“体旅”融合发展奠定了

坚实基础。

1 相关概念

1.1 乡村振兴
乡村振兴战略以经济、社会、文化、生态和城乡融合

五维协同推进，形成有机整体。2025 年中央一号文件深化

政策部署，实现构建全链条体系、多业态融合增值、共享机

制三大创新 [4]，推动乡村特色建设，助力乡村振兴高质量发

展。其中杜亚楠更是提出应实施差异化发展战略 [5]。例如，

西部地区抓住“西部大开发”和“一带一路”倡议，助力特

色产品开发，并利用自然资源，挖掘乡村振兴内生力。乡村

振兴战略的实施，能有力推动农村经济发展，促进城乡融合

发展，为实现农业农村现代化奠定坚实基础。

1.2 体育旅游
体育旅游是人们以参与和观看体育运动为目的或以体

育为主要内容的一种旅游活动形式 [6]。体育旅游具有参与性、

健身性、体验性、文化性及经济推动性等显著特征 [7]。例如

在参与性上，如滑翔、骑行、徒步、潜水等丰富多元的项目，

可依据自身选择进行体验。在文化性上，体育旅游扎根于地

域文化，如贵州“村超”“洛阳乒乓球王”以及“苏超”等，

游客能领略各地独特文化魅力。从经济上，伴随人们对健康
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生活方式的追求及文化体验需求的攀升，不断推动旅游目的

地的经济增长，拉动相关产业协同发展。

1.3 体育旅游融合发展
近年国务院连续发文，提出大力发展体育旅游，加强

竞赛表演、健身休闲与旅游活动及相关产业的融合发展 [8]。

体育与旅游产业融合应遵循技术、业务、市场三阶段演进路

径 [9]。通过融合，推动产业主体、模式等核心要素变革。其

核心价值在于以旅游市场为依托，激活体育资源，实现体育

产业创新发展与广泛覆盖 [10]。体育旅游融合是推动体育与

旅游产业协同发展的重要途径，对区域经济发展、社会文化

传承以及满足人民美好生活至关重要。

2 广西“龙超”体育旅游融合发展现状

2.1 广西“龙超”发展概述
广西“龙超”（融安龙舟赛）历史渊源追溯至清朝道

光年间，历经两百余年传承，文化积淀深厚，是桂北地区规

模宏大的传统体育赛事之一 [11]。赛事参与度高、影响力广，

2019 年第二十届龙舟大赛汇聚本地及周边参赛队伍，更吸

引了来自乌克兰、南非等欧洲、非洲国家的参赛队伍。2024
年赛事规模进一步扩大，178 支龙舟队、3500 余名运动员同

场竞技，其中包括来自广东中山、东莞、佛山等 18 支柳州

市外队伍，以及柳州市鱼峰区、柳城县等本土队伍。竞赛体

系上，赛事设置传统 27 人男子龙舟赛、12 人男女公开赛、

青少年组别赛事及职工混合赛等项目 [12]，统一采用香杉木

质龙舟开展 800 米直道竞速，兼顾竞技专业性与群众参与 
性；赛事期间，瑶族、侗族、壮族、苗族等多民族运动员同

场竞技，促进民族交往交融；在赛事运营层面，自 1978 年

融安县政府主办首届赛事起，已形成两年一届的固定机制，

累计举办二十三届，由融安县龙舟协会、体育总会协同主办。

该赛事于 2018 年被列入广西壮族自治区第七批非物质文化

遗产名录，2023 年入选中华体育文化优秀民俗民间项目，

实现文化价值与品牌价值的双重提升。

2.2 体育旅游融合发展的成果
2.2.1 旅游产品开发

广西“龙超”赛事凭借独特文化与竞技价值，为体育

旅游产品开发提供了资源支撑，催生多元化旅游产品体系。

在龙舟游领域，游客能够实地观摩龙舟训练过程。当地传统

龙舟以香杉为主要原料，游客可走进制作工坊，系统了解从

木材筛选、龙骨架构搭建到船身的完整工艺流程，感受传统

手工艺与匠心传承。赛会现场还设置民俗文化展示区与特色

产品展销平台，如融安龙舟文化大集市中，雅瑶乡“黄龙”

等民间艺术作品集中展出，展现地方文化特色。同时融安围

绕赛事规划特色观赛线路，将大洲休闲岛等特色村落与仙草

堂生态灵芝透明工厂、红七军战长安纪念馆、上摊瀑布、石

门仙湖景区、长安古镇等文旅资源串联。游客在观赛之余，

能饱览自然风光、探寻历史文化遗迹，还能深入壮族、瑶族、

苗族等聚居村落，多维度感受广西地方民俗文化魅力，延长

游客停留时间，促进旅游产业的综合发展。

2.2.2 基础设施建设
广西“龙超”体育旅游发展的配套基础设施不断完善。

交通方面，全区构建起覆盖城乡的立体交通网络，实现道路

客运班车、城市公交及旅游包车对所有乡镇和 3A 级以上文

旅景区的全域通达，为赛事客流输送提供基础保障，如在活

动期间通过强化交通疏导，同步推进停车场规划，2024 年龙

舟赛期间已配备 926 个停车泊位且实行免费停车；住宿设施

呈现多元化发展格局，有融安县天禾城大酒店（四星级）、

融安国际大酒店（三星级）等酒店提供标准化服务，还有分

布于县城及大洲村等特色村落的民宿集群，满足游客差异化

住宿需求；餐饮服务方面，赛事现场设置美食集市，呈现烧炙、

芙蓉酥、长安滤粉等非遗特色美食，还有在县域内餐饮业态

丰富，桂菜、粤菜等多种菜系并存，众多餐馆创新开发以融

安金桔、头菜等地理标志农产品为原料的特色菜品；体育设

施建设持续升级，以第 23 届融安龙舟赛场地为例，赛道经科

学规划与常态化维护，具备承办各级龙舟赛事的专业水准。

多维度基础设施的协同完善，有效提升赛事服务水平与游客

体验质量，为广西“龙超”体育旅游高质量发展筑牢根基。

2.2.3 经济带动效应
广西“龙超”体育旅游对当地经济的带动效应显著。

在旅游收入层面，2024 年融安全年接待游客达 422.95 万人

次，同比增长 15.84%，实现旅游收入 43.90 亿元，同比增

长 15.12%[13]。龙舟赛举办期间，大量游客汇聚，强力拉动

旅游收入增长。周边住宿业热度提升，像天禾城大酒店等星

级酒店，赛事期间入住率较平日提升 30%~50%。大洲村等

地的民宿更是供不应求，入住率超 90%，餐饮消费亦大幅

增长。此外，赛事对相关产业的带动作用明显。零售行业因

赛事迎来消费高峰，游客对融安金桔、头菜等特产及龙舟主

题文创产品和加工产品的购买意愿强烈。在就业机会创造方

面，赛事筹备及举办过程中，从龙舟赛场搭建、赛事组织服

务，到酒店餐饮服务、导游、志愿者等岗位，吸纳众多劳动力。

同时，赛事还推动了长期就业岗位的增加。部分特色民宿、

餐馆因赛事带来的持续利好，扩大经营规模、扩充员工队伍，

为当地居民提供了更为稳定的就业途径，全方位推动当地经

济的发展。

2.2.4 文化传承与交流
广西“龙超”赛事承载着深厚的地方民俗文化内涵。

除龙舟制作选材、赛事起源以及龙舟起水、上岸仪式外，赛

事举办期间还安排了许多民间艺术展演活动。诸如非遗“黄

龙”，以及舞龙舞狮、腰鼓、钱排、秧歌灯牌、龙凤船展

示、民族服饰秀和柳版西游记演绎等，呈现精彩视觉盛会。

赛事还特别设置青少年龙舟赛环节，鼓励青少年积极参与，

激发他们对龙舟运动及其文化的浓厚兴趣，推动龙舟精神的

传承。从文化认同角度上，增强当地民众对本土文化的认同

感。在促进区域文化交流融合方面，“龙超”赛事吸引不少

外地游客。游客们在观赛过程中，能品尝融安特色美食，深

入了解当地龙舟文化与民俗风情，进而推动不同文化间的交

流互动，助力广西地方文化传播。
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3 广西“龙超”体育旅游融合发展面临的挑战

3.1 产品同质化严重
在赛事项目构建上，与其他地区龙舟赛事旅游产品趋

同，如湖南汨罗、广东广州和茂名等地区赛事，主要围绕龙

舟竞渡展开，创新匮乏。例如，赛事多为常规直道竞速，鲜

少依据广西独特的山水地貌与民族文化元素来设计特色赛

道及竞赛规则。在体验活动范畴，龙舟体验游多是基础的划

桨感受与简单的龙舟制作观摩，未能深度挖掘广西壮族、瑶

族、侗族、苗族等少数民族特色文化并融入其中，与其他地

区龙舟体验项目差异不明显。

同质化对市场竞争力造成诸多不利影响，表现在游客吸

引力降低。随着旅游市场日益丰富多元，游客对特色、个性

旅游产品需求渐强。广西“龙超”体育旅游产品一直缺乏独

特性，难以在众多龙舟赛事旅游产品中崭露头角，难以吸引

游客特意前来体验，使游客流量受限，阻碍产业可持续发展。

3.2 基础设施仍需完善
交通方面，道路状况需要继续提升。县区一些公路等

级较低，弯道多且道路狭窄，难以应对大量游客的出行需求，

赛事期间极易引发交通拥堵，降低出行体验感。此外，停车

场的规划与建设滞后。在游客流量高峰时段，如融安龙舟赛

期间，停车位供应不足，车辆违规停放现象频发，不利交通

秩序。住宿条件也存在局限性，除拥有少数星级酒店外，赛

事周边区域优质住宿资源匮乏。民宿产业发展不成熟，数量

有限且质量不一，无法满足游客的住宿需求。体育设施老化

问题也不容忽视，龙舟赛的观众席数量和场地规模不足，且

设施陈旧、空间狭窄，存在一定安全风险。

基础设施的不完善会对产业发展形成制约。游客因交

通、住宿及设施方面的不良体验，满意度会大幅下降，可能

导致兴趣减退或产生负面口碑，影响潜在游客的选择。交通

和住宿的瓶颈限制接待能力的提升，制约游客数量的增长。

3.3 专业人才短缺
当前体育旅游面临严峻的专业人才短缺困境 [14]。广西“龙

超”体育旅游的深度融合发展也亟须多元专业人才支撑。例如，

一是赛事策划人才，须具备将广西特色文化深度嵌入赛事设

计的能力，如融合壮族、瑶族等少数民族民俗元素，创新赛

事形式与活动内容；二是旅游管理人才，承担旅游资源整合、

线路规划及景区运营管理职责，以优化游客接待服务体系；

三是体育教练人才，负责提供专业龙舟训练指导，保障游客

安全参与体育体验活动。其中，人才培养体系也不完善，相

关高校专业课程设置与市场需求脱节，实践教学不足，导致

毕业生难以直接上岗。赛事策划创新性低和本土专业人才储

备不足，难以形成市场竞争优势，旅游管理与体育指导人才

的缺位，使游客在行程规划、赛事解读和运动体验等环节服

务质量欠佳，这些因素可能会阻碍体育旅游产业发展。

3.4 品牌影响力有待提升
品牌建设方面的问题集中在定位、传播与影响力三个

维度。一品牌定位模糊，广西“龙超”竞赛上全是直道竞赛，

未能深度挖掘广西多民族融合下龙舟文化的独特价值，缺乏

与其他地区同类赛事的差异化特征，难以形成鲜明的市场标

识。二品牌传播渠道单一且宣传力度薄弱，以媒体宣传为主，

如柳州市广播电视服务公司、广西融安圈子文化传媒公司、

中国移动融安分公司等，微信公众号为辅，如桔香融安。新

媒体渠道单一且未进行预热和谋划，线上推广形式陈旧，线

下宣传辐射范围局限于本地，难以触达区外客源市场。三品

牌影响力薄弱，虽说有 213 家媒体报道，但是知名度低，限

制了市场拓展，依赖本地客源导致增长乏力，同时品牌溢价

能力不足，难以吸引高端投资，阻碍高附加值产品与服务开

发，制约产业链延伸与产业规模扩张，阻碍体育旅游产业高

质量发展。

4 广西“龙超”体育旅游融合发展的对策建议

4.1 挖掘特色资源，开发个性化产品
个性化是游客追求体育旅游市场消费的刚需，而发展

乡村个性化可依托特色文化与自然资源开发个性化体育旅

游产品 [15]。在项目构建上，可依据广西独特的山水地貌与

民族文化元素来设计特色赛道及竞赛规则。在民族传统体育

竞技领域，充分挖掘壮族、瑶族、侗族等民族文化资源，设

计民俗体育体验旅游项目，如参与壮族抛绣球、跳竹竿舞、

板鞋竞速、高脚竞速等传统体育活动，将瑶族盘王节、侗族

多耶节、侗戏表演及水上独竹漂、水上打火花等特色民俗活

动嵌入赛事活动体系。强化龙舟文化体验，设置龙舟制作工

坊与专业训练课程，引导游客在技术人员指导下参与龙舟

部件制作、学习划桨技巧，感悟龙舟文化内涵，同时政府可

规划建设龙舟文化展览馆，运用图片、实物陈列、虚拟现实 

（VR）与增强现实（AR）技术深度融合，构建沉浸式旅游

体验场景。例如，开发以龙舟竞渡为主题的 VR 互动游戏，

借助头戴式设备使参与者仿若亲临赛事现场，实现对龙舟航

行的实时操控，拓展游览的文化深度与科技体验感。

在自然景观开发层面，融安独特的自然风貌为户外探

险与健身休闲旅游产品开发提供优越条件，基于喀斯特地貌

特征规划徒步探险、攀岩等户外运动项目，让游客在奇峰异

洞间感受自然之美，依托融江等优质水域资源，在保留传统

龙舟体验的基础上，拓展皮划艇、桨板等水上运动项目，打

造综合性水上运动休闲区域。

4.2 完善基础设施，提高旅客体验感
为改善基础设施，可以从交通、住宿、体育设施上进

行提升 [16]。交通上，可以提升县区公路等级，拓宽狭窄道路，

优化弯道设计，增强道路通行能力，并结合赛事及游客流量

预测，科学规划停车场布局，增加停车位供给，并加强停车

管理，规范停车秩序。住宿上，制定优惠政策，吸引社会资

本投入，鼓励建设高品质酒店。同时加强民宿行业监管，开

展培训，提升民宿服务水平和质量，推动民宿产业规范化、

品牌化发展。体育设施上，对现有体育设施进行评估，制定

更新改造计划，扩充龙舟赛观众席数量，扩大场地规模，更
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新陈旧设施，消除安全隐患，并引入智能设施，提升设施的

现代化水平和使用效率。

4.3 破局人才困境，引育人才政策
体育旅游的发展离不开体育旅游人才的培养，优化人

才方式，是促进体育旅游的发展的基础性保证 [17]。一是优

化人才培养体系，推动高校与行业协会、赛事运营企业合作，

依据市场需求灵活调整体育旅游专业课程，增加壮族传承与

赛事策划、旅游管理等实践课程比重，构建“产学研用”一

体化实训基地，缩小人才培养与实际需求的差距；二是创新

引才留才机制，设立专项基金为赛事策划、体育教练等紧缺

人才提供补贴和项目支持，建立职业发展双通道，通过赛事

项目实践与技能培训拓展人才晋升空间；三是强化本土人才

培育，开展“订单式”培养模式，与职业院校合作定向输送

基层旅游服务、赛事执行人员，组织“非遗传承人 + 赛事

策划”“体育专家 + 旅游管理”跨领域培训，发掘本土人

才潜力并构建稳定的人才梯队；四是搭建人才交流平台，常

态化举办体育旅游人才论坛、赛事创新设计大赛，吸引学者

与行业精英参与，促进人才资源的高效配置。

4.4 拓展产品类型，满足多元需求
为满足多元化游客需求，用本土自然文化构建差异化

产品体系，彰显乡村体育价值 [18]。例如，针对青少年群体，

依托龙舟赛事资源开发以体育研学为核心的产品矩阵，构建

龙舟文化深度研学课程体系，结合融安“金桔之乡”地域特

色，将龙舟制作工艺研学与金桔种植采摘实践相结合，系统

呈现从木材选材到龙舟成型、地理标志农产品培育到收获的

完整过程；引入专业体育教练团队开展龙舟划桨技术教学与

团队协作训练，在学校组织旱地龙舟赛事以强化青少年运动

技能与团队精神培养，融合少数民族传统体育项目开发民族

体育文化研学活动。面向老年游客群体，围绕康养主题整合

区域生态资源，在香杉公园、石门仙湖等区域打造专业化康

养基地并配套生态步道系统，提供森林浴、有氧漫步等康养

服务，结合当地温泉资源建立相关温泉山庄，推出集温泉疗

养、中医理疗等综合康养项目的旅游服务体系。针对家庭旅

游市场，设计以亲子互动为核心的体育旅游产品，组织家庭

单位参与龙舟体验活动，策划“亲子龙舟趣味挑战赛”等互

动项目以增强家庭情感联结，同时开发徒步、骑行、露营、

农耕体验等户外探险项目，将“龙超”赛事活力氛围与家庭

旅游温馨场景有机融合，满足多样化旅游消费需求 [19]。

5 结语

乡村振兴为广西“龙超”体旅融合带来新契机与广阔

前景，也提出更高要求。在战略推进关键期，需把握乡村振

兴内涵，锚定发展方向，直面挑战、破解难题。通过挖民俗、

拓市场、育人才、创新品等举措，提升体旅融合质量效益，

满足民众需求，助力乡村产业兴旺、生活富裕，推动乡村振

兴落地。未来，要深化理论探究与实践创新，完善广西特色

体旅融合理论体系，以理论创新促实践突破，为全国乡村体

旅融合贡献广西方案。
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