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中国人民抗日战争是世界反法西斯战争的东方主战场

李卫东

中共宁南县委党校，中国·四川 凉山州 615400

摘要：伟大的中国抗日战争，持续奋战 14 年，挫败日本侵华战略企图；中国战场成为亚洲反法西斯战争的坚强阵

地，是世界反法西斯战争的东方主战场，是世界反法西斯战争胜利的坚固支撑；中国战场的胜利是用鲜血和生命铸

就的，一定要守护好二战历史的正确结论，捍卫不容置疑的历史真相，筑牢和平发展的历史根基。
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The Chinese People's War of Resistance Against Japan is the main eastern battlefield of the 
world's anti fascist war
Li Weidong
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Abstract: The great Chinese War of Resistance Against Japan lasted for 14 years and thwarted Japan's strategic attempt to 
invade China; The Chinese battlefield has become a strong battlefield for the Asian Anti Fascist War, the main battlefield in 
the East of the World Anti Fascist War, and a solid support for the victory of the World Anti Fascist War; The victory on the 
Chinese battlefield was forged with blood and life. We must safeguard the correct conclusion of World War II history, defend 
the undeniable historical truth, and build a solid historical foundation for peaceful development.
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0 引言
中国那场波澜壮阔的抗日战争，是首次赢得彻底胜利

的民族解放之战。中国军民浴血奋战 14 载，这场战争作为

世界人民反法西斯斗争的关键一环，铸就了世界反法西斯

战争的东方核心战场。中国以难以估量的民族牺牲，勇担

国际重任，最终赢得了国际社会的敬重与大国的尊严。

1 世界反法西斯战争的开端，持续奋战 14

年，是反法西斯战争的光辉旗帜
二十世纪三十年代前后，德、日、意三国法西斯势力

如毒瘤般滋生膨胀，在欧亚大陆东西两端构筑战争温床，

通过蚕食邻国、制造冲突等暴行点燃战火，最终将整个世

界拖入人类历史上最惨烈的浩劫之中。

日本作为最具扩张性的军国主义政权，其既定战略目

标明确：以夺取“满蒙”为起点，逐步侵占中国本土，最

终实现称霸亚洲乃至全球的战略野心。这一扩张路径构成

了其对外侵略的核心方略。1931 年 9 月 18 日，日本关东

军精心策划并发动“九一八”事变，对中国东北地区实施

武装占领，此举不仅成为法西斯势力首次大规模军事扩张

的标志性事件，更标志着东方战场法西斯争夺世界霸权的

行动正式启动。

1931 年日本占领中国东北后，其侵略步伐并未停歇。

通过扶植伪“满洲国”傀儡政权、侵占热河省、策动“华

北自治运动”及觊觎绥远地区，逐步构建起对华侵略的立

体化战略体系。中国军民以淞沪抗战（1932 年）、长城抗

战（1933 年）、察哈尔抗战（1933 年）、绥远抗战（1936

年）等一系列军事行动，率先在全球范围内对法西斯扩张

主义展开系统性抵抗。这些局部抗战不仅揭露了轴心国集

团穷兵黩武的本质特征，更通过实证向国际社会昭示了法

西斯势力是破坏世界和平、践踏人类文明的极端反动力量，

其侵略行径对全人类构成根本性威胁。

二十世纪三十年代中叶，意大利入侵非洲之角，德国

深度介入西班牙局势并吞并邻国，日本则在亚洲东部点燃

全面侵华战火，一系列侵略行径逐步将世界推向战争边缘。

此时欧美主要国家仍奉行姑息纵容政策，试图通过出卖弱

国主权换取暂时和平，这种短视行为反而助长了法西斯气

焰。与之形成鲜明对比的是，中国共产党推动建立的抗日

民族统一战线，将全民族抗战力量凝聚为抵御外侮的钢铁

长城，在东方战场掀开了大规模反法西斯战争的序幕。

至 1938 年 10 月，中国战场已演变为全球反法西斯战

争的核心战略区，其战略价值成为国际战略焦点。中日双
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方累计部署兵力逾 400 万，沿 1800 余公里战线展开激烈对

抗，战火蔓延至 10 余个省级行政区，形成约 160 万平方公

里的广袤作战区域，直接或间接牵动全国 4 亿民众的命运。

中国军队依托淞沪会战（1937）、忻口战役（1937）、徐

州会战（1938）、武汉会战（1938）等重大战役，累计击

毙日军精锐 44 万余人。中国共产党领导的人民武装在平型

关战役中取得突破性胜利后，主动向敌后区域实施战略机

动，成功开辟并巩固了具有战略意义的敌后抗日根据地。

同期欧洲反法西斯力量在西班牙内战中遭遇重大挫折，而

中国军民面对日军“三个月灭亡中国”的狂妄战略，通过

持久抗战构建起坚不可摧的防御体系。这种战略韧性不仅

彻底粉碎了日本速胜企图，更以实际战果向世界证明，中

国战场作为东方反法西斯战争的枢纽，其存在本身即为全

球反法西斯同盟提供了关键战略支撑与精神鼓舞。

1939 年 9 月，德国闪击波兰触发欧洲战事，英法正式

向德宣战，1941 年爆发的苏德战争与太平洋战争，使得全

球陷入战火。此时，中国抗日战争已持续 10 年局部抗战与

5 年全面抗战，在东方战场形成战略支撑。美国总统罗斯

福在致中国政府的电文中强调：“中国军民在极端不利条件

下，以顽强意志抵御装备占优的敌军长达五年，其英勇抵

抗获得美国及全球自由民众的高度赞誉，为同盟国军队与

民众树立了精神典范。”在这场拯救人类文明、捍卫世界和

平的反法西斯战争中，中国人民作为先锋力量，始终站在

全球斗争的最前沿。

2 中国战场挫败日本侵华战略企图，注定其

彻底覆灭的历史命运
日本军国主义早在 1927 年就制定了“欲征服世界必

先征服中国，欲征服中国必先征服满蒙”的战略扩张核心

规划，将侵华战争定位为其实施全球称霸计划的关键前置

步骤。正如毛泽东所指出的，日本为推行“中间突破”战

略，选择以中国为首要侵略目标，试图通过控制中国实现

南北扩张（毛泽东：《毛泽东选集》第二卷，第 509 页）。

1931 年九一八事变爆发后，日本在东北建立伪满洲国

傀儡政权，标志着东方战场首个战争策源地的形成，开启

了法西斯全球扩张的序幕。中国军民在白山黑水间、淞沪

前线、察哈尔草原及绥远地区，持续开展英勇卓绝的抵抗

行动。这种战略韧性不仅打破了日本“三个月灭亡中国”

的狂妄计划，更在人类历史上首次对法西斯侵略展开系统

性反击，树立起反法西斯战争的旗帜。美国总统罗斯福对

此高度评价：“在这次战争中，中国人民是最早挺身而出对

抗侵略者的民族。”

七七事变后，中国全民族抗战开辟了全球首个大规模

反法西斯战场，彻底瓦解了日方“短期决胜”的侵略图谋。

1937 年全面抗战爆发之际，日本军部试图通过速决战实现

对中国的事实占领。值此民族存亡关头，中国共产党积极

推动构建以国共合作为核心的抗日民族统一战线，形成正

面战场与敌后战场协同作战的战略格局。至 1938 年 10 月，

中日双方累计投入兵力逾 400 万，在 160 万平方公里战区

展开激烈对抗。通过淞沪、太原、徐州、武汉等会战，中

国军队累计歼灭日军 25 万余人，同时成功牵制其 70 万主

力部队。这种立体化抵抗体系使日军陷入人民战争的战略

泥潭，彻底粉碎了其“三个月灭亡中国”的狂妄计划，为

全球反法西斯战争争取到关键战略缓冲期。

武汉会战标志着中国持久抗战战略的关键转折，持续

消耗日方军力与战争资源，彻底挫败其“长期战”战略。

日本作为小而强的帝国主义国家，其战争模式长期依赖速

决战实现战略目标，但中日战争的长期化迫使其于 1938

年 11 月调整战略，转而实施“长期持久战”，试图稳固

控制，但中国军民的反抗始终未停歇。面对正面与敌后两

大战场的持续消耗，日军被迫不断调兵增援，1938 年其 34

个陆军师团中 32 个集中于中国，1941 年增至 35 个，同期

太平洋战场仅 10 个；1943 年中国战场日军达 66 万，超过

太平洋的 48 万；至终战时，在华日军更达 105 万，远超其

他战场总和。随着战局演变，中共领导的游击力量通过突

袭、破坏交通、地雷埋设、地下通道作战等灵活策略，持

续挫败日军“清乡”“扫荡”。1940 年华北日军交战超 2 万

次，连日本天皇都忧虑：“拿破仑败于莫斯科的消耗战与游

击战，日军是否重蹈覆辙？”八年抗战中，中国军队组织

22 次大型会战、200 余次关键战役及近 20 万次战斗，累计

歼灭日军 150 余万。终战时，128 万日军在华投降，超过

其他战场总和。对华持久战严重透支日本国力，正如其参

谋次长泽田茂所言：“外强中干，难以支撑长期战争。”日

本学者菊池一隆也指出：“武汉会战后，日军与中国军队陷

入僵持，彻底陷入战争泥潭，除失败外别无出路。”历史数

据印证，1941-1945 年日本对华军费占其军费总额的 57%，

而南方战场（对英美作战）仅占 25%，“十五年战争”中

（1931-1945）的巨额军费最终耗竭了日本国力。

美国总统罗斯福曾强调，国际社会“始终铭记中国人

民在长达七年半的战争期间，如何成功抵御日军系统性军

事侵略，并在东亚战场有效牵制其主力部队的战略行动”。

苏联领导人斯大林高度评价中国抗战的国际意义，指出

“中国人民为摧毁日本法西斯势力作出了不可替代的战略贡
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献”。日本历史学家井上清明确提出：“日本在第二次世界

大战中的失败，不仅体现为对美作战的军事失利，更根本

的是败于中国战场。”

3 中国战场成为亚洲反法西斯战争的坚强

阵地
日本作为法西斯势力在亚洲的核心力量，始终是亚洲

人民的共同威胁。1938 年通过政策声明确立以日满伪政权

为根基，试图将势力范围扩展至东南亚及西南太平洋，构

建其主导的东亚体系。1941 年全面侵占菲律宾等地区后，

中国作为亚洲反侵略核心力量，持续支援东南亚各国抵抗

运动，以实际行动诠释了大国责任与民族奉献精神。

中国号召东方各被压迫国家和民族团结抗日。1941 年

10 月，中共在陕北发起了一场具有国际视野的反法西斯盛

会。这场汇聚亚太多国代表及国内少数民族人士的会议，

通过建立跨民族联盟的形式，将东方反侵略力量凝聚成统

一战线。毛泽东在会上强调：“只要我们团结一致，彻底摧

毁法西斯势力并非难事。”会议不仅制定出东方反法西斯行

动纲领，更向多国发布联合宣言，其召开恰逢全球反法西

斯协作关键期，既夯实了地区抗敌基础，也为世界反法西

斯同盟的最终形成注入东方动力。

中国积极动员海外华人参与反法西斯斗争。1942 年新

加坡沦陷前夕，当地华侨在中国领事机构组织下组建防御

部队，与入侵日军展开激烈交火，重创其先锋部队。同期

在印度成立的华侨情报单位“136 部队”，通过渗透马来

亚敌占区获取关键军情，为盟军作战计划提供重要支持。

受中共思想影响，菲律宾华侨于 1942 年 5 月组建抗日游击

队，在三年多时间里实施 260 余次作战行动，累计歼灭日

军逾 2000 人，形成海外华人武装抗日的典范案例。

中国积极推动亚洲民族解放进程。1941 年《大西洋宪

章》发布后，中国不仅表示支持，更主张其提出的反侵略

与民族自决原则需全球适用。1943 年开罗会议期间，经中

方努力，《开罗宣言》明确纳入朝鲜独立条款，奠定其战后

法理基础。同时，中国促成中美达成共识，承诺协助越南、

泰国实现独立，并推动美国要求英国考虑印度自治。这些

举措实质推动了亚洲殖民地独立进程，强化了中国作为亚

洲反法西斯核心的领导地位，为战后区域秩序重构作出独

特贡献。

4 中国战场是世界反法西斯战争胜利的坚固

支撑
第二次世界大战本质上是反法西斯同盟与轴心国集团

在全球范围内的战略决战，各局部战场构成有机整体。中

国抗战精准锁定日本军力资源匮乏的战略弱点，通过持久

消耗战持续牵制其陆军主力，使日军始终陷入兵力调度失

衡的困境，有效打乱其既定战争节奏，最终形成无法破解

的战略困局。此举不仅瓦解了法西斯阵营的侵略协同，更

成为推动全球反法西斯力量团结的关键变量。正如毛泽东

所指出的，中国抗战“以自身战略价值深刻影响着战争

进程，切实履行了其在全球反法西斯阵线中的历史使命”

（《毛泽东选集》第二卷，第 375 页）。

中国的持久抗战深刻重塑了二战亚太战略格局。1936

年日本制定“北进”“南进”双轨扩张政策，次年与德国结

盟形成对苏战略包围。然而 1937 年全面侵华战争爆发后，

日军主力被长期羁绊于中国战场，直接削弱其军事扩张能

力。1938-1939 年日军两次北进西伯利亚的行动均以失败

告终，正如关东军副参谋长石原莞尔坦言：“对华作战消耗

了日本战略资源，导致对苏威慑力下降。”1939 年欧洲战

事爆发后，英法无暇东顾本为日本扩张提供良机，但因中

国战场牵制，日方被迫放弃北进计划。1940 年法国败降引

发东南亚权力真空，日本虽调整战略重心却仍受制于中国

战场兵力分散。1941 年苏德战争爆发时，希特勒多次要求

日本配合夹击苏联，但日方最终选择“南进优先”，放弃

三年对苏作战计划，德日战略协同彻底破裂。俄罗斯科学

院远东研究所研究员克利缅科中将指出：“中国八年抗战消

耗日军主力，使苏联避免两线作战危机，更为美英赢得关

键战略准备期。”直至 1941 年底太平洋战争爆发，日本南

进战略已比原计划延迟逾年，中国战场的战略羁绊最终重

塑了亚太战场的力量平衡。

中国战场的战略价值在二战中具有全球性意义。太平

洋战争爆发后，盟军确立“先欧后亚”战略，而中国持久

抵抗成为其关键支撑。1942 年第三次长沙战役以 5 万日军

伤亡的战果，有效遏制了日军南进势头，同步打破德日战

略联动图谋——当希特勒催促日本向印度洋扩张时，中国

战场对日军的持续牵制使其无力西进。中国两次组建远征

军赴缅作战，直接支援盟军东南亚战场，形成跨区域战略

联动。国际战略学者指出，中国多次将作战重心转向符合

盟军利益的战场，这种全局性配合既缓解了盟军两线作战

压力，更为其军事动员争取了关键窗口期。通过战略协同，

中国不仅强化了自身反法西斯枢纽地位，更重塑了亚太战

场力量平衡，最终成为连接欧洲与太平洋战场的战略支点。

中国通过战略资源输出有力支援盟国反法西斯斗争。

自 1937 年全面抗战爆发后，苏联、美国等盟友虽向中国提

供军事装备采购贷款，但中方坚持通过实物偿还方式维系
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战时经济体系。数据显示，中国向苏联输送了价值 4.5 亿

美元的矿产与农牧产品，对美出口则达 7.48 亿美元的锡、

钨、桐油等战略物资，对英贸易额亦达 1.148 亿英镑。这

些钨砂、锡矿等稀有金属成为盟国军工生产的核心原料，

桐油等农副产品则支撑着前线官兵的基本需求，形成了一

条跨越欧亚大陆的战时补给线。

中国在推动国际反法西斯统一战线形成过程中展现出

战略远见。早在 1935 年，中国共产党就通过《八一宣言》

率先提出建立国际抗日联合阵线的主张。太平洋战争爆发

后，国民政府立即向美英苏三国表明共御外侮的决心，次

日即对德意日轴心国正式宣战。这种坚定立场加速了国际

反法西斯同盟的成型，1942 年 1 月由中、美、英、苏领衔

的 26 国签署《联合国家宣言》，标志着世界反法西斯力量

完成战略整合。这一历史性文件不仅扭转了力量对比，更

重塑了战后国际秩序框架。当 1945 年联合国成立时，中国

作为创始成员国和安理会常任理事国，以其抗战贡献赢得

了国际社会的广泛认可，为战后世界和平体系奠定了重要

基石。这种跨越意识形态的全球合作，既体现了中华民族

的担当精神，也印证了多边主义在应对共同威胁时的决定

性作用。

5 中国战场是用鲜血和生命铸就的，一定要

捍卫来之不易的胜利果实
抗日战争期间，中国人民为民族独立付出了惨重代

价。据不完全统计显示，中国军民伤亡总数超过 3500 万

人，按 1937 年物价水平计算，直接经济损失达 1000 亿美

元以上，间接经济损失更突破 5000 亿美元。这场持续十四

年的战争，几乎每七个中国人中就有一人直接承受战火蹂

躏，无数城镇村庄化为废墟，工农业基础遭到毁灭性破坏。

铭记中国战场卓越功勋，坚决反对歪曲抹黑中国抗战

贡献的错误行径。中国战场为世界反法西斯战争胜利作出

了突出贡献，为人类和平事业铸就了不朽丰碑。然而，一

些势力出于政治私利或意识形态偏见，或把中国描绘成

“被动受害者”而不是“主动贡献者”；或刻意贬低中国战

场的战略地位，将二战胜利简单归结为英美国家的贡献；

或试图掩盖日本侵略本质，淡化日本对亚太各国造成的巨

大伤痛，甚至抛出“日本受害论”，美化侵略历史；等等。

历史的经纬编织着未来的走向，守护二战历史的正确结论

就是守护和平发展的根基。中国战场的卓越功勋，本质上

是亚太地区乃至世界和平的重要历史基础。中国将继续以

坚定的态度反对歪曲抗战历史的错误行径，与世界上爱好

和平的国家一道，捍卫不容置疑的历史真相，筑牢和平发

展的历史根基。

决不允许军国主义卷土重来，决不允许历史悲剧重

演。日本军国主义的本质就是通过发动侵略战争扩张领土、

掠夺资源、称霸世界，具有反人类、反人道、反文明的特

征，极其残忍和反动，是近现代历史上燃起亚太战火、破

坏亚太秩序的祸根。南京大屠杀、长江惨案、新加坡大屠

杀、巴丹死亡行军、马尼拉大屠杀，还有大规模制造和使

用细菌武器、化学武器等，这些惨绝人寰的暴行，永远将

日本军国主义钉在历史的耻辱柱上。然而，由于战后对日

本军国主义的审判不彻底，一些战争罪犯没有遭受应有惩

罚，甚至不久又摇身一变，担任日本政府要职，致使日本

军国主义思想没有得到彻底铲除。无论时代如何变化，无

论日本右翼势力怎么叫嚣表演，包括中国人民在内的世界

上所有爱好和平的国家和人民是决不会允许日本军国主义

死灰复燃、卷土重来的！

中国始终坚决维护台湾是中国不可分割一部分的历史

与法理地位，绝不容许任何势力以任何方式将台湾从中国

分裂出去。台湾回归中国是二战胜利的重要成果，也是战

后国际秩序的关键组成部分。《开罗宣言》《波茨坦公告》

等国际法文件明确确认了中国对台湾的主权，相关历史与

法理基础坚如磐石，不容任何质疑。然而，近年来“台独”

势力活动猖獗，在岛内推行“去中国化”“渐进台独”，欺

骗台湾民众，煽动仇视大陆，阻挠破坏两岸交流合作和融

合发展。反对“台独”分裂和外来干涉，既是维护二战胜

利成果和战后国际秩序的正义之举，也是确保台海和平稳

定的基础和前提。我们将始终坚持一个中国原则与“九二

共识”，持续推动两岸经济文化深度交融，增进同胞情感

认同，坚决遏制任何形式的“台独”分裂行径。无论岛内

政局如何演变，无论外部势力如何干预，实现祖国完全统

一始终是全体中华儿女的共同夙愿，既顺应历史发展大势，

又符合民族根本利益，更凝聚着最广泛的人民共识，这一

不可逆转的历史进程必将稳步向前。

6 结语
“伟大的中国抗战，不但是中国的事，东方的事，也

是世界的事。”在反法西斯战争的烽火岁月里，中国人民在

争取民族独立的同时，以巨大牺牲履行了国际义务，用行

动赢得了国际社会的尊重，确立了大国应有的历史地位。

尽管二战结束已逾 80 年，但法西斯思潮仍有死灰复燃的风

险，国际局势依然复杂多变，和平与发展仍面临诸多挑战。

处于伟大复兴进程中的中华民族，正以更积极的姿态承担

大国责任，为人类文明进步与全球和平安全贡献更多中国
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智慧与力量。
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