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文化主体性视域下川江号子的新媒体活化传承研究
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摘要：川江号子是巴渝文化的活态载体，2006 年列入国家级非物质文化遗产名录，但其传统传承正面临场景消失、

传承断层、传播局限等多重困境。本文基于文化主体性理论，结合数字赋能相关研究，从传播、体验、产业、主体

四个维度构建川江号子的新媒体活化框架，重点引入“非遗 + 短剧”创新模式与川渝方言传播实践，论证其借助短

剧载体与地域语言优势实现破圈传播的可行性。研究发现，新媒体不仅能拓展川江号子的传播边界，更能重塑传承

主体、激活文化体验、激励产业生态，推动其从“静态保护”向“活态传承”转型，为同类音乐类非遗活化提供思

路借鉴。
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A Study on the New Media Activation and Inheritance of Chuanjiang Haozi from the Perspective 
of Cultural Subjectivity
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Abstract: Chuanjiang Haozi is a living carrier of Ba-Yu culture and was included in the National Intangible Cultural 
Heritage List in 2006. However, its traditional inheritance is facing multiple dilemmas such as the disappearance 
of scenarios, a gap in inheritance, and limitations in communication. Based on the theory of cultural subjectivity 
and combined with research on digital empowerment, this paper constructs a new media activation framework for 
Chuanjiang Haozi from four dimensions: communication, experience, industry and subject. It focuses on introducing 
the innovative model of "intangible cultural heritage + short dramas" and the practice of Sichuan-Chongqing dialect 
communication, demonstrating the feasibility of breaking through communication barriers by virtue of short drama 
carriers and regional linguistic advantages. The study finds that new media can not only expand the communication 
boundaries of Chuanjiang Haozi, but also reshape inheritance subjects, activate cultural experience, and stimulate 
the industrial ecology, promoting its transformation from "static protection" to "living inheritance". It also provides a 
reference for the activation of similar musical intangible cultural heritages.
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0 引言
川江号子是流传于长江上游川江流域的民间音乐瑰

宝，是船工们在航运劳动中形成的集体吟唱艺术，2006 年

被列入第一批国家级非物质文化遗产名录。作为“与自然

抗争、与命运搏击的生命之歌”[10]。其不仅蕴含着独特的

音乐韵律，更承载着巴渝地区的历史记忆、劳动智慧与精

神品格。然而，随着现代航运技术的普及，川江号子的原

生劳动场景逐渐消失，传统“口传心授”的传承模式难以

为继，面临着“人亡艺绝”的传承危机[11]。

在文化强国建设的时代背景下，习近平总书记强调

“要扎实做好非物质文化遗产的系统性保护，更好满足人民

日益增长的精神文化需求”。新媒体技术的崛起为非遗传

承带来了革命性机遇，短视频、直播、AR/VR 等媒介形

态打破了非遗传播的时空限制，微短剧更以“短平快”的

叙事节奏与庞大的用户基数，成为非遗破圈的重要路径[32]。

现有研究多聚焦于川江号子的文化内涵与传统保护，或泛

化探讨非遗的新媒体传播策略[3]，但针对川江号子这一特

定音乐类非遗，结合短剧传播与方言优势的系统性活化研

究尚显不足。

本文以川江号子为研究对象，整合非遗保护、新媒体

传播、文化主体性等相关理论，采用文献研究法与案例分

析法，探讨新媒体语境下川江号子的活化路径。核心创新

点在于，引入傩戏短剧的成功数据佐证“非遗 + 短剧”模

式的可行性，结合头部短剧《家里家外》的川渝方言传播
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经验，构建“地域方言 + 短剧叙事 + 非遗元素”的三维活

化模型，探讨如何通过短剧载体与方言优势激活川江号子

的文化主体性，实现传承主体代际延续、文化内涵当代转

译与产业价值良性转化的核心问题。

1 川江号子的文化内涵与传统传承困境
1.1 川江号子的文化内涵

川江号子的文化价值体现在多个维度，其核心是劳动

实践与精神信仰的有机统一。

从劳动属性来看，川江号子是船工们协调动作、缓解

疲劳的实用工具，“其节奏与航运劳动的起锚、拉纤、摇橹

等动作精准契合，形成了‘起号’‘行号’‘停号’的完整

体系”[17]。不同河段的号子风格各异，险滩处的号子节奏

急促、气势雄浑，平水区的号子旋律悠扬、舒缓流畅，展

现了船工对自然环境的精准适应。

从文化属性来看，川江号子是巴渝文化的浓缩载体。

“它融合了巴渝方言的韵律特质、山歌的抒情性与劳动号子

的实用性，歌词中蕴含着川江流域的地理风貌、民俗风情

与生活智慧”[13]。号子中常见的“川江险滩多，行船莫奈

何”“齐心协力把船拉，闯过险滩笑哈哈”等歌词，既反映

了航运生活的艰辛，也传递了坚韧不拔、团结协作的精神

品格。

从精神属性来看，川江号子承载着中华民族的集体记

忆。“在长期的劳动实践中，号子逐渐超越了实用功能，成

为船工群体的精神纽带，凝聚着面对艰险的勇气、同舟共

济的信任与对美好生活的向往”[14]。这种精神内核与中华

民族“自强不息、厚德载物”的核心价值观高度契合，具

有跨越时空的普遍意义。

1.2 川江号子的传统传承困境

（1）生场景消失导致传承根基弱化。川江号子是特定

劳动场景的产物，随着机动船取代木船，“拉纤、摇橹”等

原生劳动场景基本消失，号子失去了赖以生存的土壤[12]。

传统号子的传承依赖劳动实践中的耳濡目染，场景的消亡

使得年轻一代难以直观感受号子的文化语境，传承失去了

现实基础。

（2）传承主体断层加剧技艺流失。川江号子的传统传

承以“师徒相授”“家族传承”为主，要求传承人既熟悉航

运劳动，又具备独特的嗓音条件与韵律感悟力。目前，“现

存的代表性传承人多为 70 岁以上老人，年轻一代对传统号

子的兴趣不足，缺乏系统学习的意愿与动力”[11]。传承人

的老龄化与断层化，也导致许多独特的唱腔、曲调和歌词

面临失传风险。

（3）传播方式局限制约文化影响力。传统川江号子的

传播范围局限于川江流域的船工群体与民间艺人，传播方

式以口传心授、现场表演为主，难以突破地域与人群的限

制[15]。在快节奏的现代社会，这种传统传播方式难以适应

大众的文化消费习惯，导致川江号子的社会认知度逐渐下

降，年轻群体对其了解甚少。

（4）文化内涵诠释不足影响当代认同。川江号子的歌

词、韵律中蕴含着丰富的历史文化信息，但传统传承中缺

乏系统的文化阐释。“年轻一代既不了解号子背后的航运历

史，也难以理解歌词中的方言俚语与民俗内涵，导致文化

认同难以建立”[16]。这种文化内涵的传播缺失，使得川江

号子难以与当代社会产生情感共鸣。

2 新媒体赋能非遗活化的理论基础与实践

逻辑
2.1 新媒体的传播特性与非遗活化的契合性

新媒体的传播特性与非遗活态传承的本质高度契合，

为川江号子的活化提供了核心技术支撑。从传播维度来看，

新媒体的“低门槛性”降低了非遗传播成本，“每一个非

遗传承人和爱好者都有机会成为非遗短视频的生产者和传

播者”[1]，打破了传统传播的地域限制。从受众维度来看，

新媒体的“互动性”实现了从单向输出到双向互动的转变，

受众可通过留言、合拍等方式参与传承过程，既提升参与

热情，也能为传承创新提供反馈[2]。从内容维度来看，新

媒体的“可视化”特性，可将川江号子这一听觉艺术转化

为具象的文化场景，结合历史影像、自然风光等内容，增

强受众的感官体验与情感共鸣[18]，符合现代大众的文化消

费习惯。

2.2 数字技术对非遗传承的重构作用

数字技术不仅是传播工具，更能重构非遗的传承逻

辑，为川江号子的活化提供方法论支撑。冯梦瑶（2025）

提出，非遗的数字转化路径包括数字转译、数字赋能与数

字重组，分别对应仪式互动、仪式过程与仪式叙事三个维

度[2]。这一框架可直接适配川江号子的活化：数字转译可

通过动作捕捉、音频采集等技术，完整保存传承人的唱腔

与表演细节；数字赋能可通过 VR/AR 技术构建虚拟航运

场景，让学习者沉浸式体验号子的演唱语境；数字重组可

将号子元素与现代艺术形式结合，实现文化内涵的当代

转译。

陈竑（2025）提出的“数字赋能非遗创新设计体系”

指出，非遗的数字化活化应包括产品设计、传播设计与协

同设计三个维度[3]，为川江号子的活化提供了系统框架：
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产品设计层面可开发数字音乐、文创产品等衍生内容；传

播设计层面可构建全媒体传播矩阵；协同设计层面可整合

政府、传承人、企业等多元主体，形成完整的活化生态。

2.3 文化主体性视角下的新媒体活化逻辑

马知遥（2025）在《非物质文化遗产保护的主体语

境、基因阐释与文化目标》中指出，非遗保护的核心是构

建文化主体性，包括政治主体的引领、传承主体的代际再

生产与共在主体的情感共同体建构[4]。这一理论为川江号

子的新媒体活化提供了核心逻辑：

（1）传承主体的赋能与转型。新媒体可打破传统传

承的“小众化”局限，让传承人从“技艺守护者”转变为

“文化传播者”，提升其社会认可度与传承积极性，同时吸

引年轻群体参与，形成“老带新”的代际传承格局。

（2）共在主体的情感共同体建构。新媒体通过文化叙

事与互动体验，“让受众从被动接受者转变为主动参与者，

在情感共鸣中建立文化认同”[5]，构建“传承人 - 受众 -

社会”的情感共同体，为川江号子的可持续传承奠定社会

基础。

（3）文化基因的当代诠释与表达。文化主体性的核心

是文化基因的传承与创新，川江号子的新媒体活化，需深

入挖掘其精神内核与文化符号，通过现代传播方式实现基

因的当代转译，既守住文化本真性，又赋予其时代内涵。

3 新媒体活化非遗的成功经验与借鉴
3.1 傩戏短剧：“非遗 + 短剧”的流量密码与文化

转译

非遗傩戏通过短剧载体实现了从小众技艺到大众符号

的跨越。山海星辰出品的《傩戏》系列短剧，以奇幻叙事

为外壳，将傩戏的仪式流程、面具艺术、驱邪文化等核心

元素融入剧情，取得了现象级传播效果：第一部全网播放

量超 15 亿人次，24 小时播放量破 5000 万，相关话题霸榜

抖音、微博热榜超 40 小时；第二部未播先获 250 万预约，

抖音话题播放量接近 8000 万，不仅获得主流媒体点赞，还

被译为 12 种语言出海至 200 多个国家[24,27]。

该案例的成功关键在于三点：一是叙事创新，将非遗

技艺转化为剧情冲突的核心元素，而非简单植入；二是传

播适配，契合短剧“秒级钩子”的叙事节奏，每集结尾预

留悬念提升追更率；三是数字赋能，通过 AI 多语种翻译

实现海外传播，扩大文化影响力。这对川江号子的启示在

于：非遗短剧不能局限于“技艺展示”，而应构建“文化

内核 + 戏剧冲突 + 情感共鸣”的叙事结构，让号子的节奏

韵律、精神内涵成为推动剧情发展的重要力量。

3.2《家里家外》：川渝方言的传播势能与地域文

化激活

现象级短剧《家里家外》以纯川渝方言演绎，创造了

“红果 15.6 亿播放 + 全网 40 亿话题”的传播奇迹，85% 的

追更率与 300 万的制作成本，成为短剧精品化的标杆案

例[30]。该剧的核心优势在于对川渝文化的深度植入：全川

籍演员保障了方言的原汁原味，剧中高频出现的川渝方言

词汇与川江号子的语言特质一脉相承，还原的川渝生活场

景也与川江号子的地域文化语境高度契合[25]。

该剧的传播模式为川江号子提供了重要借鉴：一是方

言的情感赋能，川渝方言的韵律特质与号子唱腔天然适配，

能快速唤醒地域文化认同；二是多平台差异化分发策略实

现受众全覆盖[21]；三是内容精品化理念，通过扎实的地域

文化研究保障内容的真实性，这一理念同样适用于川江号

子短剧的创作。

4 川江号子在新媒体下的活化路径建构
4.1 传播路径：短视频叙事、短剧融合与多平台矩

阵构建

（1）内容叙事的场景化与生活化。川江号子的短视频

内容应跳出单纯的唱腔展示，构建场景化叙事[1]，拍摄传

承人重现航运场景、新老创作者合唱改编号子等内容，将

号子与历史记忆、当代生活相结合，展现其与地域文化的

深度关联。

（2）“非遗 + 短剧”的叙事创新与流量转化。参考傩

戏短剧的成功实践，打造以川江航运历史为背景的短剧作

品，将号子唱腔作为剧情配乐、劳动场景的核心元素，通

过“剧情冲突 + 文化植入”的方式，让观众在追剧中感受

号子的艺术魅力与文化内涵[24]。

（3）川渝方言的传播赋能与地域认同构建。依托《家

里家外》验证的川渝方言传播优势，结合号子歌词中的巴

渝方言特质，在短剧中融入原生态号子演唱，或开发“方

言号子教学”系列内容，通过听觉熟悉感与视觉故事性，

增强年轻群体的文化认同。

（4）传播平台的差异化与协同化。构建“短视频平台

+ 音频平台 + 社交平台 + 短剧平台”的多平台矩阵，针对

不同平台特性做差异化内容布局：短视频平台侧重碎片化

内容传播，专业平台作为短剧完整播放渠道，社交平台侧

重文化阐释与话题运营，实现多平台协同传播[23]。

4.2 产业路径：“非遗 +”生态的数字化构建

（1）“非遗 + 电商”实现价值转化。在短视频平台开

设川江号子主题店铺，销售相关文创产品，邀请传承人通
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过直播讲解号子文化与产品设计理念，提升产品附加值。

将部分收益用于传承人培养与技艺保护，形成“传播 - 消

费 - 保护”的良性循环[4]。

（2）“非遗 + 文旅”推动场景活化。结合川江流域的

文旅资源，打造川江号子文化旅游线路，将号子表演、非

遗体验融入旅游行程。拍摄川江号子主题文旅纪录片，提

升文化旅游的吸引力[19]。

（3）“非遗 + 文创 + 短剧 IP”的价值延伸。依托川江

号子短剧 IP，开发多元化文创产品，包括原声音乐专辑、

主题文创周边等；与川渝本地品牌跨界合作，实现文化传

播破圈；同时开发数字藏品，通过区块链技术实现文化价

值的保值与增值，延伸产业价值链条[26]。

4.3 主体路径：传承人群体的新媒体赋能

（1）传承人数字化能力培养。政府与相关机构应开展

新媒体技能培训，帮助传承人掌握短视频拍摄、直播运营、

内容创作等技能[9]，参考“中国非物质文化遗产传承人群

研修研习培训计划”，建立长效培训机制，促进传承人的

数字化转型[4]。

（2）年轻传承人的挖掘与培育。通过新媒体平台发起

“川江号子青年传承人招募计划”，吸引对传统音乐感兴趣

的年轻人参与传承。鼓励年轻传承人进行创新表达，将川

江号子与流行音乐、说唱等结合，开发符合年轻群体审美

习惯的内容，构建“老传承人传技艺、年轻传承人创内容”

的代际传承格局[5]。

（3）专家与公众的协同参与。邀请音乐学、历史学、

民俗学等领域专家，通过新媒体平台解读川江号子的文化

内涵与历史价值，提升传播内容的专业性[8]。通过志愿者

招募、线上众筹保护项目等形式，鼓励公众参与号子的保

护与传播，构建“传承人主导、专家支撑、公众参与”的

多元协同活化格局[4]。

5 反思与展望：新媒体活化中的原真性坚守

与创新平衡
5.1 原真性与娱乐化的张力平衡

新媒体活化过程中，川江号子面临着原真性与娱乐化

的内在张力。部分传播者为追求流量，可能对号子进行过

度改编，导致文化内涵稀释、核心技艺失真[5]。如傩戏短

剧的成功虽依赖奇幻叙事，但始终保留了傩面具制作、仪

式流程等核心技艺的原真性呈现[28]。因此，川江号子的新

媒体活化必须坚守原真性底线：一是核心技艺的原真性，

确保唱腔、韵律、歌词等核心元素不被篡改；二是文化内

涵的原真性，准确传递号子背后的历史记忆与精神内核；

三是传承主体的原真性，充分发挥传承人在短剧创作、内

容审核中的主导作用。

同时，适度的娱乐化创新是必要的。“非遗的活态传

承要求其适应时代发展，通过娱乐化表达吸引年轻群体

关注，但这种创新必须以原真性为基础，实现‘守正创

新’”[6]。

5.2 技术赋能与文化内核的统一

数字技术是川江号子活化的重要手段，但不能替代

文化内核的传递。部分数字化实践过于注重技术形式，而

忽视了文化内涵的诠释，导致“有技术无文化”的困境[3]。

《家里家外》的成功并非依赖技术特效，而是源于对川渝文

化内核的精准把握与情感传递[29]。因此，川江号子的新媒

体活化应坚持“技术为体、文化为魂”：一是技术服务于文

化传播，通过 VR/AR 等技术增强文化内涵的可读性与体

验感；二是技术服务于传承实践，通过数字平台降低学习

门槛、扩大传承范围；三是技术服务于文化认同，通过互

动设计与情感叙事，构建受众与号子的情感联结。

5.3 可持续活化生态的构建展望

川江号子的新媒体活化不是单一的传播行为，而是需

要构建可持续的生态系统。未来，应从三个层面推进：一

是政策层面，政府应出台专项政策，支持川江号子的新媒

体活化，包括资金扶持、培训指导、平台合作等[7]，打造

川江号子短剧创作基地；二是产业层面，培育“非遗 + 短

剧 + 电商 + 文旅”的产业链，实现文化价值与经济价值的

良性转化[1]，延伸号子的产业价值；三是社会层面，构建

“政府引导、传承人主导、企业参与、公众支持”的协同机

制，形成全社会共同参与的活化格局[8]。

随着中华民族文化主体性的不断增强，川江号子作为

中华文化的重要组成部分，其新媒体活化不仅能实现自身

的传承发展，更能为铸牢中华民族共同体意识、提升国家

文化软实力作出贡献。未来，川江号子的活化应立足文化

主体性，以新媒体为载体，以短剧叙事为突破，以方言传

播为纽带，实现传统与现代的有机融合，让这一古老的音

乐瑰宝在新时代焕发生机。
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