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交叉性视角下《纽约时报》人物报道研究 —— 以希拉

里与哈里斯为例
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摘要：本研究以《纽约时报》对希拉里·克林顿和卡玛拉·哈里斯的媒体报道为研究对象，探讨性别、种族与政治权

力在媒体话语中的交织关系。研究采用批判性话语分析与交叉性女性主义视角，考察媒体话语如何建构并合法化女

性政治人物的身份认同，特别关注围绕两位美国女性政治人物所形成的性别化与种族化叙事。揭示了她们的公共形

象如何受到“讨喜度”“情绪化”“真实性”等性别刻板印象的影响，着重分析种族因素与性别刻板印象的交叉作用。
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0 引言
在当代美国政治不断演变的格局中，身份与代表性

的问题日益凸显，随着越来越多的女性和少数族裔进入高

层政治领导岗位，这一问题愈发引人关注。政治传播与女

性主义媒体研究领域的学者早已指出，媒体在塑造公众对

政治人物的认知方面发挥着核心作用，它往往充当着“守

门人”的角色，或强化主流规范与权力结构，或对其提出

挑战。

女性政治领袖经常被置于特定的报道框架之下，这些

框架倾向于强调她们的外貌、情绪性和讨喜度，而非其政

策主张或专业能力。当种族与性别交叠时，这些呈现方式

变得更加复杂。本研究以《纽约时报》对希拉里·克林顿

与卡玛拉·哈里斯的报道为研究对象，采用交叉性女性主

义视角与批判性话语分析方法，探讨性别、种族与政治权

力在媒体话语中的交织关系，旨在揭示主流媒体在女性政

治领袖形象建构中的话语机制与意识形态运作。

1 研究背景
1.1 女性政治人物的媒体呈现困境

长期以来，主流媒体对女性政治人物的报道一直存在

系统性的性别偏差。与男性同僚相比，女性政治家更有可

能被问及家庭角色、衣着外貌以及情绪状态，而较少有机

会阐述其政策立场与政治主张。当女性进入政治这一传统

上被视为“男性领域”的空间时，媒体往往会通过特定的

话语策略，将其呈现为“越界者”或“例外者”，从而在

象征层面维护既有的性别秩序。

在诸多性别化的报道框架中，“双重困境”是最为突

出的现象之一。女性政治人物的公共形象始终处于一种不

稳定的状态，任何言行都可能被放大检视，并纳入性别化
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的解释框架之中。

1.2 种族因素的介入：交叉性视角的必要性

当种族因素介入时，上述性别化的报道模式会变得更

加复杂。对于有色人种女性政治人物而言，她们不仅要应

对性别偏见，还要面对种族刻板印象的双重压力。在媒体

呈现层面，有色人种女性政治人物往往面临两种极端化的

框架：要么被“象征化”，要么被“病理化”。它们都将有

色人种女性政治人物的身份置于其政治能力之上，从而在

话语层面削弱了其作为政治主体的合法性。

1.3《纽约时报》的媒体身份与意识形态立场

《纽约时报》在美国媒体生态中占据着核心位置，被

广泛视为自由主义精英媒体的代表。《纽约时报》的自由主

义倾向并不意味着它能够免于再生产性别化与种族化的刻

板印象。相反，这些意识形态往往以更加微妙、隐蔽、社

会可接受的形式呈现出来。对《纽约时报》的批判性分析

需要深入到话语的微观层面，揭示那些看似中立客观的报

道背后所隐藏的权力运作。

1.4 研究案例的选择：克林顿与哈里斯

选择希拉里·克林顿与卡玛拉·哈里斯作为比较研究

对象，具有重要的学术与现实意义。两位政治人物均在美

国政治史上取得了突破性的成就：克林顿是首位获得主要

政党总统提名的女性，哈里斯则是首位担任副总统的女性、

非裔美国人与南亚裔美国人。

克林顿作为白人女性，其媒体呈现主要围绕性别维度

展开，种族因素因其“未标记的白人身份”而很少被显性

化。相比之下，哈里斯作为有色人种女性，其媒体呈现同

时受到性别化与种族化框架的双重塑造，身份标识被持续

凸显，并经常被置于“象征性突破”与“差异化他者”之

间摇摆。这种差异使得两者的比较成为检验交叉性理论的

理想案例：通过分析同一家主流媒体如何以不同的方式呈

现两位“女性政治领袖”，可以揭示出种族因素在媒体话

语中的运作机制，以及性别与种族如何交叠产生出差异化

的边缘化形式。

2 研究意义
本研究的理论意义主要体现在以下三个方面[1]。第

一，将交叉性女性主义理论与批判性话语分析相结合，为

分析媒体中的身份政治提供一个可操作化的分析框架。第

二，通过比较白人女性与有色人种女性政治人物的媒体呈

现，揭示种族因素在性别化报道中的调节作用，弥补现有

研究多聚焦单一人物而忽略交叉比较的不足。第三，通过

对《纽约时报》这一精英主流媒体的系统分析，展示自由

主义媒体如何在看似中立客观的报道中，再生产性别化与

种族化的权力结构。

本研究的现实意义体现在以下层面。首先，为新闻从

业者提供反思自身报道实践的批判性视角，推动媒体摆脱

刻板印象，回归政策与能力的实质讨论。其次，为公众提

供批判性媒介素养的分析工具，帮助识别媒体报道中隐含

的性别与种族偏见。

3 理论分析
3.1 理论框架概述

本研究以后结构主义女性主义与交叉性理论为核心分

析框架，后结构主义女性主义质疑性别作为固定本质的观

点，强调性别身份是通过话语实践不断建构、重复与调节

的产物。交叉性理论则进一步指出，种族、性别等身份范

畴并非孤立运作，而是相互交织，产生出独特的权力效应

与边缘化经验。

将这两种理论视角相结合，《纽约时报》的报道并非

对政治现实的中立反映，而是积极参与了女性政治人物身

份的话语建构。通过特定的词汇选择、叙事框架与主题侧

重，媒体不仅描述克林顿与哈里斯，更在某种意义上“生

产”了她们作为政治主体的可理解性与合法性边界。

3.2 话语即权力：后结构主义女性主义视角——语

言作为权力运作的场域

后结构主义女性主义继承福柯的话语理论，认为语言

并非透明的交流工具[2]，而是权力运作的核心场域。

以《纽约时报》对克林顿的报道为例，高频出现的词

汇如“攻击”“击败”“评论”等，将克林顿的政治活动置

于一种对抗性的话语框架之中。她不是被呈现为制定政策、

凝聚共识的领导者，而是被编码为参与政治角力的“斗

士”。这种话语选择并非中立：男性政治人物的类似行为常

被描述为“竞争”或“辩论”，带有更强的正当性与专业

性色彩。相比之下，“攻击”一词暗示了某种逾越与不当，

从而在话语层面削弱了克林顿作为政治权威的合法性。

哈里斯的报道则呈现出不同的话语运作方式。一方

面，词汇如“管理”“组织”“行动”“指挥”肯定了其专业

能力与权威地位；另一方面，“家庭”“朋友”“女儿”“笑

声”“成功”等词汇的频繁出现，将其公共形象与私人领

域、情感表达紧密绑定。这种话语策略使哈里斯的能力呈

现始终伴随着某种“条件性”——她的权威被认可，但前提

是她同时展现出情感可及性。

3.3 性别操演性与媒体规训

巴特勒的性别操演性理论为本研究提供了另一个重要

视角。巴特勒指出，性别并非内在本质，而是通过重复的、

规范化的行为与语言表演所 “固化”的产物。媒体呈现女
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性政治人物是在参与一种性别规训：通过重复特定的描述，

逐渐化为“理所当然”的事实。

克林顿的政治生涯一直面临“讨喜度”问题。《纽约

时报》的一篇文章指出：“女性领袖往往被认为不那么讨人

喜欢”。这一观察本身并非对克林顿个人的评价，而是揭示

了一种话语规训机制：女性政治人物被期待展现温暖与亲

和力，而展现强硬与野心的女性则被标记为“异常”。克林

顿的领导力符合男性主导的政治场域所要求的“强硬”标

准，但这种符合却因其女性身份而被视为“过度”。

哈里斯的操演性困境更为复杂。作为有色人种女性，

她需要在“强硬”与“温和”之间寻求平衡的同时，应对

种族化的期待。她的自信被描述为“激进”或“情绪化”，

媒体利用 “愤怒的黑人女性”这一历史悠久的种族化刻板

印象，将哈里斯的正当愤怒病理化为“失控”，从而否定

其政治诉求的合法性。哈里斯面临的规训是性别与种族的

双重困境。

3.4 交叉性视角下的双重边缘化——种族与性别的

不可分割性

交叉性理论的核心主张是：种族、性别、阶级等身份

范畴并非相互独立的“加法”关系，而是相互建构、不可

分割的。这意味着，有色人种女性所经历的歧视是种族与

性别歧视交织产生的独特现象。

本研究清晰地展现了这一机制。克林顿作为白人女

性，其媒体呈现主要围绕性别维度展开。她的种族身份

（白人性）几乎从未被显性提及，而是作为一种“未标记的

规范”隐而不显。这并不意味着种族因素在她身上不起作

用。她的白人性使她得以免于种族化的审视，从而使其政

治形象能够以“纯粹”的性别化方式被讨论。

哈里斯的情况截然不同。她的种族身份被持续凸显、

标记和讨论。报道中频繁出现的“第一位黑人女性”“第一

位南亚裔女性”等表述，一方面肯定了她的历史性突破，

另一方面也将她的身份简化为象征符号。这种象征化是一

把双刃剑：它既赋予哈里斯以代表意义，也将其政治复杂

性压缩为身份标签，从而模糊了其政策立场与专业能力。

3.5 双重困境的差异化表现

“双重困境”是分析女性政治人物媒体呈现的重要概

念。对于克林顿，困境主要表现为“强硬 vs 讨喜”。她的

政策能力与政治经验鲜少被质疑，但她的风格则持续受到

审查。她被描述为“计算”“冷漠”“不真实”，这些评价

实际上是在惩罚她未能同时满足“强硬”与“讨喜”的双

重期待。

对于哈里斯，困境叠加了种族维度，表现为“强硬 vs 

威胁”与“温和 vs 软弱”的双重张力。当哈里斯展现自信

与果断时，她不仅面临“过于强硬”的性别批评，还可能

触发“愤怒的黑人女性”的种族化刻板印象；当她展现温

和与亲和时，又可能被质疑“不够强势”或“软弱”。这种

双重张力使哈里斯的话语空间比克林顿更为狭窄和复杂。

3.6 自由主义媒体的权力再生产机制

《纽约时报》作为自由主义精英媒体的代表，其报道

并不以明显的歧视性语言为特征。然而，本研究的分析表

明，恰恰是这种“温和”与“中立”的话语风格，使得性

别化与种族化的权力再生产更加隐蔽且难以抵抗[3]。

自由主义媒体的运作机制并非通过直接的排斥或贬

低，而是通过“选择性强调”与“结构性缺席”来建构差

异。克林顿的白人身份之所以“缺席”，并非偶然，而是

因为白人性被默认视为政治主体的“正常”状态。哈里斯

的种族身份之所以被“强调”，也并非单纯的“关注多样

性”，而是因为有色人种身份被视为“偏离规范”的标记。

这种“规范”与“偏离”的话语结构，正是权力运作的核

心机制。

此外，《纽约时报》的报道往往以“客观报道”的形

式呈现对他人的评价，而非直接表达自身立场。这种间接

引语的运用，使媒体得以在保持“中立”表象的同时，将

性别化与种族化的批评纳入公共 discourse 之中。批评被归

因于“某些人”，但其传播与合法化却依赖于媒体的报道

平台。

4 结语
通过对《纽约时报》32 篇报道（克林顿与哈里斯各

16 篇）的比较分析，本研究得出以下主要结果 : 报道框架

存在系统性差异；种族身份的显隐差异显著；性别刻板印

象呈现差异化特征；交叉性边缘化机制得以验证。研究结

果表明，两位政治人物虽同为“女性领袖”，却在媒体话

语中面临不同的审查标准与合法化条件。
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