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0 引言
空间是承载人们日常社会活动的载体。作为一个学

术概念，空间兼具描述现象与解释社会的功能，在中国乡

村社会研究中激发了丰富的学术活力。2021 年 8 月 27 日，

习近平总书记出席中央民族工作会议并发表重要讲话，强

调“必须高举中华民族大团结旗帜，促进各民族在中华民

族大家庭中像石榴籽一样紧紧抱在一起”，并指出要“逐

步实现各民族在空间、文化、经济、社会、心理等方面的

全方位嵌入”。

关于民族互嵌的内涵与实践机制，一些学者聚焦于空

间互嵌作为民族互嵌的载体形式，强调其从“大杂居、小

聚居”向“大分散、小杂居”的历史转型，还深入探讨了

文化互嵌的精神纽带功能，以及经济互嵌作为内生动力如

何通过资源互补与协作网络促进族际利益共同体形成。研

究方法融合多学科理论视角，注重在国家政策、地方实践

与个体行动的互动中考察互嵌的生成；另一方面，研究转

向社区、村落等场域，通过田野观察，揭示日常生活实践

中空间的生产、意义的赋予，以及共同体意识如何在地化

生成。

新疆作为多民族聚居区，是各民族交往交流交融研究

的重要场域。精河县地处准噶尔盆地西南缘，北村位于精

河县东部，2023 年被评为“铸牢中华民族共同体意识示范

村”。全村现有常住人口 1346 人，其中维吾尔族占 64.9%，

汉族占 23.9%，回族占 11.3%，另有少量其他民族。村名源

自其位于精河县北部冲积平原的地理方位，也与维吾尔语

“牧水”之意相符，展现出这片土地历史上水草丰茂的特
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征。北村的建立始于 1958 年后的移民开垦，其前身为“东

风大队”，由原第六、七、十生产队构成，2017 年调整拆

分为北地东、西、中三个行政村。

笔者于 2025 年 7 月至 8 月期间来到北村，通过参与

观察与深度访谈等方法，考察了各民族在生活空间、生产

协作与社会情感等多维度的日常生活实践。本文旨在揭示

北村从空间互嵌走向和合共生的具体机制，分析各民族村

民日常实践如何转化为情感认同与共同体意识，以及在现

代化进程中民族互嵌式村落可持续发展的内生动力。

1 北村的人口构成和生计方式
1.1 人口汇聚

北村的人由三条人口迁移路径汇聚而成。一是支边移

民。上世纪五十至六十年代，边疆地区的开发与建设成为

国家战略的重要组成部分。一批批来自湖南、湖北、河南、

甘肃等省份的汉族青年，积极响应国家支边号召。我老家

湖北的，60 年支边来的，自愿到新疆来的。湖北有两批来

支边，这里也有，县里也有，牛场也有。从精河民兵排来

的，以前是团结公社，现在是茫丁乡。二是南疆移民，成

员大多数为维吾尔族。大约与支边青年同期甚至更早，南

疆地区一些维吾尔族从小跟着父母来到这里。我爸爸 72

岁，58 年从阿图什来的，内时候他三岁，房子也没有，他

们来的时候人不多。为了寻求更为广阔的土地资源与更好

的生活机会，南疆维吾尔族自发地向北迁移。三是宁夏回

族移民。他们以投亲靠友或先打零工再定居等方式，陆续

迁入北村。我们 95 年过来的，这一片人都是宁夏来的。20

岁左右在这边打工，打上一年两年工一看，这个要比老家

要好一点，就回去把老婆和孩子都带过来，户口也落在这

了。三条主要的人口迁移路径兼具了一定的政策引导背景

和强烈的个体谋生与发展需求，是北村人口的主要组成

部分。

1.2 生计方式

北村地处天山北麓山前冲积平原，水源充足、土地平

整，形成种植业为主、牛羊养殖为辅，农闲外出务工补充

收入的多元生计体系，各族群众依托自身特长分工协作，

在产业发展中实现利益共生。

种植业发展历经数十年迭代升级。早期各族村民混合

种植小麦、玉米、西瓜、甜瓜等作物，家家户户自给自足，

富余瓜果沿国道摆摊售卖；土地分包到户后，粮食与经济

作物轮作，1995 年棉花凭借稳定收益成为全村主导种植品

种。村庄土地分为集体统一分配的优质合同地，以及村民

自主开垦的边远沙包地，两种土地采用差异化经营模式：

成片优质土地统一流转给跨民族种植大户，购置大型农机

开展规模化种植；零散沙包地由各族村民自由组建小型合

作小组，联合承包经营，整地、播种、灌溉、采收全程分

工配合。汉族群众擅长农机操作、水肥管理，维吾尔族村

民熟悉本地土壤气候、病虫害防治经验，回族农户精通农

产品市场销售，不同民族生产优势互补，大幅降低种植成

本、提升收成收益。

养殖业以牛羊饲养为核心，形成层次分明的三类养

殖模式。一是规模化季节性育肥，养殖大户批量收购瘦弱

牛羊，利用玉米秸秆、饲草短期育肥后对外出售，收益稳

定；二是长期繁育养殖，农户留存母牛母羊繁育幼崽，雄

性牲畜出栏售卖，部分农户与山区牧民建立长期代牧合

作；三是家庭零散养殖，家家户户少量饲养牛羊，牛奶制

作日常饮用的奶茶，肉羊用于节庆聚餐、招待亲友，满足

家庭民俗与生活需求。每年四月至十月，村民将牛羊托付

给山区蒙古族、哈萨克族牧民上山放牧，利用高山草场天

然饲草育肥；秋冬时节牲畜下山，各族村民利用庭院、收

割后的农田圈养，形成山地草场与平原农田互补的循环养

殖模式，跨民族、跨区域的养殖合作持续深化族际往来。

依托临近国道的区位优势，非农产业成为重要增收渠

道。上世纪 90 年代，各族村民沿路摆摊售卖瓜果；如今村

内青壮年形成“农忙务农、农闲务工”的兼业模式，外出

从事建筑、运输、餐饮服务等行业。外出务工青年带回城

市新技术、新经营理念，部分返乡后开设农资小店、农产

品收购点，带动村内产业多元发展。种植业、养殖业、外

出务工三大产业相互支撑，各族群众在生产经营中深度绑

定，形成利益共同体，让空间互嵌拥有坚实的经济纽带。

2 日常实践中的各民族交往交流交融
2.1 生活空间中的互动往来

各民族长期共居的空间格局，共享着一种生活美学。

维吾尔族传统庭院文化逐渐影响着汉族、回族等其他民族

的家居布置方式。一进门便能看到交错搭建的葡萄架或茂

密的爬山虎攀附在环绕庭院的栏杆上，将菜圃围拢在中央。

栏杆上常摆放着各色花盆，间或悬挂着成串晾晒的红辣椒。

主屋沿着院墙而建，凉床或简易沙发通常放置在背靠主屋

的位置，便于人们会客或休憩。剩余的空地便用作搭建牛

羊棚舍，或是堆放化肥、饲料等杂物的仓库。

饮食是日常生活中最容易被接受和传播的文化符号。

奶茶和馕是北村各民族的日常主食。“我们现在也是基本上

一天两顿奶茶呢。我要是两天不喝奶茶，肚子就像空掉了，

没有吃饭一样。”口味上的融合，标志着一种共享的地方性
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生活方式正在形成。自家庭院出产的蔬菜、水果、牛奶和

热馕，常作为礼物在邻里间流动，这种持续的馈赠构建了

牢固的情感与经济纽带。闲暇时串门聊天、分享一壶奶茶、

聊聊收成与家事，以及一碗抓饭、几个馕的端送，这些看

似平淡的“茶杯子里的交情”和“碗里的人情”，却是消

除陌生感、建立深厚情谊最有效的方式，最终使不同民族

的成员从邻居转变为“自己人”，让社区充满了人情味。

2.2 生产空间中的协作共生

北村各民族因其资源禀赋各有特点，在生产空间中

表现出协作共生的特点。北村的土地被分为“拖田地”与

“沙包地”两种类型。前者为村集体分配的优质合同地，后

者为村民自发开垦的边远荒地。村集体将成片合同地统一

流转给种植大户，推动规模化经营；而“沙包地”则主要

由村民组成小规模联合体，通过竞价方式承包。合作内容

涵盖从整地、播种、灌溉到采收的全流程，不仅实现了资

金与机械的共享，更在频繁的劳动互动中促进了种植经验

的交流与生产技术的分享。此外，村民与附近山上的哈萨

克族或蒙古族牧民建立了长期的代牧关系，形成了基于季

节性和生态资源互补的养殖方式。我家里面有 10 来个牛，

羊也不少。现在这一阵子（牛羊）都上山去了。4 月份上

去到 10 月下来。他们是蒙古族，我们都多年的关系好。夏

季，村民将牛羊托付给山上牧民，利用天山深处的高山草

场进行夏膘育肥；冬季，牧民则将牲畜转移到山下村庄，

由村民利用庭院和收割后的农田进行圈养。不仅优化了资

源配置，节省了养殖成本，更在村民与牧民之间架起了跨

越民族与生产方式的友谊桥梁，进一步扩展了互嵌网络的

地理与社会边界。

2.3 社会生活中的情感联结

村民共同开荒拓土的奋斗历程，是北村情感联结形成

的历史基础。从合作开垦荒地、平整土地，到协作修建维

护灌溉水渠、制定共享水资源的规则秩序，各族村民在共

克时艰的集体劳动中建立起朴素深厚的信任关系。随着村

落空间的发展，北村的聚落形态从最初沿渠系、道路散居

的点状分布，逐步发展为以网格为单元的格局。从六七十

年代简陋的地窝子、土坯房，到后来的砖木结构房屋、抗

震安居房，村民们在一次次改善居住条件的过程中，邻里

间的互帮互助，让原本基于生产的信任，逐渐延伸为生活

中的情感羁绊。如今全村 7 个网格中，每个网格都包含多

个民族家庭，网格员统筹负责政策宣传、信息收集、矛盾

调解等工作，将不同民族的村民纳入同一个公共事务框架

中。在共同参与社区建设、协商公共事务的过程中，各族

村民不断增进互动与理解，将彼此的情感联结融入社区共

同体之中，形成了“有事共商量、邻里一家亲”的温暖氛

围。村级文化阵地搭建共享社交平台。村委会打造石榴凉

亭、长廊喝茶说事点，村民日常在此闲谈议事；常态化开

展“民族团结一家亲”结对走访、民族团结示范家庭评选、

四季村晚、乡村趣味赛事等文体活动。各族群众同台表演

节目、同台参与竞赛，不分民族携手参与集体活动，在欢

声笑语中增进理解、加深情谊。公共空间的共同参与，让

各族群众跳出单一家庭、族群视角，建立起覆盖全村的共

同体情感。

3 从空间互嵌到和合共生的生成机制
和合共生是内涵丰富的统一体。和合指在尊重各民族

文化习俗与生活方式差异的基础上，凝聚价值共识、发展

目标与根本利益，共生强调各民族互依共存、互帮互惠，

是利益相连、情感相依、命运与共的状态。和合是共生的

文化伦理基础，共生是和合的社会关系体现。

3.1 日常生产生活持续巩固村落共同体根基

滴灌技术普及改变了北村传统农业协作模式，过去依

靠共同修渠、协调用水形成的集体劳动纽带有所弱化。但

村民并未走向疏离，而是在规模化生产中组成跨民族联合

种植团队，按资金、技术、劳动力分工协作，形成新型经

济共同体。与此同时，节庆互访、食物分享、人生仪式参

与等日常实践持续深化情感联结，使北村在技术变迁中实

现了从传统互助向现代合作的平稳转型，共同体纽带不断

巩固。

3.2 双向人口流动激活村庄发展内生动力

青壮年外出务工、外来人口短期流入的双向人口流

动，是现代化乡村的普遍特征，看似会削弱本地熟人社会

联结，北村却通过流动重塑社会关系，持续激活村庄发展

活力。一方面，外出务工青年搭建村庄与外部世界的沟通

桥梁。在外打拼的年轻人接触城市先进理念、多样就业渠

道，返乡后带回新技术、新商机，带动村内多元产业发

展；同时更加重视子女教育，在全村营造重视读书、谋求

长远发展的良好风气。外出群众逢年过节返乡，主动参与

村级集体活动，带回外地特产分给邻里，维系村内人际关

系。另一方面，村内留守群体持续维系基层互助网络。村

内老人承担照看孙辈、打理庭院、邻里帮扶的职责，日常

串门闲谈、互相照料，守住熟人社会温情。农忙时节，外

出务工村民返乡，再次参与跨民族劳动协作；短期外来务

工人员进村参与采收、基建，也快速融入本地互助氛围。

人口流动没有割裂互嵌格局，反而形成“外出拓视野、留
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守守乡情”的良性循环，让社会关系在流动中重新嵌入，

为村庄发展注入源源不断的活力。

3.3 国家政策落地赋能中华民族共同体意识培育

以往研究常认为，生产方式的现代化转型、频繁的人

口与资本流动会冲击传统的“熟人社会”，导致村落共同

体结构趋于瓦解，甚至在市场力量推动下村落共同体终将

走向终结。这类从外部审视资本与村落互动的研究视角，

相对忽视了国家在场的引导作用以及村庄内部长期形成的

互惠共生传统与集体观念所具有的结构性力量。正是这种

内外结合的力量，使个体在流动中重新嵌入社会网络，维

系并激活共同体生命力。作为示范村，北村受到国家政策

的有意识塑造。诸如“民族团结一家亲”结对认亲、创建

“民族团结进步示范家庭”、举办“四季村晚”“乡村 F1”

赛车等文体活动。村委会在村庄两侧的长廊、石榴凉亭设

置“喝茶说事点”，将国家叙事融入村民日常交流场景。

国家政策与地方实践的有机结合，不仅强化了村民对中华

民族共同体的认同，也为互嵌格局注入了制度性保障，使

其在现代化进程中具备更强的可持续性。

4 结语
随着现代化进程加速，多民族互嵌式社区不断巩固完

善。本文通过对北村的田野考察发现，从空间互嵌走向和

合共生，依托于日常生活互动、生产互惠协作、情感纽带

联结，以及国家政策与民间实践的深度耦合。北村经验为

理解各民族交往交流交融提供了重要启示：一是要强化国

家制度引导，提升多民族社区凝聚力；二是要活化地方性

知识与共同记忆，转化为民族团结内生动力；三是要立足

民族地区实际，拓宽交往交流交融路径，为铸牢中华民族

共同体意识提供坚实支撑。
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