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Deep Seek与医院现有信息系统的融合策略与挑战
史钰斐
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摘要：随着智慧医疗建设的加速落地，人工智能技术已成为提升医疗服务质量与运营效率的关键驱动力。文章通过

阐述 Deep Seek 与医院现有信息系统融合的核心基础，剖析二者融合的实施策略，最后提出二者融合所面临的挑战并

提出相应的优化对策，旨在为医疗机构高效推进 AI 大模型与现有信息体系的深度融合、实现高质量发展提供理论参

考与实践路径。
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Integration strategy and challenge of Deep Seek and existing hospital information system
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Abstract：With the acceleration of smart medical construction, artificial intelligence technology has become the key 
driving force to improve the quality of medical services and operational efficiency. By expounding the core foundation of 
the integration of Deep Seek and the existing hospital information system, this paper analyzes the implementation strategy 
of the integration, and finally puts forward the challenges faced by the integration and the corresponding optimization 
countermeasures, aiming at providing theoretical reference and practical path for medical institutions to effectively promote 
the deep integration of AI model and the existing information system and achieve high-quality development.
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0 引言
随着人工智能技术的不断发展，AI 在医疗领域的应

用逐渐成为推动医疗行业智能化发展的重要力量[1]。Deep 

Seek 作为一款强大的 AI 模型，凭借其先进的自然语言处

理、多模态分析和数据挖掘能力为智慧医院建设提供了强

大技术支撑。目前医院信息系统已经形成以医院信息系统、

电子病历系统、医学影像存档与通信系统、实验室信息系

统等为核心的架构体系，覆盖诊疗、管理、科研、医保等

全流程，虽积累了海量医疗数据、财务数据及运营数据，

但普遍存在数据孤岛、数据标准化程度低，且临床应用与

智能技术相脱节等问题，导致现有信息系统价值未能充分

发挥[2]。在此背景下，如何推动 Deep Seek 与现有信息系统

深度融合成为医院信息管理者亟需解决的主要问题。

1 Deep Seek 与医院现有信息系统融合的

基础
Deep Seek 与医院现有信息系统融合的最终目的是服

务于医疗工作，达到既要发挥 Deep Seek 模型技术优势，

也要适配医院信息系统运行规律的目的[3]。结合实践调查，

Deep Seek 与医院现有信息系统融合具有较为完善的基础

条件：

（1）从技术基础看，Deep Seek 具备的多模态数据处

理、自然语言理解、自主学习能力与医院信息系统的核心

需求高度契合[4]。比如，医院现有信息系统积累的文本类、

数值类等多类型数据均可通过 Deep Seek 的技术能力实现

结构化处理、深度分析与智能解读，进而打破医院信息系

统数据存储有余、分析应用不足的局限。例如，上海市第

四人民医院通过构建基于 Deep Seek 医生知识库，有效整

合了该院多年积累的治疗方案及 3 万余例典型病例和本地

化诊疗规范，其不仅为医生提供了所需的信息支持，而且

还显著提升了医疗诊断水平。

（2）从数据基础看，医院信息系统长期积累的海量医

疗数据、运营数据是 Deep Seek 模型训练、优化与运用的

核心前提[5]。众所周知，Deep Seek 模型具有强大的自然语

言理解、多模态信息处理能力，其能够对文本、影像等异

构数据进行统一解析与结构化处理。而医院在信息系统、

财务系统、电子病历系统中长期沉淀的数据恰能为模型提

供真实、丰富贴近临床实际的训练素材，避免 Deep Seek

模型与医院实际需求不符，并通过持续的数据支撑促使模

型在医疗服务场景中持续迭代优化，提升辅助诊断、风险

预警、决策支持的准确性与可靠性。例如，河北省中医院
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构建的 Deep Seek 系统能够结合历史诊疗方案及患者以往

就诊数据，为其推荐个性化的治疗方案和健康建议，提高

治疗效果。

（3）从场景基础看，医院智慧运营管理、临床诊疗、

患者服务等核心场景的实际需求为二者融合提供了明确

方向。

智慧运营场景中，医院面临人力资源调配、设备运

维、成本核算等核心痛点，尤其是对于多院区管理，存在

资源配置问题，而 Deep Seek 与医院 HIS、运营管理系统

融合后，可通过挖掘分析运营数据，实现人力排班智能优

化、设备故障提前预警、耗材库存动态调控与诊疗成本精

准核算，为多院区管理提供有力支撑；在临床诊疗场景中，

Deep Seek 可嵌入 EMR、PACS、LIS 等系统，依托自然语

言处理能力实现电子病历结构化提取、医嘱智能审核，借

助多模态分析能力辅助影像解读、临床路径推荐、罕见病

鉴别，减轻医护人员工作负担，提升诊疗精准度与效率[6]。

例如南方医科大学南方医院构建涵盖“数据采集 - 分析 -

决策”的全流程智能平台，自动精准识别体检报告中的各

类异常指标，并迅速生成通俗易懂的解读建议，实现从体

检报告解读到智能诊断建议的高效跃迁，大幅缩短患者等

待时间，提升就医体验；患者服务场景中，基于 Deep Seek

的智能交互能力，可与患者服务系统、预约挂号系统融合，

实现智能分诊、就诊引导、报告解读、随访提醒与个性化

健康指导，打破医患沟通壁垒，优化患者就诊全流程体验，

让智能化服务贯穿患者从就诊到康复的全过程，推动医院

服务模式从“被动响应”向“主动服务”转型。

2 Deep Seek 与医院现有信息系统的融合

策略
Deep Seek 与医院现有信息系统融合是复杂而细致的

过程，需要兼顾系统兼容、业务流程、数据安全与临床实

用性，可从统一接口对接、数据治理赋能、业务场景嵌入、

安全合规管控四个层面推进实施。

2.1 搭建标准化接口与中间适配层，实现各系统稳

定互通

医院各系统兼容性不足，虽然 Deep Seek 具有强大的

数据分析能力与兼容性，但为更好促进二者的融合，医院

需统一接口规范与数据交互协议，通过建设 API 网关、轻

量级中间件及通用服务总线，打通 HIS、EMR、PACS、

LIS 等现有业务系统与 Deep Seek 模型之间的数据通道，降

低异构系统集成难度，保障数据实时双向流转，避免因接

口不统一、协议不兼容导致融合受阻[7]。

2.2 构建一体化数据治理与融合体系，为模型高效

运行提供支撑

数据是融合的基石，医院需先打破系统间的数据壁

垒。首先，建立统一的数据标准规范，对 HIS、EMR、

PACS、LIS 等异构系统中的医疗数据进行标准化编码与结

构化处理，统一字段格式与语义规则，解决数据歧义与兼

容性问题。其次，搭建数据中台作为数据汇聚与交换的核

心枢纽，实现全院数据的统一接入、存储与管理，并通过

数据清洗、去重、脱敏与加密等操作，保障数据质量与安

全合规[8]。最后，基于 Deep Seek 模型强大的数据挖掘与关

联分析能力，构建跨域数据关联图谱，将病历文本、影像

图像、检验数值、设备日志等数据进行深度关联，为后续

智能应用提供高质量、全维度的数据支撑。

2.3 按照业务场景分步嵌入 AI 能力，实现与临床

和管理流程深度融合

结合医院核心业务痛点，遵循“先易后难、试点先

行、逐步推广”的原则，将 Deep Seek 的 AI 能力分场景、

分阶段嵌入临床诊疗与医院管理全流程，避免盲目推进导

致与现有业务脱节。在临床诊疗场景，优先嵌入电子病历

结构化、医嘱智能审核、影像辅助解读等轻量化应用，帮

助医护人员减少重复录入工作、提升诊疗精准度，降低学

习与操作成本；待应用成熟后，逐步拓展至临床路径推荐、

罕见病鉴别、预后风险预警等复杂场景，实现 AI 与临床诊

疗的深度协同。在医院管理场景，先聚焦人力排班、设备

运维、耗材库存管理等基础运营环节，通过 Deep Seek 分

析运营数据，提供智能调度与优化建议；再延伸至成本核

算、医疗质量控制、战略决策支持等核心环节，助力医院

实现精细化管理。同时，充分结合医护人员、管理人员的

实际操作习惯，优化 AI 功能的呈现形式与交互逻辑，确保

嵌入的 AI 能力能够无缝融入原有业务流程，真正落地见

效、发挥价值，而非增加额外工作负担。

3 Deep Seek 与医院现有信息系统的融合面

临的挑战及优化建议
3.1 面临的挑战

通过分析，目前 Deep Seek 与医院现有信息系统的融

合面临的挑战主要集中在以下几个方面：

一是适配性不足。目前，医院虽不断强调标准统一化

管理，但现有信息系统多由不同厂商分阶段建设，存在架构

不统一、接口标准各异、数据格式不兼容等问题，形成典型

的“信息烟囱”。Deep Seek 模型虽具备较强兼容性，但仍需

解决跨系统数据交互、协议适配、版本兼容等技术难题。
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二是临床落地与业务适配挑战。虽然近些年，医院在

大力推行 Deep Seek 模型，但其存在“模型幻觉”问题，

输出的结果可能因专业术语、标准规范等而出现专业错误

或不符合临床诊疗规范的问题，若结果直接应用于临床治

疗易发生医疗风险。此外，医疗场景的复杂性、个体病例

的差异性，要求模型持续适配不同科室、不同病种的诊疗

需求，模型本地化微调、场景化优化的周期长、成本高，

难以快速满足临床个性化需求[9]。

三是人才缺口较大，给二者融合带来巨大挑战。Deep 

Seek 与现有信息系统融合最关键的因素是构建一支高素质

复合型人才，不仅要求医院信息管理人员掌握 Deep Seek

模型技术，更需医护人员具备操作 Deep Seek 模型的基本

能力。然而目前医院缺乏高素质的 Deep Seek 模型应用人

才，技术团队不了解临床需求、临床团队不懂 AI 技术，导

致融合方案设计与实际业务脱节。另外医护人员对 AI 工具

的应用熟练程度不同，甚至部分医护人员会认为该模型的

应用会增加工作负担，导致融合应用难以落地。

3.2 优化建议

基于面临的挑战，医院需结合自身业务发展，有序推

进二者的有效融合：

一是优化技术架构，破解系统适配难题。为有效推进

二者融合，医院除了要加强顶层设计，加大资金投入力度

外，还需采用模型量化、蒸馏等技术，实现 Deep Seek 轻

量化部署，适配医院现有硬件环境；在融合上线前开展全

流程压力测试、兼容性测试，及时排查接口、数据、性能

等问题，保障融合系统稳定运行。

二是强化临床适配，推动 AI 场景化落地。为避免出

现错误，医院需建立模型临床验证与迭代机制，组建由临

床专家、AI 技术人员组成的联合团队，对 Deep Seek 模

型输出结果进行严格审核、验证，针对不同科室、不同病

种开展本地化微调，优化模型专业准确性，消除“模型幻

觉”，确保 AI 输出符合临床诊疗规范。此外，还需优化

AI 功能交互设计，贴合医护人员操作习惯，开展专项操作

培训，提升医护人员接受度与操作熟练度；持续优化模型

功能与应用流程，实现 AI 能力与临床业务的深度适配，真

正为医护减负、为患者提效。

三是提升医院工作人员运用 Deep Seek 模型的综合能

力。针对医院复合型人才短缺问题，医院要提高人才待遇，

加强人才引进力度，重点引入具备 Deep Seek 模型与医疗

领域相结合的高端人才；对于医院工作人员能力不足问题，

医院需定期开展教育培训：针对临床医护人员，开展 Deep 

Seek 模型应用场景、操作流程、结果解读与风险识别等专

项培训，帮助其快速掌握 AI 工具的使用方法，消除对 AI

辅助诊疗的不信任感；针对信息科技术人员，开展大模型

架构、接口适配、数据治理、模型微调等技术培训，提升

其系统集成与运维能力；针对管理人员，开展 AI 赋能医院

运营、战略决策等相关培训，提升其对 AI 融合项目的统筹

管理能力。

4 结语
总之，随着 Deep Seek 在社会各领域中的广泛应用，

将 Deep Seek 与医院现有信息系统深度融合是构建智慧医

疗服务体系的关键举措。尽管二者融合还面临不少挑战，

但在数字化浪潮下，推动二者融合是必然趋势。未来，随

着技术的不断迭代与优化，医院需持续完善数据治理、强

化人才支撑、优化应用场景，让 AI 技术真正服务于临床诊

疗、运营管理等核心环节，助力医院实现高质量发展。
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